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Abstract 

Food is a Persian language word. In Feroze-ul-Ghat, it means "food and drink" 

and "grain of water". In the Holy Qur'an, the words kulwa and washrabuwa 

have come from the verb ``Aql'' and ``Sharb''. Quality is related to customer 

requirements. Concepts of quality in quality theory are understood differently 

by different people because different people have different needs and 

preferences. The art of quality management includes managing quality, 

handling quality, controlling quality and directing the degree of optimal 

quality provided by a product or service. The objects that man creates himself 

is the owner and he knows the quality of his objects better than the user, the 

user depends on the creator. The quality that the creator sets is final for the 

user. The creator of the universe, explaining the creation of food and drink in 

the Qur'an, gave complete guidance to the Ummah Muhammadiyah صلى الله عليه وسلم that the 

creator of them is Allah and the creator of the universe is the creator of the 

universe. In view of the physical and mental health of human beings, Allah 
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subhanahu wa ta'ala declared the pure things in the food items as halal and 

permissible while the undesirable and harmful things are forbidden. 

This research explores the core principles of Islamic Food Quality 

Management in the selection of edible items (Makulat wa Mashroobat), as 

derived from the Qur’an and Sunnah. The study identifies twenty-seven 

essential standards that guide Muslims in ensuring that food consumption 

remains within the boundaries of Shariah, while also promoting physical 

health, spiritual well-being, and social harmony. These standards encompass a 

holistic approach—beginning with positive thinking and trust in Allah as the 

sole provider of sustenance, maintaining gratitude, differentiating between 

halal and haram, and upholding ethical food acquisition practices. The criteria 

address lawful sources of food, proper slaughter methods, prohibition of 

harmful and impure items, and avoidance of injustice in trade. By 

systematically examining each standard, the paper highlights the integration of 

faith, ethics, and quality assurance in Islamic dietary laws, offering a 

comprehensive model for modern halal food governance and consumer 

awareness. We pray to Allah the Almighty to grant the Muhammadan Ummah 

 .the guidance of the Qur'an to use halal food and drink. Amen صلى الله عليه وسلم

Key words: Islamic Food Quality Management, Halal, Tayyib, Shariah-based 

Standards, Makulat wa Mashroobat, Ethical Consumption, Qur’an and 

Sunnah, Food Safety, Islamic Dietary Laws, Halal Certification. Allah's 

command, Halal Foods, Haram Foods, Quality Management, Standard 

 تمہید

 اور معاشرتی زندگی یبِتہذ ،یبتہذ ہے بلکہ روح کی یعہبقا کا ذر باب ہے، جو نہ صرف بدن کی تیتیااور حیا تیکا وہ جمالیا زندگی و مشروبات انسانی ماکولات

کے تمام  پر اثر انداز ہوتا ہے۔ اسلام نے جہاں زندگی کیفیت فطرت، کردار اور روحانی اس کی کرتا ہے۔ انسان جو کھاتا ہے، وہی بھی یدار آئینہ اقدار کی

 حکیم قرآن۔ہیں اور جامع اصول وضع کیے نفیس یتنہا بھی کے باب میں کھانے پینے ہے، وہیں کی تلقین اور حسنِ انتخاب کی گیل، پاکیزاعتدا گوشوں میں

خوراک  یہکے ساتھ جوڑا۔  یتطہارت اور عبود ،ی  رکھا، بلکہ اسے شکر، تقو تک محدود نہیں تکمیل کی تیاضرور نے ماکولات و مشروبات کو صرف جسمانی

 کے د مشق نہیں بھرنے کی ف پیٹصر
ّ
 فطرت ہے جو انسان کی ینِد اسلامعبادت ہے۔ اور اعترافِ نعمت کی یگئے رزق پر غور و فکر، شکرگزار یےبلکہ رب

ہے  گیا کیا میں روشنی قرآن و سنت کی حلال و حرام کا تعین رِ معیا خورد و نوش میں ئےبناتا ہے۔ اشیا یقینیکے توازن کو  تیاضرور اور معاشرتی روحانی ،جسمانی

اخلاق  ہ،بلکہ عقید مربوط نظام ہے جو نہ صرف صحت و صفائی یساا یکا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی ہو اور اس کے اثرات مثبت ہوں۔ اسلامی ہتاکہ انسان کا رزق پاکیز

جو انسان کو  گئے ہیں واضح اصول مقرر کیے لیےرزق کے حصول، انتخاب اور استعمال کے  مدنظر رکھتا ہے۔ اس میں اور عدل و انصاف کے تقاضوں کو بھی

قرآن حکیم میں اسلامی کوالٹی  نے اللہ۔ذرائع سے بچاتے ہیں شرعی مضر اور غیر ناجائز،اور  ،ہیں یتےد ترغیب کھانے کی اور حلال و طیب نشکر، اطمینا

کہ اللہ رزق کشادہ کرنے  قلب رکھیں نذات اللہ ہے۔اطمینا الیو ینےکہ رزق د سوچ مثبت رکھیںمینجمنٹ کے معیارات مقرر کیے ہیں جو درج ذیل ہیں ۔

 یہسا یرکہ ز رکھیں یقینپختہ  جائے گا۔ یاکہ مقرر وقت کے بعد رزق ختم کر د مستحکم رکھیں یقینرزق کا مالک ہے۔ کہ اللہ ہی محکم رکھیں یقین والا ہے۔

ہوئے رزق سے  یےسے ملنے والے رزق پر شکر ادا کرنا۔اللہ کے د مہربانی اللہ کی ۔یناد رزق سے اولاد آدم کو فضیلت ہافراد کے رزق کا مالک اللہ ہے۔پاکیز

اللہ کے نام سے ذبح شدہ جانور کا گوشت کھانے کا حکم۔حلال اور  پھلوں کا کثرت سے انتخاب۔ کھانوں میں رمعیا کھانا۔اعلیٰ حلال اور طیب۔ کھانا اور پینا
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 یہوئے سکھائے گئے شکار للہ کے نام لیتے۔ارقم کا حلال ہونا۔سمندر کے جانوروں کا شکار حلال ہونا  خشے  گئے مہر کیطرف سے زوجہ کی فرق کرنا۔ حرام میں

اور حلال ہونا۔نادانوں کو  ہآسمان سے نازل کردہ کھانے کا پاکیز کھانے کا حلال ہونا۔ جانور سے شکار کرنا حلال ہونا۔اہل کتاب کے پکے ہوئے حلال اور طیب

کے مال کا  یتیمکے مال کا استعمال حلال ہونا۔ یتیم ملنے والے رزق کا حلال ہونا۔سرپرست فقراء کے لیے کھلانا حلال۔وراثت میں حرام، مگر انہیں ینادمال 

سور اور خون کا حرام  ،ذبیحہ اللہ کے نام کا شکار حرام ہونا۔غیر حالت میں احرام کی سے حاصل مال کا حرام ہونا۔ کمی ناجائز استعمال حرام ہونا۔ناپ تول میں

 الٰہی درندے کے شکار سے مرنے والے جانور کا حرام ہونا۔جوئے کی یاہونا۔گلا گھونٹنے، چوٹ 
ِ
سے ہلاک شدہ جانور کا  رقم اور شراب کا حرام ہونا۔عذاب

ت و مشروبات( کے استعمال کو یقینی بنانا اہیے )ماکولااشیائے خورو نوشاور طیب  حلال مسلمان  کی حیثیت سے ہمیں ان معیارات کے ذریعے حرام ہونا۔

 کوقرآن سے  رہنمائی لیتے ہوئے حلال اشیائے خورو نوش کو استعمال کی توفیق عطا فرمائے۔آمینصلى الله عليه وسلم اللہ کریم سے دعا  ہے امت محمدیہ ۔

 تعارف 

اناج، گوشت، پھل،  جو انسان کھاتا ہے، جیسے غذائیں یاخوراک  تمام یعنی" یںچیز جانے والی لفظ ہے، جس کا مطلب ہے: "کھائی )جمع: م أکول( عربی ماکولات

دودھ، جوس، شربت، قہوہ،  ،پانی ہے، جیسے جو انسان پیتا ءوہ تمام مائع اشیا یعنی" یںچیز والی )جمع: مشروب( سے مراد ہے: "پینے مشروبات۔ہوغیر ں،یاسبز

 نشو و نما، اور صحت کے لیے ،بقاء، توانائی جسم کی جو انسانی ،اور مشروبات ہیں غذائیں ہو مشروبات سے مراد وہ تمام حلال و پاکیز ماکولات ۔ہاہئے، وغیر

اور  وٹامنز، ،چکنائی ،یٹسکاربوہائڈر ،پروٹین جیسے ،ہیں فراہم کرتی (nutrition) اجزاء غذائی یجسم کو ضرور انسانی ءاشیا یہ۔ ہیں جاتی استعمال کی

( اور حلال ہ)پاکیز طیب صرف:میں روشنی ہے۔ قرآن و سنت کی یدحلت و حرمت کا اصول بنیا ت کے انتخاب کے لیےماکولات و مشروبا میں اسلاممنرلز۔

 میں پینے کھانے۔ممنوع ہیں ہمردار، خون، سور کا گوشت، اور شراب وغیر جیسے یںچیز حراماجازت ہے۔ طور پر جائز( ماکولات و مشروبات کی )شرعی

 ہے۔ گیا یاکا حکم د یار( اور شکرگزیرو نہاعتدال )میا

فاسٹ  ،ی)بیکر شدہ خوراکیں رو تیا مصنوعی، ()گوشت، دودھ، انڈے، مچھلی غذائیں انیحیو، اناج( ں،یا)پھل، سبز غذائیں نباتاتیکی اقسام میں  ماکولات 

مشروبات )شراب، نشہ  منع، شربت، اہئے، قہوہ(کردہ مشروبات )جوس،  رتیا، (پانی یلدودھ، نار ،مشروبات )پانی قدرتیکی اقسام میں  مشروباتاور  فوڈ(

 صحت کا ضامن ہے، وہیں اور متوازن استعمال جہاں جسمانی ۔ ان کا صحیححصہ ہیں یدکا بنیا زندگی و مشروبات انسانی ماکولاتشامل ہیں ۔ آور مشروبات(

 ہے۔ مت بھیعلا کی یاور شکرگزار ی  تقو ،گیپاکیز اصولوں کے مطابق ان کا استعمال روحانی اسلامی

 ۔ اسلامیکردار ادا کرتے ہیں یدبنیا میں تشکیل بلکہ روح، فکر اور کردار کی کو پورا کرنے کے ذرائع نہیں تیاضرور و مشروبات صرف جسمانی ماکولات

اور  یعاجز ،نرمی خلاق میںحلال انسان کے اعمال و ا رزقِ سے مربوط ہے۔ سلامتی اور معاشرتی غذا کا تصور، اخلاق، روحانیت حلال و طیب میں تتعلیما

 ہوئی یطہارت سے جُڑ طہارت دل کی غذائیہے )مسند احمد(۔ رکاوٹ بنتی میں قبولیت ہے اور دعا کی کرتی ہو مشتبہ غذا دل کو سیا حرامکرتا ہے۔ اصداقت پید

 زاد المعاد(۔ ،ہے )ابن قیم

وا م  ماکولات و مشروبات کا ذکر ان الفاظ میں ہوتا ہے ۔ ن سے أقر
ُ
ل
ُ
ا ك امَّ با ي ِّ

َ
 ط

ا
لً

َ
ض  حَلَ

رأ
َ أ
ي الْ 1۔ف 

 یہ”کھاؤ ہسے حلال اور پاکیز میں وںچیز کی زمین“

اءا وَ  کنٹرول کا پہلا اصول ہے۔ ہے، جو کوالٹی یتیقرار د لازمی ( کو بھی)طیب گیہے بلکہ پاکیز شرط لگاتی نہ صرف حلال ہونے کی یتآ م مَّ
ُ
اك

َ
ن يأ

َ
ق سأ

َ
أ

ا
ا
ات رَ

ُ
 جو مشروبات عطا کیے کے لیے نے انسان کو پینے ہے کہ اللہ تعالیٰ طرف اشارہ کرتی اس بات کی یتآ یہ ۔یاپلا )خالص( پانی میٹھا ہم نے تمہیں اور 2۔ف

  ہاور پاکیز یوہ فطر ،ہیں
ی
ی
 

ا"میں ہے کہ  صلى الله عليه وسلم ینبو یثحد۔ہونے اہہ با  طي ِّ
َّ

بٌ لً يَقبلُ إلً ِّ
َ طي  ل کو قبو چیز ہ"اللہ پاک ہے اور صرف پاکیز 3"إنَّ اللََّّ

 اہم ہے۔ بھی حیثیت اور اخلاقی روحانی بتاتا ہے کہ خوراک کی ہمیں رمعیا یہکرتا ہے"
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تصور  طہارت و صحت کا اسلامی رِ معیا مشروبات میں یتآ یہجس میں شراب سے منع کیا۔ ہے   90کی  آیت   میں سورۃ المائدہ  ممانعت مشروبات کی حرام

۔ جو خوراک زبان سے ہیں یعہذر صحت کا بھی اور اخلاقی بلکہ روحانی نہیں یہتغذ کولات و مشروبات صرف جسمانیہے کہ ما یہی مکا پیغا اسلامہے۔ واضح کرتی

" اور "عبادت کا خوراک کو "رزقِ حلال"، "نعمتِ ربانی میں تتعلیما وجہ ہے کہ اسلامی یہیہے۔  و طاہر غذا کہلاتی طیب اتر کر قلب و نظر کو متاثر کرے، وہی

 ہے۔ گیا یاد" قرار یعہذر

 کے حوالے سے جائزہ لیں تو ہمیں مختلف اصلاحات جانچنے کو ملتی ہے ۔ رہنمائی تناظر اور اسلامی یدجدماکولات اور مشروبات کا 

 رمعیا یدجد احادیث  مبارکہ سے رہنمائی اسلامی پہلو

 HACCP, ISO 22000 کو نقصان نہ پہنچاؤ( )کسی "لً ضرر و لً ضرار" سیفٹی فوڈ

 ا فوڈ

ی ی

س

ھک

 

ت

 Ethical Labeling, Halal Certification (حلال و حرام واضح ہیں)" نیِّ و الحرام ب نیِّ الحلَل ب" 

 Hygiene Standards, FSSC Guidelines ہے( نیماآدھا ا )صفائی "الطهور شطر الإيمان" و حفظان صحت صفائی

رحمہ اللہ کا  حنیفہ ابو امام  اور پرھنے   کے لیے ہمیں عبارات کو مجھنے  کی ضرورت ہے۔ماکولات اور مشروبات  کے ذائقوں    کو فقہی اصول کے مطابق   جانچنے

نے منع نہ  یعتنافع ہو اور شر جو انسان کے جسم و جان کے لیے ہر وہ چیز فهو حلال." مه،ینصٌّ بتحر  ہیف ردی"کل ش يءٍ نافعٍ للبدن، ولم اصول:

ب: ما لا يضر، ولا ينجّس، ولا يحرُم"  ولل:رحمہ اللہ کا نووی امام”ہو، وہ حلال ہے۔ کیا يِّّ
َ
4"الط

ہے جو نہ نقصان دہ ہو، نہ نجس ہو، اور نہ  وہ چیز "طیب

 ہو۔" گئی یحرام قرار د میں یعتشر ہی

 في الطباع"
ا
 فليس بطيب، وإن كان مستلذا

ا
 شرعا

ا
، فإن كان محرما

ا
 شرعا

ا
5."الطيبات ما يستلذه الطباع إذا لم يكن محرما

 

مرغوب  ہی اہہے فطرت کو کتنی ،نہیں ہشرعاً حرام ہو تو وہ پاکیز چیز اگر کوئی وہ شرعاً حرام نہ ہو۔ لیکن وہ ہے جسے فطرت خوشگوار سمجھے، بشرطیکہ چیز ہ"پاکیز

 اجازت بھی بلکہ شرعی ،رغبت نہیں یفطر یا صرف ذاتی ر( ہونے کا معیاہ)پاکیز ہے کہ طیّب اصول کو واضح کرتی فقہی عبارت اسلامی یہنہ لگے۔" ںکیو

 شرط ہے۔ یضرور

 لً يدفعه إلً  
ا
"الغذاء الطيب سبب لقوة القلب والجسم، والحرام يفسد الروح والجسد، ويؤثر في القلب والبدن فسادا

6."التوبة
ہے کہ جس کا ازالہ  اثر ڈالتی یساپر ا ہے، اور دل و بدن یتیروح اور جسم کو فاسد کر د ہے، جبکہ حرام چیز ولت کا سبب بنتی غذا دل اور جسم کی ہ"پاکیز 

 بلکہ روح اور قلب پر بھی ،ہے کہ غذا صرف جسم پر نہیں کو ظاہر کرتی یےنظر و روحانی یکے فکر عبارت امام ابن القیمؒ یہ سے ممکن ہے۔" صرف توبہ ہی

 ہے۔ یتیکو تباہ کر د سلامتی روحانی ہے، اور حرام غذا انسان کی گہرے اثرات ڈالتی

ا ما لً يضر.""الطي 7بات تشمل المعنوية والمادية؛ فالحلَل ليس فقط المباح بل أيضا
دونوں قسموں کو  یاور ماد یمعنو یںچیز ہ"پاکیز

کہ  کرتے ہیں نبیا شرح میں کی یثاس حد یامام نووہے جو نقصان دہ نہ ہو۔" طور پر جائز ہو، بلکہ وہ بھی جو شرعی حلال صرف وہ نہیں ؛ہیں شامل ہوتی

 جو شر ہوتا ہے۔ ہر وہ چیز عبادات( پر بھی ،)نیت وںچیز ی)کھانے، مال( بلکہ معنو ءاشیا ی" کا اطلاق نہ صرف ماد"طیب
ی ی

اأ  

 

ت
ع
ہو،  نفع بخش ہو اور ضرر سے خالی 

 ہے۔ وہ طیب

اہم  اصولوں کا نفاذ عصر حاضر کی اسلامی میں یانڈسٹر فوڈ۔اثر ہونا اہیے فائدہ اور روحانی جواز، طبی بلکہ شرعی صرف ذائقہ نہیں دبنیا و مشروبات کی ماکولات

 ۔جائیں ادارے قائم کیے کے اسلامی یٹنگاور آڈ تحقیق غذا کی و طیب حلالضرورت ہے۔

 کا تعارف واصطلاحات مینجمنٹ کوالٹی
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گوں کی ضروریات اور ترجیحات کیونکہ مختلف لو سے سمجھا جاتا ہے۔ یقےمختلف طر یعہکو مختلف لوگوں کے ذر Quality Concepts تصوراتکے  رمعیا

چنانچہ لوگوں   تیں ہیں ۔مختلف ہوتیں ہیں ۔اور اس کی طبیعت  میں وقت   کے ساتھ تبدیلی بھی رونما ہوتی ہیں ۔یہ تبدیلی اس کی ترقی اور تنزلی پر بھی منحصر ہو

   ؟لیتے ہیں مراد کیا ہم  سے ‘‘ Quality رمعیا’’کی ضروریات اور ترجیحات  کو دیکھتے ہوئے 

Qualitay: Degree of excellence a product or service provides.
8

 

یعنی جس کو انسانی طبیعت  دوسرے  ”the degree of excellence“ یڈگر کی ہے "فضیلت معنی کے متعلق رمعیا میں  لغت اردو اور انگلش   

 چیزیں  انسان کی طبیعت اور اس کی ہے   رھتی کے ساتھ تعلق فطرت  یفتعر یہتاہم، پروڈکٹ پر اہمیت اور فضیلت  دیں  

 

۔ فطرت میں  اچھی اور اعلٰ

 کے ساتھ ہے۔یعنی کسٹمر  امتحان صارف  حتمی عمل میں اس تشخیصیکہلاتا ہے ۔ عمل  تشخیصیضروریات کے مطابق ہوتی ہے ۔ چنانچہ ان چیزوں کو اہنچنا  ایک 

پھر ان  اپنی بہترین پروڈکٹ کو استعمال  کے بعد ہی اپنے لیے تفویض کر لیتا ہے کہ یہ اس کی طبیعت کے   کسٹمر اپنے لیے بہترین مصنوعات کو پسند کرتاہے۔

س کو  تخلیق کیا عین مطابق ہے ۔  چنانچہ معیار کا تعلق کسٹمر کی ضروریات کے ساتھ منسلک ہوتا ہے ۔اور اس کی ضروریات کو دیکھتے ہوئے  پروڈکٹ اور سرو

 جاتا ہے ۔

مطمئن ہو  کے لیے ادائیگی سروس کی یاپروڈکٹ  کسٹمر بنانا ہے کہ  یقینی یہمقصد  فراہم کرتا ہے۔ حتمی دبنیا کی یمسلسل بہتر سروس میں یاپروڈکٹ   تلاش یہ

چنانچہ ہم کہہ ۔ ہوتا ہے پایر۔ گاہک کے ساتھ تعلق دمعقول منافع ہونا اہیے سروس فراہم کرنے والے کے لیے یا سریوپروڈ میں جائے گا۔ اس کے نتیجے

 ۔دونوں ایک سکتے ہیں اچھی اور بہترین پروڈکٹ کی وجہ  سے پروڈیوسر  اپنے اچھے منافع کے ذریعے اور کسٹمر اس کے بہترین استعمال سے مطمئن ہوتے ہیں

یم نےقرآن  کریم میں مومنین  اسی اصول کے ساتھ  اللہ کرہے۔ اہم کردار ادا کرتی میں ینےاس تعلق کو فروغ د Reliability مصنوعات کیدوسرے 

 ہے کہ 
 
 کی صفات  بتائی ہے کہ جنت کے عطا کرنے کے بعد اللہ انُ سے راضی اور وہ  اللہ سے راضی ہوں گئے ارشاد باری تعالٰ

حٰت  ۙ ل 
وا الصّٰ

ُ
ل ا وَعَم 

وأ
ُ
مَن

ٰ
نَ ا يأ ذ 

َّ
نَّ ال كَ  ا  ىِٕ

ٰٰۗ
ول
ُ
رُ  هُمأ  ا یأ

َ
ة   خ

يَّ بَر 
أ
  ۞  ال

ٰۗ
هُمأ جَزَا
ُ
دَ  ؤ

أ
ن مأ رَ  ع  ه   

  بِّ
ُ
ت

ّٰ
ن   جَن

ر يأ  عَدأ
جأ
َ
نأ  ت هَا م  ت 

حأ
َ
هٰرُ  ت نأ

َ أ
 الً

نَ  يأ د  ل 
ٰ
  خ

 
هَا يأ ا ف  بَدا
َ
يَ    ا رَض    ۭ  ُ هُمأ  اللَّّٰ ا عَنأ هُ  وَرَضُوأ

أ
ل   ۭ     عَن

ٰ
هٗ ۞ذ يَ رَبَّ ش  

َ
نأ خ

َ
كَ لم 

9 

 جنتیں کی کے پروردگار کے ہاں ہمیشگی جزا ان ان کی ۔ مخلوق سے بہتر ہیں یسار عمل کرتے رہے، وہی لائے اور نیک نیماجو لوگ ا یقیناً

ہے  )سعادت( اس کو ملتی یہ  اور وہ اس سے راضی ان سے راضی گے اللہ تعالیٰ تا ابد رہیں وہ ان میں یںنہر جن کے نیچے رواں ہوں گی ہیں

 ۔جو اپنے رب سے ڈرتا ہے 

لانے کا مطلب ہے کہ انسان  نیماااخلاص پر مبنی ہوتا ہے ۔رعمل کا معیا نیک اور نیماکو اس طرح سمجھا جا سکتا ہے:ا مینجمنٹ کوالٹی میں روشنی کی یتآ اس

سے سرانجام  یقےطر ینبلکہ اسے بہتر صرف کام کرنا نہیں اعمال میں طرح نیک رضا کے مطابق ڈھالے۔ اسی کو سمجھ کر اپنے عمل کو اللہ کی ںیوذمہ دار اپنی

ممکن ہے جب انسان  مخلوق بننے کا ذکر ہے، جو تبھی ینبہتر میں یتآ۔یناپر انجام د رمعیا کام کو اعلیٰ یعنیل ہے، اصو یدکا بنیا مینجمنٹ کوالٹی یہشامل ہے۔  یناد

اعمال اخلاص  اور نیک نیمااجائے۔ لائی یبہتر ہے کہ ہر عمل میں فلسفے پر مبنی اسی بھی مینجمنٹ کے اصول اپنائے۔ کوالٹی یبہتر کے ہر شعبے میں زندگی اپنی

۔ رکھتے ہیں اہمیت ید( بنیانگرانی )اپنے عمل کی یبنانا( اور ذمہ دار ینکو بہتر وںاخلاص )چیز بھی میں مینجمنٹ ۔ کوالٹیممکن نہیں کے بغیر ی داراور ذمہ

 مسلسل حنت اعمال کے ساتھ اور نیک نیمالوگ ا جوکی خاصیت میں شامل ہے ۔ مینجمنٹ کوالٹیکی طرف رغبت اختیار کرنا  یاور مسلسل بہتر یارپائید

 Continuousجاتا ہے ) یاکا اصول اپنا اور ترقی یمستقل بہتر بھی میں مینجمنٹ طرح، کوالٹی ۔ اسیاور معاشرے کو بہتر بناتے ہیں زندگی وہ اپنی ،کرتے ہیں

Improvementجائزہ  مسلسل۔بنائیں یقینیکو  رجو معیا نظام بنائیں یسےا شعبے میں ہر۔نتائج کو ہدف بنائیں ینحنت اور بہتر ،یدار نتیاد کام میں اپنے(۔

ہے کہ  سکھاتی ہمیں یتآ یہ کی البینہ ۃسور۔رضا اور دوسروں کو فائدہ پہنچانا بنائیں اعمال کا مقصد اللہ کی اپنے۔کام کو بہتر بناتے رہیں یعےاور اصلاح کے ذر

 مطابق ہے۔ کے اصولوں کے عین مینجمنٹ ہے، جو کوالٹی یپر رکھنا ضرور رمعیا اور عمل دونوں کو اعلیٰ نیماا بننے کے لیے ینبہتر
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کو  کوالٹی  مینجمنٹ ۔ کوالٹیجانا اہیے پورا کیا کو برقرار رھنے  کے لیے فضیلت کا عمل ہے جو مطلوبہ سطح کی نگرانی اور کاموں کی ںتمام سرگرمیو مینجمنٹ کوالٹی

کرنے کا فن  یتہدا  کو یڈگر کی رمعیا ینفراہم کردہ بہتر سروس کی یاپروڈکٹ  اور کسیکو کنٹرول کرنے  کرنے، کوالٹی لکو ہینڈ منظم کرنے، کوالٹی

شامل  یبہتر میں کنٹرول اور کوالٹی اور اس پر عمل درآمد، اور کوالٹی تشکیل کی دہانی یقیناور  یمنصوبہ بند کی رمعیا ،کا تعین پالیسی کی رمعیا ہے۔اس میں

  ہے۔کوالٹی

 

من

 

تی

 

 

ٹ

 

 من
ج

 نمائندگی کی دبنیا کی تنظیم مسلسل بہتر کرنے والی یکہے جو ا گئی مجموعہ کے طور پر کی یک اور رہنما اصولوں کے افلسفہ یکا یفتعر کی 

ں اور یقوطر یمقدار سے تجاوز کرنے کے لیے تیاضرور گاہک کی کے اندر تمام عمل کو بہتر بنانے اور اس وقت اور مستقبل میں تنظیم کسی یہ۔ کرتے ہیں

  ئل کا استعمال ہے۔ . کوالٹیوسا انسانی

 

من

 

تی

 

 

ٹ

 

 من
ج

 آلات کو مربوط کرتا ہے۔ کوششوں، اور تکنیکی کی یموجودہ بہتر ں،تکنیکو انتظامی یدنظم و ضبط کے تحت بنیا 

  کوالٹی 

 

من

 

تی

 

 

ٹ

 

 من
ج

 خدمات فراہم کرنے والیا یا اوارپید پروڈکٹ کی یکا 

 

کرنے کا فن  یتہداکو منظم کرنے، سنبھالنے، کنٹرول کرنے اور  یڈگر کی فضیلت علٰ

 یقہعمل، طر اور مقاصد کے حصول کے لیے ںپالیسیو کی رہے جو معیا جاتی باقاعدہ نظام کے طور پر کی یکا یفتعر ( کیQMSسسٹم ) مینجمنٹ ہے۔کوالٹی

  کوالٹی یککرتا ہے۔ ا یزکو دستاو ںیوکار اور ذمہ دار

 

من

 

تی

 

 

ٹ

 

 من
ج

اور  تاثیر پر اس کی دوںر مسلسل بنیاکو پورا کرنے او تیاضرور یلیٹریگوکسٹمر اور رسسٹم  

 سسٹمز کے لیے مینجمنٹ ، کوالٹیISO 9001:2015مدد کرتا ہے۔ کرنے میں یتکو مربوط اور ہدا ںسرگرمیو کی تنظیم کو بہتر بنانے کے لیے رکردگیکا

 کوالٹی یا رمعیا ISO 9001نظر ہے۔ اگرچہ کچھ لوگ  نقطہ ںیاسب سے نما سسٹمز کے لیے مینجمنٹ کوالٹی ر،وضاحت کرنے والا معیا کی رمعیا الاولامی بین

 

 

من

 

تی

 

 

ٹ

 

 من
ج

  " کوالٹی کرنے کے لیے نکے گروپ کو بیا اتیزوالے دستاو ینےد تفصیل کی سسٹم 

 

من

 

تی

 

 

ٹ

 

 من
ج

دراصل  یہ ،کرتے ہیں لاصطلاح استعما " کیسسٹم  

 ۔ہیں تیکام کر کرنے کے لیے نصرف نظام کو بیا اتیزطرف اشارہ کرتا ہے۔ دستاو پورے نظام کی

  راتکے اہم معیا   مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی ماکولات و مشروبات کے انتخاب میں 

ردنوش کو ماکولات اور مشروبات کا تعلق رزق سے ہے قرآن حکیم  میں اللہ کریم نے رزق کے معیار بتائے ہیں جن سے انسان مستفید ہو کرطیب اشیائے خو

لٹی مینجمنٹ میں اطمینان قلب شامل ہے چنانچہ ایک مومن کا قلب  اس وقت اطمینان میں آئے گا جب اس کا اعتماد  حلال ذرائع سے    حاصل کر سکتا ہے کوا

 رزق دینے والی ذات  پر مضبوط ہو گا ۔

 پہلا معیار سوچ مثبت رکھیں  کہ رزق دینے والی ذات  اللہ کی ہے

مثبت رکھیں ، اللہ کی رحمت سے مایوس نہ ہوں یہ یقین پیدا  کر لیں  کہ رزق دینے والی اللہ کریم  کی رہنمائی دی کہ اپنی سوچ کو   اللہ کریم نے  واضح الفاظ میں 

 ہے کہ 
 
ھاأری اولادوں کو پیدا فرمایا ہے ۔ ارشاد باری تعالٰ

م

 

ت

 ذات ہے  اسی نے تمام جانداروں کو تمھیں اور 

 
ٰۗ
نأ دَا ة  وَمَا م 
ي بَّ ض   ف 

رأ
َ أ
  الً

َّ
لً ي ا 

َ
   عَل

  اللَّّٰ
أ
ز هَار 
ُ
مُ  ق

َ
ل هَا وَيَعأ رَّ

َ
ــق
َ
ت دَعَهَا مُسأ وأ

َ
ـت ل   ۭ    وَمُسأ

ُ
يأ  ك ب   ف 

ٰ
ت ن   ك 

یأ ب 
 10۞ مُّ

 جگہ کو اور اسکے امانت رکھے جانے کی کی نےکے ذمہ ہے اس کا رزق وہ جانتا ہے اس کے ٹھیر مگر اللہ تعالیٰ  میں جاندادر زمین کوئی اور نہیں 

 ( ہے۔ئیہو )لکھی روشن کتاب میں جگہ کو۔ ہر چیز

 درج ذیل بنتے ہیں ۔ رکے معیا مینجمنٹ کوالٹی میں روشنی کی یتآ اسیہ معیار کوالٹی مینجمنٹ  میں  بھی شامل ہے کہ اپنی سوچ کو ہمیشہ مثبت رکھیں ۔

کا اصول  یذمہ دار بھی میں مینجمنٹ سے واقف ہے۔ کوالٹی تیااور ضرور تفصیل کی ہر جاندار کے رزق کا ذمہ دار ہے، اور وہ مکمل طور پر ہر چیز تعالیٰ اللہ

واضح کتاب  یکا ذکر ہے کہ ہر چیز میں یتآہے۔ جاتی ید یواضح ذمہ دار کے لیے انجام دہی ینبہتر اور عملے کو اپنے کام کی انتظامیہ اہم ہے، جس میں

ہے کہ ہر عمل کو باقاعدہ  یضرور بھی کے لیے مینجمنٹ کو ظاہر کرتا ہے۔ کوالٹی اہمیت کی اور ترتیب یمنصوبہ بند یہہے۔  ہوئی لکھی )لوح محفوظ( میں

کا عکاس  رکے مطابق رزق فراہم کرتا ہے، جو کہ انصاف اور معیا تیاضرور ہر مخلوق کی تعالیٰ اللہجائے۔ یاد ترتیب شکل میں ییزاور دستاو یمنصوبہ بند

ہر  تعالیٰ اللہجا سکے۔ یابنا یقینیاور قدر کو  یتافاد خدمت کی یاشے  بھی تاکہ کسی اصول ہے یدبنیا یککو برقرار رکھنا ا رمعیا بھی میں مینجمنٹ ہے۔ کوالٹی
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ہے تاکہ  یضرور اور مسلسل جائزہ لینا نگرانی کی راتمعیا بھی میں مینجمنٹ مثال ہے۔ کوالٹی کی اور جائزہ لینے حالت سے باخبر ہے، جو کہ نگرانی مخلوق کی

کے  مینجمنٹ ۔ کوالٹیاصول ہیں یدبنیا یدار نتیاانصاف اور د کے مطابق، تمام امور میں یعتاور شر آئین سلامیا۔جا سکیں کے مواقع تلاش کیے یبہتر

 ۔ ہونے اہہئیں اصولوں پر مبنی انہی بھی راتمعیا

 ،شفافیت ،یذمہ دار ، جس میںہے یکے اصولوں کو اپنانا ضرور اللہ تعالیٰ کے لیے مینجمنٹ کوالٹی ینہے کہ بہتر سکھاتی یہ ہمیں یتآ یہ ہود کی ۃسور

یک ۔ اللہ   کریم نے قرآن حکیم  میں اید حیثیت اور ان اصولوں کو آئینی نظام کا حصہ ہیں اور معاشی معاشرتی اسلامی یہ۔ اور انصاف شامل ہیں ،یمنصوبہ بند

 ہے کہ  اور جگہ
 
 اسی موضوع کے ساتھ ارشاد باری تعالٰ

 
ٰۗ
نأ دَا ِّ

 م 
نأ  
يِّ
َ
ا
َ
ة  وَك

  بَّ
َّ

  لً
َ
لُ ت م 
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َ
ق
أ
ز ر 

٤ ُ ّٰ
َ

هَا اللَّ
ُ
ق زُ مأ  يَرأ

ُ
اك يَّ ا  مُ ۞وَهُ  ڮ وَ يأ عَل 

أ
عُ ال يأ م 

 11وَ السَّ

سننے  اور وہ سب باتیں بھی اور تمہیں بھی ہے انھیں یتارزق د پھرتے اپنا رزق۔ اللہ تعالیٰ جو اٹھائے نہیں  پر چلنے والے ہیں زمین اور کتنے ہی 

 ۔والا سب کچھ جاننے والا ہے

 

 

1

 

 کشادہ کرنا ہے  اطمینان قلب  رکھیں  کہ اللہ  نے  رزق معیار دوسرا

 کرتا ہے حنت کرتا ہے ہمت کرتا ہے مگر رزق وسیع میں رکاوٹیں آجاتیں ہیں اس وقت ما
ی
ی

ی

یوس ہو جاتا ہے دنیا کی ضروریات کو دیکھ  کر انسان  مزید کاوش

یر میں ھا ہ ہوا رزق پر مطمئن ہونا اہیے کیونکہ اس کی مرضی ہے وہ اپنے بندوں میں کسی کا چنانچہ اس مایوسی کے وقت اس کو صبر وشکر کے ساتھ اللہ کی تقد

 ہے کہ
 
 رزق کشادہ کر دے اور کسی کا تنگ کردیں ۔ارشاد باری تعالٰ
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هٖ وَيَق نَّ  اد  َ  ا     اللَّّٰ

لِّ
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َ
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کو  ہر چیز اللہ تعالیٰ اہہتا ہے۔ بیشک اہہتا ہے اپنے بندوں سے اور تنگ کرتا ہے جس کے لیے کشادہ کرتا ہے رزق کو جس کے لیے اللہ تعالیٰ 

 فرمایا ہے  کہ  یک اور جگہ۔اللہ   کریم نے قرآن حکیم  میں اسی موضوع کے ساتھ اخوب جاننے والا ہے 
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ش
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ہے ملک جس سے  لیتا ہے ملک جسے اہہتا ہے اور چھین یتا( عرض کرو اے اللہ ! اے مالک سب ملکوں کے ! تو بخش دںیو  )اے حبیب 

پر قادر  تو ہر چیز بیشک بھلائی یہے سار ہاتھ میں ہی ےکرتا ہے جس کو اہہتا ہے تیر ہے جس کو اہہتا ہے اور ذلیل یتا ہے اور زتت داہہتا

اور نکالتا ہے تو زندہ کو مردہ سے اور نکالتا ہے  اور داخل کرتا ہے تو دن )کا حصہ( رات میں ہے۔  تو داخل کرتا ہے رات )کا حصہ( دن میں

اللہ   کریم نے قرآن حکیم  میں مزید  اسی موضوع کے ساتھ  فرمایا ہے ۔ ارشاد ہے جسے اہہتا ہے بےحساب  ۔ یتاکو زندہ سے اور رزق دمردہ 

 ہے کہ
 
 باری تعالٰ
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اہہتا  ہے )جس کے لیے یتااہہتا ہے اور تنگ کرد ہے رزق کو جس کے لیے یتاکشادہ کرد کہ اللہ تعالیٰ کیا انہوں نے )بارہا( مشاہدہ نہیں کیا 

 ہے کہ ۔مزید  لے آئے ہیں نیماجو ا ان لوگوں کے لیے ہیں ںنشانیا ہے( بلاشبہ اس میں
 
 ارشاد باری تعالٰ
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 ۔جانتے  اکثر لوگ )ان حکمتوں کو( نہیں اہہتا ہے( لیکن ارب کشادہ کرتا ہے رزق کو ) جس کے لیے میر بیشک آپ فرمائیے
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16 

 کھانا کھلائیں ہم انہیں کو کیا نیمااہل ا کہتے ہیں ہے تو کافر یانے د اللہ تعالیٰ کہا جاتا ہے کہ خرچ کرو اس مال سے جو تمہیں اور جب انہیں 

 ۔۔ )اے ناصحو ! ( تم تو بالکل بہک گئے ہو یتااگر اللہ اہہتا تو خود کھلا د جنہیں
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ن وأ

ُ
  17ن

رزق(  اس )تقسیم یقیناًہے )جسکو اہہتا ہے(  یتاکشادہ عطا فرماتا ہے رزق جس کو اہہتا ہے اور تنگ کرد اللہ تعالیٰ جانتے کہ بیشک وہ نہیں کیا 

 ۔ کے لیے نیمااہل ا ہیں ں( نشانیا)حکمت کی اس کی میں

ہے جو  فراہم کی دبنیا یو فکر اہم روحانی یتنہا یککر کے ا پیش تیاآ  قرآنی" سے متعلقو تنگی کشادگی قلب" اور "رزق کی نِ "اطمینا میں ان أیات 

صرف  مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامیہے۔ شامل ہو سکتی ( کے اہم اصولوں میںIslamic Food Quality Management) مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

پر رضا، اور  یرقلب، تقد نِ کہ اطمینا ہے، جیسا یتیزور د پر بھی رمعیا بلکہ روحانی ( پر نہیںnutritional componentsعناصر ) غذائی یا صفائی یظاہر

کو  اگر کسی مقدار کو جان بوجھ کر مقرر کرتا ہے۔ اس لیے رزق کی ہے کہ اللہ تعالیٰ دلاتی دیا ہمیں یتآ یہ۔یقینپر  تقسیم طرف سے رزق کی اللہ کی

ایک اہم معیار ہے ۔سورۃ آل  صبر و شکر تلاش میں کی " ہے۔ رزقِ طیبتقسیم کی یربلکہ "تقد " نہیںکمی کی "کوالٹی یہنہ ہو تو  نعمت میسر یامخصوص غذا 

خوراک  فرد حلال اور طیب اگر کوئی ۔ اس لیےہیں میں رکہ رزق، زتت، ذلت، اور ملک و طاقت سب اللہ کے اختیا ہیں واضح کرتی تیاآ عمران کی  متعلقہ 

پہلو بن  تیاور نفسیا اخلاقی یککا ا فوڈ مینجمنٹ ،سبر و شکر کے ساتھ تحمل اور تسلیم میں یسے۔ اجائز نہیں سییوتو ما ،آئیں رکاوٹیں قتیکوشش کرے اور و کے لیے

تا ہے کہ ہم سکھا اصول ہمیں یہ میں ہے۔ فوڈ کوالٹی نشانی یکا والوں کے لیے نیماا تنگی یا کشادگی کے رزق میں اللہسورۃ الروم کی متعلقہ آیت جاتا ہے۔

،   تحفظ تینفسیا،  رمعیا روحانی  اس کا اطلاق میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامیسے۔ نوںپیما معاشی یا ینہ کہ صرف ماد ،یکھیںسے د رمعیا کو روحانی دتییاز یا بیکمیا

 فوڈ سسٹم میںہونا ،    نیماا کامل پر یر، شکر، اور تقدقلب نِ اطمینا کے حصول میں رزقِ حلال و طیبسے ہوتا ہے ۔ اصول و اخلاقی قانونیاور   توازن معاشرتی

حلال، صاف، اور  فوڈ بزنس میں اور کرنا " کو تسلیمربانی رزق پر حسد نہ کرنا بلکہ "تقسیمِ یاخوراک  دوسروں کی ،حکمت سمجھ کر صبر کرنا عدم مساوات کو اللہ کی

 ہیں۔اس  کو مکمل کرتے   یناد کو ترجیح جائز ذرائع سے کمائی

 نِ توکل، صبر، شکر، اطمینا پہلو )جیسے و اخلاقی بلکہ روحانی ( تک محدود نہیںنظافت، غذائیت ،حلال، طیب )جیسے کوالٹی یکلفز صرف فوڈ کی رمعیا اسلامی

 بلکہ رکھتا ہے، جو صرف خوراک نہیں دبنیا ماڈل کی فوڈ کوالٹی اسلامی حقیقی یکا یہجامع نظر یہیشامل کرتا ہے۔  قلب( کو بھی

 کا مالک ہے  یقین محکم   رکھیں  کہ اللہ ہی   رزق  تیسرا معیار

 کرتا ہے اللہ کریم اولاد آدم  کے متزلزل  یقین کو مستحکم یقین میں تبدیل کرتےہوئے فرمایا کون مردے سے زندہ میں اور زندہ سے مردے میں  تبدیل

ارشاد باری  جواب دیتے ہوئے یہ واضح پیغام  دیا جا رہا ہے کہ رزق کا مالک اللہ کریم کی ذات ہے ۔  اولاد آدم کی طرف  سے  سوالیہ انداز سے  پوچھتے ہوئے  اور

 ہے کہ
 
 تعالٰ
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کون مالک ہے کان اور آنکھوں کا اور کون نکالتا ہے زندہ کو مردہ سے اور )کون(  یاسے  آسمان اور زمین  ہے تمہیں یتاکون رزق د ے

( تو تم ہے یہ )جب حقیقت گے اللہ ! پس آپ کہیے دہ کو زندہ سے اور کون ہے جو انتظام فرماتا ہے ہر کام کا ؟ تو وہ )جوااً  ( ہیںنکالتا ہے مر

 ہے کہ   ایک اور جگہ بچتے۔ نہیں ں)شرکِ سے( کیو
 
 ارشاد باری تعالٰ
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ے تمہار کیا  یگازندہ کر مارے گا پھر تمہیں پھر )مقررہ وقت پر( تمہیں یارزق د پھر تمہیں یافرما اپید ہے جس نے تمہیں ہی اللہ تعالیٰ

سے( اور بلند ہے ان سے  )ہر عیب ۔ پاک ہے اللہ تعالیٰسے کوئی ہے جو کرسکتا ہو ان کاموں میں کوئی بھی میں ںیکوہوئے( شر ائے)ٹھیر

 ہے کہ ۔رزق کا مالک اللہ  ہے اس کے علاوہ اور کون روزی دے سکتا ہے ۔ ہیں اتےٹھیر یکشر یہ جنہیں
 
 ارشاد باری تعالٰ
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ل   م 
ُ
ُ  ق   ۭۙ  اللَّّٰ

 
ا
َّ
ن ا  وأ  وَ

َ
مأ  ا

ُ
اك يَّ ى ا 

ٰ
عَل

َ
ى ل وأ  هُدا

َ
يأ  ا ل   ف 

ٰ
ل
َ
۞ ض ن 

یأ ب 
 20مُّ

پر ہے اور  یت( ہدایکسے ا تم )دونوں میں یااللہ اور ہم  فرمائیے سے خود ہی آسمانوں اور زمین ہے تمہیں یتاد یکون روز آپ فرمائیے 

 ہے کہ ۔ ہے  میں اہیگمر )دوسرا( کھلی
 
 ارشاد باری تعالٰ

ت  
أ
يُؤ ى وَّ سَمًّ جَل  مُّ

َ
ى ا

 ٰ
ل ا ا 

ا
ا حَسَن اعا

َ
ت مأ مَّ

ُ
ك عأ  

ِّ
ه  يُمَت

يأ
َ
ل ا ا 

بُوأ  وأ
ُ
مَّ ت

ُ
مأ ث

ُ
ك ا رَبَّ رُوأ ف 

أ
غ
َ
ت ن  اسأ

َ
ا هٗ   وَّ

َ
ل ضأ

َ
ل  ف

ضأ
َ
يأ ف لَّ ذ 

ُ
  ك

أ
ن ا وَا  وأ

َّ
وَل

َ
 ت

ىأ    
ِّ
ن ا 
َ
  ف

ُ
اف

َ
خ
َ
مأ  ا

ُ
ك يأ

َ
م  عَ  عَل

ابَ يَوأ
َ
ر   ۞ ذ

یأ ب 
َ
 21ك

راحتوں سے  کی زندگی تمہیں یگاطرف و لطف اندوز کر کہ مغفرت طلب کرو اپنے رب سے پھر )صدقِ دل سے( متوجہ ہوجاؤ اس کی یہاور  

   کرتے( روگردانینہییو)کا ثواب( اور اگر تم ) نیکی دہیاز کرنے والے کو اس کی نیکی دہیاتک اور عطا کرے گا ہر ز دطرح مقرر میعا اچھی

  ہوں تم پر ڑےے دن کے عذاب سے۔کرتا یشہاند رہے تو میں

هٖ    ق 
أ
ز  ر ِّ

نأ ا م 
وأ
ُ
ل
ُ
هَا وَك ب  اك 

َ
يأ مَن ا ف 

وأ
ُ
ش امأ

َ
 ف

ا
لً وأ

ُ
ل
َ
ضَ ذ رأ

َ أ
مُ الً

ُ
ك
َ
يأ جَعَلَ ل ذ 

َّ
ه   هُوَ ال

يأ
َ
ل رُ  وَا  وأ

ُ
ش

ُّ
 22۞ الن

ہوئے( رزق  یےکے راستوں پر اور کھاؤ اس کے )د سے( چلو اس نکو پس )اطمینا زمین ہے تمہارے لیے یاتو ہے جس نے نرم کرد وہی 

 کو )قبروں سے( اٹھ کر جانا ہے  طرف تم کی سے  اور اسی

خورد و نوش(  ئےاصول ہے کہ رزق )خصوصاً اشیا یدبنیا یہ میں مینجمنٹ کوالٹیفوڈ  سلامیاحکومت۔ یارزق کا منبع اللہ ہے، نہ کہ بازار  میں فوڈ مینجمنٹ اسلامی 

 قرآنکرتا ہے۔ اپید یگارو پرہیز گیپاکیز اور استعمال میں ،فرد کے انتخاب، کمائی یقین یہطرف سے عطا کردہ امانت سمجھا جائے۔  کی تعالیٰکو صرف اللہ 

 مسلمان حلال و سے وابستہ یقینہے۔ اس  میں رکے اختیا صرف اللہ تعالیٰ رمقدار اور اس کا معیا اس کی ،تقسیم بارہا اس بات کو واضح کرتا ہے کہ رزق کی حکیم

کہ اللہ  ہیں کو ثابت کرتی اس حقیقت تیاآ متعلقہ سے مکمل اجتناب کرتا ہے۔ وںمشتبہ چیز یاحساس ہوتا ہے، اور ناجائز، حرام  رزق کے انتخاب میں طیب

 مینجمنٹ کوالٹی فوڈہے۔ کرنے والا بھی یحد بند اور حلال و حرام کی راس کے معیا خالق، رازق، اور مدبرِ امور ہے۔ جب رزق کا مالک اللہ ہے، تو وہی ہی تعالیٰ

ہے کہ  دلیل کی نیمااس بات پر ا حرام اجزاء سے پرہیز یامضر  ،مصنوعیشکل ہے۔ عملی کی یقینہونا اس  کا حلال اور طیب خوراککے لیے  اطلاق عملی میں

سے  یعےجو رزق حرام ذر نکہسے جڑا ہوا ہے؛ کیو رمعیا اسی ہونا بھی ہپاکیز معاش کا یعہذرنظام۔ یدھوکہ دہ کاروبار والا ہے، نہ کہ کوئی ینےرزق د اللہ ہی

انسان کو اللہ کے مقرر کردہ  یقین یہروح ہے۔  کی مینجمنٹ فوڈ کوالٹی رازق ہے، اسلامی محکم کہ اللہ ہی یقینِحاصل ہو، وہ جسم و روح کو زہر آلود کرتا ہے۔
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و  روحانی ہے بلکہ معاشرہ بھی صحت محفوظ ہوتی راک کے انتخاب پر آمادہ کرتا ہے، جس سے نہ صرف فرد کیخو ہاور پاکیز ،اصولوں کے مطابق خالص، مفید

 ہوتا ہے۔ ططور پر مضبو اخلاقی

 یقین مستحکم رکھیں کہ وقت مقرر کے بعد رزق ختم کر دیا جائے گا   چوتھا معیار

  یک اور جگہاللہ   کریم نے قرآن حکیم  میں ا
 
  ہے کہارشاد باری تعالٰ

 
أ 
ن
َ
ا يَ وَ هَا رَوَاس  

يأ ا ف 
َ
ن يأ

َ
ق
أ
ل
َ
نٰهَا وَا ضَ مَدَدأ رأ

َ أ
اوَالً

َ
ن
أ
هَا بَت يأ نأ  ف     م 

لِّ
ُ
ء   ك يأ

َ
۞ ش  ن 

وأ
ُ
ز وأ شَ وَمَنأ  مَّ هَا مَعَاي 

يأ  ف 
مأ
ُ
ك
َ
ا ل

َ
ن
أ
هٗ وَجَعَل

َ
مأ ل

ُ
ت سأ

َّ
ل

۞
َ
ن یأ ق  رٰز    ب 

ٰۗ
ا زَ

َ
ا خ

َ
دَن

أ
ن  ع 

َّ
لً ء  ا  يأ

َ
نأ ش   

 مِّ
أ
ن هٗ وَا 

ُ
ن    وَمَا ۭ    ىِٕ

ِّ
ز
َ
ن
ُ
 ن

 
هٗ
ُ
  ل

َّ
لً دَر   ا 

َ
ق م   ب 

وأ
ُ
ل عأ نَ ۞ مَّ ا م 

َ
ن
أ
زَل
أ
ن
َ
ا
َ
حَ ف اق  وَ

َ
يٰحَ ل  

ا الرِّ
َ
ن
أ
سَل رأ

َ
وَا

 
ٰۗ
مَا ءا  ء  السَّ

ٰۗ
هُ  مَا مُوأ

ُ
ك
ٰ
ن يأ

َ
ق سأ

َ
ا
َ
  ۭ    ف

 
مأ  وَمَا

ُ
ت
أ
ن
َ
هٗ  ا

َ
۞ ل

َ
ن یأ ن  ز 

ٰ
خ ب 

23 

 یےاور ہم نے بنا د ۔اندازے کے مطابق   چیزہر اس میں یمحکم پہاڑ اور ہم نے اگا د اس میں یےہے اور گاڑ د  یاد کو ہم نے پھیلا اور زمین 

مگر ہمارے پاس  چیز کوئی اور نہیں ۔ ہو والے نہیں ینےد یتم روز جنھیں بھی رزق کے سامان  اور ان کے لیے اس میں بھی تمہارے لیے

ہواؤں کو بار دار  ہیں پس ہم بھیجتے ۔ معلوم اندازے کے مطابق  یکاتارتے اسے مگر ا ۔  اور ہم نہیںاس کے خزانے ) بھرے پڑے( ہیں

 ۔ہو  کرنے والے نہیں ہ۔ اور تم اس کا ذخیرپانی وہی تمہیں پھر ہم پلاتے ہیں آسمان سے پانی بنا کر پھر ہم اتارتے ہیں

 اسلامی میں  ( 22تا  19: تیاالحجر )آ ۃسور کی جائے گا"  کے تحت قرآن مجید یا"اللہ کے مقرر کردہ وقت کے بعد رزق ختم کر د  رمستحکم کے چوتھے معیا یقین

کو  نے زمین تعالیٰ اللہکیا ہے ۔ اندازے اور توازن کے ساتھ تخلیق اللہ کریم نے زمین کو ہے: وضاحت ہوتی اہم اصول کی یتنہا یککے ا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی

" کر اس میں پھیلا ن 
وأ
ُ
ز وأ ء  مَّ يأ

َ
  ش 

لِّ
ُ
اس بات کا ثبوت ہے کہ  یہ۔ ماکولات و مشروبات شامل ہیں میں اس ،  یافرما اکو توازن و مقدار سے( پید )ہر چیز "ک

خود  اللہ تعالیٰ ہے ۔متعلقہ آیات میں  معروف نظام کے تحت آتا ہے۔ رزق کا ماخذ صرف اللہ یککے ا رطرف سے مقدار و معیا خوراک کا ہر جزو اللہ کی

مقررہ حکمت و نظام کے  اللہ کی اور کوالٹی فراہمی خوراک کی بھی کرتا ہے کہ کسی اپید یقین یہ۔ معلوم مقدار سے اتارتے ہیں یکا کہ وہ ہر چیز فرماتے ہیں

 تم اس کے خزانچی اللہ کے پاس ہے۔متعلقہ آیات واضح کیا جارہا ہے کہ  محدود قدرت کی ہکے۔ ذخیر ںیقوطر مصنوعی یا یمنڈ تابع ہے، نہ کہ انسانی

اللہ کے نظام کے مقابل  وہ کرتا ہے، وہ اصل میں جو کوششیں لانے کی قابو میں یا ہ کرتا ہے کہ رزق کو ذخیرانسان کو متنبہ یہہو۔  کرنے والے( نہیں ہ)ذخیر

 ،فراہمی ،یرتیا کی خوراکواضح ہوتا ہے یعنی  اور اعتدال کا اصول انمیز کیا جائے تو  استنباطسے   مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی متعلقہ آیات کو ۔نہیں کچھ بھی

کرنا اہیے   اضافوں اور حرام عناصر سے پرہیز ۔ مصنوعینہ کمی دتییانہ ز — ہونا اہیے " اور "قدر معلوم" کے اصول پر مبنیل سب کچھ "موزونیتاور استعما

 اتتغیر یفطر غیر یاحرام اجزاء  ،کیمیکلز مصنوعی ہے، اس میں یابنا کر نازل فرما موزوں اور طیب ،یرطرف سے معیا نے خوراک کو اپنی اللہ تعالیٰ چونکہ۔

مقرر مقدار سے آتا  یککہ رزق صرف ا اللہ فرماتے ہیں جبکرنا اہیے ۔ و اسراف سے اجتناب یاندوز ہہے۔ ذخیر یخلاف ورز شامل کرنا اس نظام کی

 واضح فرماتے ہیں یہ اللہ تعالیٰ یعےذر کے تیاآ انجاتا ہے۔ یاقرار د ہیدناپسند اصولِ معاش میں کو اسلامی یاندوز ہاور ذخیر یاریدہے، تو اسراف، فالتو خر

 فوڈ کوالٹی رکھنا اسلامی یقیناور  نیماجاتا ہے۔ اس نظام پر مکمل ا کے تحت عطا کیا رنظام، مقدار، اور معیا متعین یککہ رزق )خصوصاً ماکولات و مشروبات( ا

 ابن کرتا ہے۔ طرف رہنمائی کردہ خوراک کے استعمال کی ور قت پر مہیا، موزون احلال، طیب تقاضا ہے، جو ہمیں و عملی روحانی یدبنیا یککا ا مینجمنٹ

 عدل و فضل بھی بلکہ اس میں سے مخصوص نہیں نیکی یاجا سکے کہ اللہ کا رزق صرف اطاعت  تاکہ واضح کیا کیے ہیں  پیش قانون  نے رزق کے عمومی الشاطبیؒ

 کارفرما ہوتا ہے۔

 يقتضي
ا
 24ه العدل والإحسان والفضل""الرزق للمطيعین والعاصین بسطا

 عدل، احسان اور فضل کا تقاضا ہے۔جاتا ہے، جو  یاسے د کشادگی رزق فرمانبرداروں اور نافرمانوں دونوں کے لیے 
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 اور عملی روحانی ،رزق سے متعلق متعدد گہرے علمی "باب التوکل" میں ( میںینعلوم الد ء" )احیاینعلوم الد ءآفاق کتاب "إحیا ۂشہر کی امام ابوحامد الغزالیؒ

 ۔مباحث موجود ہیں

مقدر ہے،  رزق بندے کے لیے "الرزق مضمون للعبد، والحرص لً يزيد فيه، والتوكل لً ينقص منه."جس کے تحت 

 کرتا۔ نہیں کمی اور توکل )اللہ پر بھروسہ( اس میں ،کر سکتی اضافہ نہیں حرص )لالچ( اس میں
ِّ
ل "والمتوكل يعلم أن الله قد تكف

دل  ہے، پس وہ طلبِ رزق میں کفالت کر رکھی نے اس کے رزق کی متوکل جانتا ہے کہ اللہ تعالیٰ "فلَ يشغل قلبه بالطلببرزقه، 

گمان کرے کہ رزق حرص سے ڑےھتا  یہجو  "ومن ظن أن الرزق يكثر بالحرص فقد أساء الظن بالله." کرتا۔ کو مشغول نہیں

۔کی بدگمانی ہے، اس نے اللہ کے بارے میں

25

 

 فراد کے  رزق  کا مالک اللہ ہے  نچواں  معیار پختہ یقین رکھیں کہ آپ زیر سایہ اپا

کیونکہ اللہ کریم واضح فرما   اللہ کریم نے   قرآن کریم میں ماں اور باپ سے احسان کرنے کا حکم دیا اور اسی طرح اولاد کومفلسی کی وجہ سے قتل نہ کرنے کا حکم دیا 

 ہے کہ ہوں  یا   اولاد ہوں سب کو رزق دینے والی ذات اللہ کریم کی ہے ۔  رہے ہیں کہ آپ کے ماں  باپ
 
 ارشاد باری تعالٰ

 
َ
هٖ ش ا ب 

وأ
ُ
ر ك

أ
ش

ُ
 ت

َّ
لً
َ
مأ ا

ُ
ك يأ

َ
مأ عَل

ُ
ك مَ رَبُّ لُ مَا حَرَّ

أ
ت
َ
ا ا وأ

َ
عَال

َ
لأ ت

ُ
ـاق

 ا
ــــ ن   ـيأ

دَيأ وَال 
أ
ال ب 

ا وَّ
ا
سَان حأ   ا 

َ
وَلً ا ۭ 

وأ 
ُ
ل
ُ
ت
أ
ق
َ
مأ  ت

ُ
دَك

َ
لً وأ

َ
نأ  ا ِّ

 م 

مأ  ق  ا 
َ

نُ  لَ حأ
َ
ن مأ  ۭ 

ُ
ك
ُ
ق زُ رأ

َ
اهُمأ  ن يَّ ا    ۭ   وَ

َ
رَبُوا وَلً

أ
ق
َ
شَ  ت وَاح 

َ
ف
أ
هَرَ  مَا ال

َ
نأ  ظ نَ  م 

َ
  هَا وَمَا بَط

َ
وا وَلً

ُ
ل
ُ
ت
أ
ق
َ
سَ  ت

أ
ف
َّ
يأ  الن ت 

َّ
مَ  ال ُ  حَرَّ   اللَّّٰ

َّ
لً  ا 

  
حَقِّ

أ
ال مأ  ۭ   ب 

ُ
ك ل 

ٰ
مأ  ذ

ُ
ىك هٖ  وَصّٰ مأ  ب 

ُ
ك
َّ
عَل

َ
۞ ل

َ
ن وأ

ُ
ل ق 

عأ
َ
 26ت

کو اور ماں باپ  چیز بناؤ اس کے ساتھ کسی یک( کہ نہ شریہہے تمہارے رب نے تم پر )وہ  ؤں جو کچھ حرام کیاپڑھ سنا آؤ  میں آپ فرمائیے 

جاؤ  یکدمت نز اور بھی اور انھیں بھی تمہیں ہیں یتے)کے خوف( سے۔ ہم رزق د اولاد کو مفلسی کے ساتھ احسان کرو اور نہ قتل کرو اپنی

 یہہے اللہ نے سوائے حق کے  یاہوں اور نہ قتل کرو اس جان کو جسے حرام کرد ہوئی ان سے اور جو چھپی باتوں کے  جو ظاہر ہوں کی ئیبےحیا

 ( کو سمجھو۔اللہ نے جن کا۔ تاکہ تم )حقیقت  ہے تمہیں یاحکم د وہ باتیں ہیں

 ہو خوف ہو تو  یہ یقین پیدا کر لو وہ مبارک ذات یشہاندغربت کا  کا   تنگدستی تمھیںاللہ کریم نے   قرآن کریم میں انسان   کے اندر یقین محکم پیدا کیا ہے  کہ اگر  

 ہے کہ تمھیں غنی  کر دے گا ۔  اپنے فضل و کر م سے
 
 ارشاد باری تعالٰ

مٌ۞ يأ مٌ حَك  يأ  عَل 
َ نَّ اللَّّٰ ءَ    ا 

ٰۗ
ا
َ
 ش

أ
ن  ا 

هٖ  ل 
ضأ

َ
نأ ف  م 

ُ مُ اللَّّٰ
ُ
ك يأ ن 

أ
 يُغ

َ
ف سَوأ

َ
 ف
ا
ة
َ
ل مأ عَيأ

ُ
ت
أ
ف  خ 

أ
ن وَا 
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خوب جاننے والا ڑےا دانا  اللہ تعالیٰ اپنے فضل و کر م سے اگر اہہے گا۔ بیشک اللہ تعالیٰ تمہیں یگاکرد کا  تو غنی کرو تنگدستی یشہگر تم انداور ا

 ہے۔

 راتکے اہم معیا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی خورد و نوش کے انتخاب میں ئےموضوع: اشیا

شامل ہے، جو انسان کو  پہلو بھی یاور توحید گہرا روحانی یکبلکہ اس کے اندر ا ،تک محدود نہیں غذائیت یا ئیصفا یصرف ظاہر مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

 غیر یاخوف سے ممنوع  کے مفلسی یا ء،انسان کو حرام ذرائع، مشکوک اشیا یقین یہہے۔  یتامکمل بھروسا صرف اللہ پر رھنے  کا حکم د رزق کے معاملے میں

اهُمأ کہ: یانے واضح فرما یمکر قرآناستعمال سے روکتا ہے۔خوراک کے  یرمعیا يَّ ا  مأ وَ
ُ
ك
ُ
ق زُ رأ

َ
نُ ن حأ

َ
 یہ۔بھی اور انہیں ہیں یتےرزق د بھی ہم تمہیں۔ن

 کے ےذات ہے۔ اس عقید کی بلکہ اصل رازق اللہ تعالیٰ کے رزق کا خود ذمہ دار نہیں ینوالد یااولاد  ہے کہ انسان اپنی دلیل یحصر اس بات کی یتآ

طرح اللہ  اسیطرف مائل ہو۔ تجارت کی یاحرام خوراک کے استعمال  یامشتبہ  ،یرمعیا کہ وہ غربت کے خوف سے غیر اجازت نہیں یہکو  ہوتے ہوئے کسی

 :یانے فرما تعالیٰ
ٰۗ
ا
َ
 ش

أ
ن  ا 

هٖ  ل 
ضأ

َ
نأ ف  م 

ُ مُ اللَّّٰ
ُ
ك يأ ن 

أ
 يُغ

َ
ف سَوأ

َ
 ف

ا
ة
َ
ل مأ عَيأ

ُ
ت
أ
ف  خ 

أ
ن کر  غنی خوف ہو، تو اللہ اپنے فضل سے تمہیںفقر و فاقہ کا  اگر تمہیں۔ءَ وَا 
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 غیر ،یقینی کا مقصد فرد کو غیر اسشامل ہے۔ ورک میں یمفر یدکے بنیا مینجمنٹ کوالٹی کا حصہ ہے، جو اسلامی تربیت نییماا رمعیا یہ۔دے گا اگر وہ اہہے

 ءنے احیا غزالیؒ امامہے۔ بنتی یعہکا ذر معدل کے قیا اور معاشرتی فراہمی حلال غذا کی تعلیم یہطرف راغب کرنا ہے۔ حرام خوراک سے اجتناب کی یا شرعی

 :یافرما میں ینعلوم الد

ل عل
ِّ
ف یمن توک

ُ
الرزق ۔لکھتے ہیں رزق کے حوالے سے امام غزالیؒ ،نیزجاتا ہے۔" کیا یتجو اللہ پر توکل کرتا ہے، وہ کفا.یالله ک

ڑےھتا ہے نہ گھٹتا ہے، اور جو  یہشدہ ہے، نہ  رزق تقسیم  و أهناه."الله کفاه الله یو من أقبل عل نقص،یو لً  دیز یمقسوم لً 

اللہ کے ہاتھ  ںکنجیا رزق کی اسی طرح مزید فرمایا:ہے۔ یتابنا د زکرتا ہے اور بے نیا یتطرف رجوع کرتا ہے، اللہ اسے کفا شخص اللہ کی

۔ہوتا طرف مائل نہیں کیمشتبہ غذا  یاحرام  جو شخص اللہ پر توکل کرتا ہے، وہ کبھی ،ہیں میں

28
 

ہے کہ رزق کا  یضرور کامل بھی یقینِصفات کے ساتھ ساتھ  یظاہر ہے کہ خوراک کے انتخاب میں یتاد تعلیم ہمیں رمعیا یہ میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

 باز رہتا ہے۔ مشکوک شے کے استعمال سے یامحفوظ  ناجائز، غیر پر انسان کسی دبنیا صرف اللہ کے پاس ہے۔ اسی راختیا

 چھٹا معیار  پاکیزہ رزق سے اولاد آدم کو نمایاں فضیلت دینا

والےہیں اور اللہ کریم اللہ کریم نے قرآن کریم میں ہمارے یقین محکم  کو مزید پختہ کرتے ہوئے  ہماری رہنمائی فرمائی  کہ اللہ کریم ہی خشکی  میں رزق دینے 

 یا سمندر ہو اس نے اولاد آدم کو احسن انداز سے پاکیزہ رزق دیا ہے ۔اللہ کریم پاک ہیں اور پاکی کو ہی انسانوں ہی سمندر میں رزق دینے والے ہیں ۔خشکی ہو

 ہے کہ 
 
 کے لیے پسند کرتے ہیں ۔ اللہ کریم نے اپنی خلقت میں اولاد آدم کو فضیلت بھی پاکیزگی کی وجہ دی۔ ارشاد باری تعالٰ

دأ 
َ
ق
َ
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ٰ
 ا
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َ
ن مأ رَّ

َ
 ك

َ
ن
أ
ق
َ
ل
َ
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ر  مِّ
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َ
ي ك

ٰ
نٰهُمأ عَل

أ
ل ضَّ

َ
بٰت  وَف  

يِّ
َّ
نَ الط  

نٰهُمأ مِّ
أ
ق ر  وَرَزَ

بَحأ
أ
  وَال

بَرِّ
أ
ي ال  ف 

نٰهُمأ
أ
۞مَ وَحَمَل

ا
لَ يأ ض 

أ
ف
َ
 29ا ت

 ہپاکیز انھیں یاد اور رزق اور سمندر میں میں پر( خشکی ںیو) مختلف سوار انھیں اولاد آدم کو  اور ہم نے سوار کیا زتت بخشی یہم ڑے اور بیشک 

 ۔  فضیلت ںیانما یافرما اپر جن کو ہم نے پید وںچیز بہت سی انھیں ید سے اور ہم نے فضیلت وںچیز

و  بلکہ روحانی نہیں صحت ہی کا استعمال ہے، جو صرف جسمانی ءاشیا ہپاکیز یعنی" ت"طیبا رمعیا یدبنیا یکسے ا کے اہم اصولوں میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

 ہے کہفراہم کرتا ہے۔ ضمانت بھی کی گیبالید قیاخلا
 
 ارشاد باری تعالٰ

ا    وأ
ُ
ر ف

سأ
ُ
 ت

َ
ا وَلً رَبُوأ

أ
ا وَاش وأ

ُ
ل
ُ
ك د  وَّ ج 

  مَسأ
لِّ
ُ
دَ ك

أ
ن  ع 

مأ
ُ
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َ
ت
َ
ن يأ ا ز 

وأ
ُ
ذ
ُ
دَمَ خ

ٰ
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يأ  هٗ  يٰبَن 

َّ
ن   ا 

َ
بُّ  لً ۞ يُح 

َ
ن یأ ر ف 

سأ
ُ أ
 30الم

ؤکرو اپنا لباس ہر نماز کے اولاد ! پہن لیا اے آدم کی 

 

ی
 
کرے  پسند کرتا فضول خرچی اللہ نہیں نہ کرو بیشک اور فضول خرچی  وقت اور کھاؤ اور ی

 والوں کو۔

 اسلامیکو بھی واضح کیا گیا ہے ۔  (Quantity & Moderationمقدار اور اعتدال ) اولاد آدم کو کھانے اور پینے کے ساتھ  ساتھ متعلقہ آیات میں 

وا۔ ہیں کرتیاسراف سے منع  خوراک میں تتعلیما
ُ
ر ف

سأ
ُ
 ت

َ
رَبُوا وَلً

أ
وا وَاش

ُ
ل
ُ
( Food Waste Management) مینجمنٹ یسٹاصول فوڈ و یہ۔وَك

 سے ہے۔میں  تصورات  ید( کے جدEnvironmental Sustainability) یذمہ دار تیاور ماحولیا

بٰت  کہ ارشاد ہوتا ہے: تھ جوڑا ہے، جیسارزق کے سا ہکو پاکیز یزتت، کرامت اور برتر انسان کی میں یمنے قرآن کر تعالیٰ اللہ  
يِّ
َّ
نَ الط  

نٰهُمأ مِّ
أ
ق وَرَزَ

نٰهُمأ 
أ
ل ضَّ

َ
نے اولادِ  ہے کہ اللہ تعالیٰ بتاتی ہمیں تیاآ یہ۔ید فضیلت ںیامخلوقات پر ان کو نما اور بہت سی یاسے رزق د وںچیز ہپاکیز اور ہم نے انہیں۔وَف

 ارتقاء پر مبنی و روحانی بلکہ اخلاقی طاقت نہیں صرف جسمانی فضیلت یہغذا ہے۔  ہپاکیز یعہذر یدبنیا یکہے، اس کا ا عطا فرمائی آدم کو جو فضیلت

رزق کا استعمال  طیب نظام میں غذائی اسلامی۔ہیں کو شامل کرتی ءنجس اشیا مضر اور غیر بلکہ پاک، فائدہ مند، غیر کو نہیں ء" صرف حلال اشیاتہے۔"طیبا

 ہے۔ کو متاثر کرتی عقل، اور روحانیت ،طبیعت فاسد غذا انسان کی یامشتبہ  ،طیب غیرسے جُڑا ہوا ہے۔ یبلند نییمااور ا ،ی  کرامت، تقو انسان کی
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 الا پاکیزہ رزق  پر شکر ادا کرناساتواں معیار اللہ کریم کی مہربانی سے ملنے و

 گئے

 

اور اس کے ساتھ رزق میں سے طیب چیزیں  کھانے کا  کو حاصل کرنے رزقِ طیب اللہ کریم نے  اپنی عبادت کرنے والوں کو   اسی کی طرف سے  دیی

 ربانی ہے کہارشاد چنانچہ        ادا کرنے کا ایمان والو کو حکم دیا جا رہا ہے ۔ شکر

هَا يُّ
َ
ا
 
يَّ  يٰ مأ ا 

ُ
ت
أ
ن
ُ
 ك

أ
ن   ا 

ّٰ
ا لِلّ  رُوأ

ُ
ك

أ
مأ وَاش

ُ
ك
ٰ
ن
أ
ق
َ
بٰت  مَا رَز  

يِّ
َ
نأ ط ا م 

وأ
ُ
ل
ُ
ا ك وأ

ُ
مَن

ٰ
نَ ا يأ ذ 

َّ
 ۞ال

َ
ن بُدُوأ عأ

َ
 31اهُ ت

 عبادت کرتے ہو۔ کی کا اگر تم صرف اسی کرو اللہ تعالیٰ اور شکر ادا کیا ہیں یجو ہم نے تم کو د یںوالو ! کھاؤ پاک چیز نیمااے ا 

)پاک(  طیب ،نہیں فیاجازت کا کھانے کی صرف طور پر جائز ہوں۔ مضر اور اخلاقی حلال، غیر ہ،پاکیز ،یجو فطر ہیں یں" سے مراد وہ چیزت"طیبا ںیہا

اس کو پاکیزہ رزق عطا کیا چنانچہ اس  سے مہربانی انسان کو  اس کی جنس سے ہی  سے پیدا کیا اور اپنی   یماللہ کر۔ گیا یاکھانے اور اللہ کا شکر ادا کرنے کا حکم د یںچیز

 ہے کہبجا لانا اہیے  مگر  انسان ناشکری کرتے شکر  پر اسی االلہ  کا ملنے  پاکیزہ رزق 
 
 ہوئے باطل پر ایمان لاتے ہیں ۔ارشاد باری تعالٰ

 ُ   وَاللَّّٰ
َّ
نَ الط  

مأ مِّ
ُ
ك
َ
ق رَزَ  وَّ

ا
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َ
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ُ
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أ
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ُ
ك س 

ُ
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 م 
مأ
ُ
ك
َ
ل  جَعَلَ ل بَاط 

أ
ال ب 

َ
ف
َ
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يِّ

  هُمأ يَ 
مَة  اللَّّٰ

عأ ن   وَب 
َ
ن وأ

ُ
ن م 

أ
۞يُؤ

َ
ن رُوأ

ُ
ف
أ
 32ك

اور پوتے اور  سے بیٹے ںیوبیو یتمہار فرمائے تمہارے لیے ااور پید  جنس سے عورتیں یتمہار تمہارے لیے فرمائیں انے پید ہی اور اللہ تعالیٰ

 ۔ کرتے ہیں یناشکر کی ںمہربانیو کی اور اللہ تعالیٰ لاتے ہیں نیمالوگ( باطل پر ا یہ) تو کیا ہپاکیز تمہیں یارزق عطا فرما

 اللہ کریم سے رزق طلب کرنے اور شکر ادا کرنے کا حکم دیا ہے ۔ یک اور جگہاللہ   کریم نے قرآن حکیم  میں ا

رَ 
َ
ف
َ
ك
َ
ان  ف
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أ
 33ال

آتا تھا اس کے پاس اس کا رزق  سے )آباد( تھی جو امن )اور( چین میں بستی یککہ ا یہمثال وہ  یکنے ا ہے اللہ تعالیٰ فرمائی ناور بیا 

 یاعذاب کہ پہنا د یہنے ) اللہ تعالیٰ انہیں یاپس چکھا نعمتوں کی کی اللہ تعالیٰ کی یبکثرت  ہر طرف سے پس اس )کے باشندوں( نے نا شکر

 ۔کرتے تھے کے باعث جو وہ کیا ں( بھوک اور خوف کا لباس ان کارستانیونہیںا

 ہے کہہے۔ ینظام سے جڑ اور اخلاقی بلکہ روحانی ،نظام سے نہیں یکلصرف فز ریفوڈ سکیو
 
 ارشاد باری تعالٰ
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  34۞  ت

 کو چھوڑ کر وہ مالک نہیں جن کو تم پوجتے ہو اللہ تعالیٰ اور تم گھڑا کرتے ہو نرا جھوٹ بیشک کو چھوڑ کر بتوں کی  پوجا کرتے ہو اللہ تعالیٰتم تو 

جاؤ  طرف تم لوٹائے کی کرو اسی کرو اور اس کا شکر ادا کیا عبادت کیا سے رزق کو  اور اس کی کرو اللہ تعالیٰ تمہارے رزق کے پس طلب کیا

 ۔گے 

امام غزالی رحمۃ اللہ علیہ فرماتے ہیں پہلو ظاہر کرتا ہے۔ یزاسلام کا امتیا میں  Eticsجو فوڈ ،گیا یا"شکر" کو عبادت کے ساتھ لازم و ملزوم کر د میں یتاس آ

ہے طرف لے جاتی کی گمراہی ینعمت پر شکر واجب ہے، اور ناشکرکہ 

35

 ہے کہ ۔
 
 ارشاد باری تعالٰ
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  36الط

 تمہیں اچک نہ لے جائیں )ہر وقت( ڈرتے رہتے تھے کہ ہیں ملک میںکرو جب تم تھوڑے تھے  کمزور اور بےبس سمجھے جاتے تھے  دیااور 

 تاکہ تم شکر گزار ہوجاؤ۔  یںچیز ہپاکیز تمہیں نصرت سے اور عطا کیں اپنی تمہیں اور طاقت بخشی تمہیں یلوگ، پھر اللہ نے پناہ د
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تو اس کے  ،نے جب مسلمانوں کو طاقت عطا کی تعالیٰ اللہ فضل ہے۔دینا بھی اس کا نعمت رزق کی کے وقت طیب یکمزورمسلمانوں کی تعداد اور طاقت  میں 

 بنتا ہے۔ یعہکا ذر یشکرگزار ہے بلکہ روحانی یتاولت د رزق نہ صرف جسمانی بتاتا ہے کہ طیب یہ یںتاکہ وہ شکر کر یارزق د ساتھ طیب
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 37۞ ه

ہوا  یاطرف  کھاؤ اپنے رب کا د طرف اور دوسرا بائیں دائیں یک)وہاں( دو باغ تھے ا موجود تھی نشانی ہی ان کے مسکن میں ولم سبا کے لیے 

 ۔کہنا(  کا کیا خوش قسمتی یرب غفور ! )اہل سبا ! تمہار یساشہر اور ا ہکرو  اتنا پاکیزرزق اور اس کا شکر ادا 

متوازن  یکشکر اور اطاعت سے مشروط ہے۔وسائل کا اعتدال اور شکر، دونوں ا دتییاز ۔ رزق کیہیں یعہبرکت اور وسعت کا ذر اور توبہ، رزق میں استغفار

 ہے کہارشاد باری تعا ۔ضمانت ہیں فوڈ سسٹم کی
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ن سے تم پر موسلا دھار بارش وہ برسائے گا آسما ۔وہ بہت بخشنے والا ہے  نگ لو اپنے رب سے بیشکما وقت ہے( معافی نے کہا )ابھی پس میں 

 یںنہر باغات اور بنادے گا تمہارے لیے اموال اور فرزندوں سے  اور بنادے گا تمہارے لیے یاور مدد فرمائے گا تمہار ۔

 گیا یاطرف سے عطا کردہ نعمت اور فضل قرار د کی سمجھا جاتا بلکہ اسے اللہ تعالیٰ نہیں نتیجہ حنت کا انسانی یاضرورت  یرزق کو محض ماد میں تتعلیما اسلامی

ہے، جو فرد کو  ستون بھی قیاخلا یکنظم کا ا یاور اقتصاد معاشرتی طرزِ عمل ہے بلکہ اسلامی روحانی یکلازم ہے۔ "شکر" نہ صرف ا یہے، جس پر شکرگزار

ہے کہ  گئی کی نبیا حقیقت یہمتعدد مقامات پر  میں مجید قرآنطرف متوجہ کرتا ہے۔ کی منصفانہ تقسیم ستعمال اور اس کیا قدر، اس کے صحیح رزقِ حلال کی

طور واضح  البقرہ میں ۃسبا، اور سور ۃالنحل، سور ۃکہ سور رزق عطا کرتا ہے، جیسا ہرحمت سے پاکیز کرتا ہے، اور اپنی اجنس سے پید انسان کو اس کی ہی اللہ تعالیٰ

امام غزالی رحمۃ ہے۔ یتاحکمت کو مسخ کر د لے آتا ہے، جو رزق کی نیما( کا مظاہرہ کرتا ہے اور باطل پر ایہوا۔ مگر انسان اکثر کفرانِ نعمت )ناشکر نپر بیا

 اللہ علیہ فرماتے ہیں کہ

، وهو من الغاف عمة 
ِّ
، ومن لم يشكرأ فقد تعرِّضَ لزوال  الن عمة   "الشكرُ واجبٌ على كلِّ ن 

ُ
لین عن الله، والغفلة

لَل." 39أصلُ الضِّ
سے  دیا شخص اللہ کی یساکرتا وہ نعمت کے زوال کا شکار ہو سکتا ہے۔ ا ہر نعمت پر شکر واجب ہے، اور جو شکر ادا نہیں

 جڑ ہے۔ کی غافل ہے، اور غفلت گمراہی

لً  بی"الطیعنیہے،  گئی یوہ د جس کے لیےجائے استعمال کیا لیے پر شکر کا مطلب ہے کہ نعمت کو اس کے اصل مقصد کے رزقامام شاطبی فرماتے ہیں کہ 

 جائے۔ سے صرف کیا یقےطر کو طیب طیب يُصرف إلً في الطيب".

لقت له كفران لها، والشكر إنما يك
ُ
40۔ون باستعمالها في وجهها المشروعفإن استعمال النعمة في هیر ما خ

 

وقت  ہے، اور شکر صرف اسی یناشکر ہو، اس نعمت کی گئی کی اوہ پید جس کے لیے نعمت کو اس مقصد کے خلاف استعمال کرنا بے شک کسی

 جائے۔" سے استعمال کیا یقےہوتا ہے جب اس نعمت کو جائز اور مشروع طر

عبارت اس بات  یہہے۔ شکر حقیقی مصرف ہی نعمت کا صحیح یعےبلکہ عمل کے ذر ،نہیں کے مفہوم کو واضح کرتا ہے کہ شکر صرف زبانی یاقتباس شکر و ناشکر یہ

کفرانِ  یہورنہ  ،ہیں گئی یوہ د استعمال ہوں جن کے لیے مقصد کے لیے رزق( اسی طیب )جیسے نعمتیں ہے کہ اللہ کی یہہے کہ شکر کا اصل مطلب  یتیپر زور د

 امام رازی فرماتے ہیں نعمت ہے۔
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ستعمل في ال
ُ
طاعات. وهو مركب من ثلَثة "الشكر عبارة عن صون النعمة عن صرفها في المعاص ي، وأن ت

 41أركان: أحدها الًعتراف بها في القلب، والثاني التحدث بها على اللسان، والثالث أن تصرف في الطاعات."

ارکان  جائے۔ شکر تین استعمال کیا میں ںخرچ ہونے سے محفوظ رکھا جائے، اور اسے نیکیو "شکر اس بات کا نام ہے کہ نعمت کو گناہوں میں

 کہ اس نعمت کو نیک یہ اجائے، اور تیسر کہ زبان سے اس کا اظہار کیا یہجائے، دوسرا  کہ دل سے نعمت کا اعتراف کیا یہ: پہلا پر مشتمل ہے

 جائے۔" استعمال کیا میں لاعما

 بلکہ نعمت کی شکر نہیں یہں تو رزق کے ساتھ ناپاک اعمال ہو طیب اگر ہے۔ کرتی نبیا پہلوؤں کو جامع انداز میں اور عملی زبانی ،شکر کے قلبی یفتعر یہ

 ملاتے ہیں ۔سے  مکے پیغا اور توحید نیمابلکہ ا ،حاجت نہیں رزق صرف جسمانی میں  ظلال القرآن قطب، فی سید جیسے ینمعاصر ینمفکر۔  ہے یناشکر

 ہوا رزق انسان کو اللہ کی یاکا دتصور ہے۔ اللہ  الٰہی یکاور اطاعت کے ساتھ جڑا ہوا ا ،توحید ن،یمابلکہ ا ضرورت نہیں یصرف ماد رزق

۔بننا اہیے یعہکا ذر بندگی

42

 

 یانفراد کمی جائے۔ شکر کی کرتے ہوئے اس پر شکر ادا کیا نعمت تسلیم کی رزق کو اللہ تعالیٰ ہہے کہ پاکیز یہ رکا ساتواں اہم معیا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

ذمہ  اور اخلاقی روحانی ،بلکہ عملی نہیں صرف زبانی یہے۔ شکرگزار آفات کا سبب بن سکتی رتیاور قد ،یناہموار برکت کے خاتمے، معاشرتی میں زندگی

رزق  ہمطابقت شامل ہے۔ اگر پاکیز دل کا اعتراف، زبان کا اظہار، اور عمل کی ہے۔ شکر میں کے ہر پہلو پر اثر انداز ہوتی راور معیا Eticsہے، جو فوڈ  یدار

 بلکہ کفرانِ نعمت ہے۔  وہ شکر نہیںکے ساتھ اعمال ناپاک ہوں، تو

 ہوئے رزق سے کھاؤ اور یو  کےاللہأٹھواں معیار 

 

  دیی

 ہوئے رزق میں سے کھاؤ اور مشروبات  یو کوئی ممانعت نہیں ہے  تمام مسلمانوں کو اپنی   اللہ کریم نے پہلے معیار کو واضح الفاظ میں 

 

بتا دیا کہ اللہ کے دیی

زت  ہے مدن کو دیکھتے ہوئے  کھانے اور پینے کا حکم  دیا گیااور ساتھ ہی یہ  آئینی حد بھی نافذ کر دی کہ اللہ کے رزق سے  کھانے پینے کی اجااہردر دیکھ کر اپنی آ

 ربانی ہے کہ ارشاد اس کی تخلیق کردہ زمین پر فسادات برپا کرنے کی اجازت نہیں ہے چنانچہ      
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 ہے کہ ۔برپا کرتے ہوئے  دفسا میں ہوئے رزق سے اور نہ پھرو زمین اللہ کے دئیے کھاؤ اور یو
 
 ارشادِ باری تعالٰ
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 44وٰى ۞هَ  ف

( اترتا غضب اور وہ )بد نصیب احد سے تجاوز نہ کرنا ورنہ اترے گا تم پر میر اور اس میں ہیں سے جو ہم نے تم کو عطا کی وںکھاؤ ان پاک چیز 

 ہے کہ ۔وہ گِر کر رہتا ہے  یقیناًغضب تو  اہے جس پر میر
 
  ارشادِ باری تعالٰ

 یتآ یہاجازت ہے۔  کی کھانے اور پینے وہی ،یںاور بطور رزق انسان کو د کیں ااس نے پید یںہے۔ جو چیز منبع اللہ تعالیٰ یدرزق کا بنیا میں تتعلیما سلامیا

رزق کے ساتھ فساد نہ  وسرا د ۔کے مطابق ہونا اہیے مرضی اللہ کی تصرف بھی اس میں اس لیے –رزق اللہ کا عطا کردہ ہے  ۔ایک تو ہے دو اصول واضح کرتی

ایک اورآئین کی خلاف ورزی کو بھی واضح  آیات میں ہی  ناآتا ہے۔ دوسروں کے حقوق غصب کرکے حاصل کردہ رزق فساد میں یا ،حرام، خبیث یعنیہو 

 ں پر لم  و زیادتی کرتے ہیں ۔کیا کہ جو حدود اللہ کو اپنے اوپر نافذ نا کرتے ہوئے حرام اور  خبیث غذائیں کھاتے  ہیں وہ اپنی ہی   جانو

ا    
ا
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َّ
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ُ
ك
َ
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 45۞ مُّ

اللہ  ہے تمہیں یاسے جو رزق د کھاؤ اس میں زبح کرنے کے لیےپر لٹا کر  بوجھ اٹھانے والے اور بعض زمین  یشیفرمائے( بعض مو ااور )پید 

 وہ تمہارا کھلا دشمن ہے۔ بیشک کے قدموں کی نکرو شیطا یونے اور نہ پیر تعالیٰ
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کے  دشمنی کو روحانی رمعیا کے اسلامی فوڈ کوالٹی یتآ یہ۔ہوتا ہے کا نتیجہ یوپیر کی نرزق سے انحراف اکثر شیطا حلالکا حکم دیا ۔ ممانعت کی یوپیر نیشیطا 

ذمہ  اور شرعی روحانی ،اخلاقی یکا یہبلکہ  ،ضرورت نہیں خورد و نوش کا انتخاب صرف جسمانی ئےاشیا میں طرزِ زندگی اسلامی ہے۔ لے جاتی دائرے میں

استعمال شکر، اطاعت اور فساد سے اجتناب عطا ہو، اور اس کا  اور اللہ کی ہے کہ رزق حلال، طیب یانے بار بار اس بات پر زور د ہے۔ قرآن حکیم بھی یدار

 اسلامیکا اہم ستون ہے۔  مینجمنٹ فوڈ کوالٹی ہے جو اسلامی رجامع معیا یک" اہوئے رزق سے کھاؤ اور یو یے"اللہ کے د ۔ اس ضمن میںہونا اہیے ساتھکے 

 بلکہ ان کی کے اجزاء کو نہیں محض کھانے پینے رمعیا یہہم اور جامع ہے۔ ا یتنہا ر" کا معیاہوئے رزق سے کھاؤ اور یو یے"اللہ کے د میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی

 گیبالید صحت، روحانی معاشرہ جسمانی رمسلمان فرد او یعےشامل کرتا ہے۔ اس کے ذر اثرات کو بھی منبع، استعمال کے مقصد اور سماجی حلت، طہارت، اخلاقی

 تک پہنچ سکتا ہے۔ رمعیا امن کے اعلیٰ اور سماجی

 معیار  حلال اور طیب کھاؤں نوا

اللہ کریم نے اپنے رسولوں کو طیب غذا قرآن مجید میں کئی جگہوں میں پاک  صاف اور صحت افزا   غذا کھانے اور مشروب پینے کے حوالے سے  ارشاد ہوا ہے ۔

 ہے کہ 
 
 کھانے اور نیک اعمال کرنے کاحکم دیا ا رشاد باری تعالٰ
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َ
ن وأ

ُ
مَل عأ

َ
مَا ت  ب 

ىأ  
ِّ
ن ا    ا 

حا ا صَال  وأ
ُ
مَل بٰت  وَاعأ  

يِّ
َّ
نَ الط ا م 
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 ۔جو اعمال تم کر رہے ہو ان سے خوب واقف ہوں  میں کھاؤ  اور اچھے کام کرو۔ بیشک یںچیز ہ! پاکیز و( پیغمبرےاے )میر

 سے استنباط ہوتا ہے کہ جسم میں یتہے۔ اس آ یتیکردار کو جنم د غذا، طیب کہ طیب خوراک اور صالح اعمال کا جوڑ دے کر واضح کیا کو طیب ءنے انبیا اللہ

اللہ کریم نے اس آیت میں  اپنا ایک قانون اور  آئین کو واضح کیا ہے کہ جب تم ہے۔ متاثر کرتی وجود کو بھی و اخلاقی غذا انسان کے روحانی داخل ہونے والی

ھاأرے قدم اچھے اعمال کی طرف ہی اٹھائے جائیں گئے  دوسری صورت میں خبیث چیزیں کھانے سے  پاکیزہ چیزیں کھاؤ گئے تو صالح اعمال

م

 

ت

ہی  کرو گئے یعنی 

 دیا کہ شیطان برے اعمال کی طرف جاؤ گئے ۔اللہ کریم نے ان برے اعمال کی طرف جانے والوں کو  شیطان کے قدموں پر قدم رھنے  والا کہا ہے اور واضح بتا

ھاأرا واضح  

م

 

ت

اور اعلانیہ دشمن  ہے ۔  ساری انسانیت سے خطاب کرتے ہوئے واجح کیا کہ اس دشمن کی اہلوں سے محفوظ رہنے کے لیے تمھیں اس زمین  میں 

 ہے کہ 
 
 حلال اور طیب ہی کھانا پڑے گا ارشادِ باری تعالٰ

ا    با  
يِّ
َ
 ط

ا
لَ
ٰ
ض  حَل

رأ
َ أ
ي الً ا ف 

مَّ ا م 
وأ
ُ
ل
ُ
اسُ ك

َّ
هَا الن يُّ

َ
ا
 
  ڮيٰ

َ
لً نٌ۞ وَّ یأ ب 

مأ عَدُو  مُّ
ُ
ك
َ
هٗ ل

َّ
ن ن    ا 

ٰ
ط يأ

َّ
وٰت  الش

ُ
ط

ُ
ا خ عُوأ ب 

َّ
ت
َ
 47ت

وہ تمہارا کھلا دشمن ہے  کے قدموں پر قدم نہ رکھو بیشک ن( اور شیطایں)چیز ہہے حلال )اور( پاکیز میں اے انسانو ! کھاؤ اس سے جو زمین 

 ۔

 تحفظ سے بھی کا تعلق روحانی فوڈ سیفٹی اسلامی ںیہاراستوں سے بچا جائے۔  نیجائے اور شیطا کی رغذا اختیا ہے، کہ حلال و طیب کے لیے حکم تمام انسانیت یہ

 ہے کہ جُڑتا ہے
 
 یعنی  حلال اور طیب کھانے  کھاؤ اور مشروبات یو۔ارشادِ باری تعالٰ

ا وأ
ُ
ل
ُ
  وَك

َ
 ا
يأ  ذ 

َّ
َ ال وا اللَّّٰ

ُ
ق
َّ
ات ا  وَّ۠ با  

يِّ
َ
 ط

ا
لَ
ٰ
ُ حَل مُ اللَّّٰ

ُ
ك
َ
ق
َ
ا رَز مَّ  ۞م 

َ
ن وأ

ُ
ن م 

أ
هٖ مُؤ  ب 

مأ
ُ
ت
أ
48ن

 

 لائے ہو۔ نیمااور ڈرتے رہو اللہ سے جس پر تم ا ہنے حلال )اور( پاکیز اللہ تعالیٰ ہے تمہیں یاسے جو  رزق د اور کھاؤ اس میں

 جسم خود تخلیق نہیں کیاچنانچہ اس کے یہ اللہ کریم کی حدیں ہیں اللہ کریم کے تفویض کردہ ولانین ہیں ۔ انسان اپنے جسم کا خود مالک نہیں ہے انسان نے اپنا

 جسم پر اس کے خالق کا ہی حکم نافذ ہو گا ارشاد ِ ربانی ہے کہ

۞
َ
ن بُدُوأ عأ

َ
اهُ ت يَّ مأ ا 

ُ
ت
أ
ن
ُ
 ك

أ
ن   ا 

 اللَّّٰ
َ
مَت عأ ا ن 

رُوأ
ُ
ك

أ
اش ا  ۠ وَّ با  

يِّ
َ
 ط

ا
لَ
ٰ
ُ حَل مُ اللَّّٰ

ُ
ك
َ
ق
َ
ا رَز مَّ ا م 

وأ
ُ
ل
ُ
ك
َ
  ف

َ
ت يأ
َ أ
مُ الم

ُ
ك يأ

َ
مَ عَل مَا حَرَّ

َّ
ن مَ ا   وَالدَّ

َ
ة

وأ 
ُ
ف
َ
َ ه نَّ اللَّّٰ ا 

َ
 عَاد  ف

َ
لً رَ بَاغ  وَّ

یأ
َ
رَّ ه

ُ
ط مَن  اضأ

َ
هٖ   ف   ب 

ر  اللَّّٰ
یأ
َ
غ لَّ ل  ه 

ُ
 ا
 
ر  وَمَا

يأ ز 
أ
ن خ 

أ
مَ ال حأ

َ
مٌ ۞وَل يأ  49رٌ رَّح 
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اس  ۔عبادت کرتے ہو تم اس کی نعمت کا اگر کی ہے اور شکر کرو اللہ تعالیٰ اللہ نے جو حلال )اور( طیّب تمہیں یاپس کھاؤ اس سے جو رزق د 

اللہ کا نام ذبح کے وقت  پس جو مجبور ہوجائے  ہو غیر گیا کا گوشت اور وہ جس پر بلند کیا یرہے صرف مردار، خون، خنز نے تم پر حرام کیا

 ہے  غفور رحیم اللہ تعالیٰ ( بیشکحرج نہیں ( وہ لذّت کا نہ ہو اور نہ حد سے ڑےھنے والا ہو )تو کوئی)انکے کھانے پر بشرطیکہ

واضح فہرست  حرام عناصر کی میں غذاہے۔ یعہکا ذر قبولیت رزق، عبادت کی کہ حلال و طیب گیا یانعمت پر شکر اور عبادت سے مشروط کر کے بتا اللہ کی ںیہا

 خوراک میں اسلامی یعنیہے۔  پر مبنی ںیوحدبند آئینی کی یعتہے جو شر گئی کی مہیا
ِ
اللہ کریم نافذ ہوتا ہے۔ بھی رمعیا بلکہ قانونی نہیں صرف پسند و ناپسند نظام

اللہ کا  کا گوشت اور جس پر ذبح کے وقت غیر یرمردار، خون، خنزنے  آئینی حد بندی کے ذریعے حرام  کھانوں سے بھی منع فرمایا اللہ کریم نے واضح الفاظ سے  

 ہی ایک اور آئین بنا دیا کہ ان حرام غذاؤں اس وقت کھا سکتے ہو جب تمھیں  اتہائئی مجبور کر دیا گیا ہو  کو حرام کہا اور کھانے سے منع کیا ساتھ   لیا گیا ہو  نام بلند 

ھاأرا اس حرام کھانوں کی  لذت  کی طرف توجہ نا ہو بلکہ اس کو کراہت ہوئے محض اپنی جان کی حفاظت کے لیے کھا سکتے ہو۔

م

 

ت

چنانچہ اگر آپ کو شبہ ہے اور 

  حرام ہے تو اس صورت میں میں ناکھانے کا شرعی حکم ہے اور یہی آئینی حیثیت ہے جو خالق کے ولانین مخلوق  پر  نافذ  ہوتے ہیں اسی آئینکہ یہ حلال ہے یا

 گئے حلال  اور طیب کھانے کے بعد اس کی عطا کردہ نعمت  اور رزق  پر شکر ادا کرو  اور سا

 

یہ بھی اضافہ کر دیا  تھمیں اضافہ فرماتے ہوئے فرمایا  اللہ کے دیی

 صرف وہ شکر ادا کریں جو  اس کو خالق مانتے ہوئے ااس کی عبادت کرتا ہے ۔ایک اور جگہ قرآن حکیم میں  ارشادِ باری ہے کہ 

 
ٰ
نَ ا يأ ذ 

َّ
ل ىَ ل   ه 

لأ
ُ
ق    ق

أ
ز  
نَ الرِّ بٰت  م   

يِّ
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أ
خ
َ
 ا
يأ  ت 
َّ
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 اللَّّٰ
َ
ة
َ
ن يأ مَ ز 

لأ مَنأ حَرَّ
ُ
مَ ق وأ  يَّ

ا
صَة ال 

َ
يَا خ

أ
ن حَيٰوة  الدُّ

أ
ي ال ا ف 

وأ
ُ
مَن

۞ 
َ
ن مُوأ

َ
ل عأ م  يَّ

وأ
َ
ق يٰت  ل 

ٰ أ
لُ الً  

صِّ
َ
ف
ُ
كَ ن ل 

ٰ
ذ
َ
يٰمَة   ك ق 

أ
 50ال

کھانے آپ  ہپاکیز یذ( لذاور )کس نے حرام کیے اس نے اپنے بندوں کے لیے کی اکو جو پید ینتز اللہ کی  کس نے حرام کیا آپ فرمائیے 

ی  نیماا  ینچیز یہ فرمائیے  نہم مفصل بیا نہییوکے روز  متقیا ہیں کے لیے )اور( صرف انھیں بھی میں زندگی یاس دنیو ہیں والوں کیی

 ۔( کو جانتے ہیںجو )حقیقت کو ان لوگوں کے لیے ںیتوآ کرتے ہیں

  اسلامی ںیہاکرتا۔  رکاوٹ سے مشروط نہیں ثقافتی یا ذاتی کے مطابق ہو، اور اس اجازت کو کسی یعتہے جو فطرت و شر یتااجازت د کی ہر اسُ چیز اسلام
ِ
نظام

 ارشادِ باری ہے کہ  ۔گیا یاجائز قرار د ( کو بھیینت)ز اعتدال اور خوشنمائی خوراک میں

 
ٰۗ
رَا سأ  ا 

يأ  ا بَن 
َ
ن
أ
ا دأ بَوَّ

َ
ق
َ
لَ وَل يأ   ء 

َ
ا ق   مُبَوَّ

دأ ھُمأ  ص 
ٰ
ن
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ق رَزَ نَ  وَّ ِّ
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يِّ
َّ
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ُ
ف
َ
ل
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ت
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ءَھُمُ  ىحَتّٰ  اخ

ٰۗ
مُ  جَا

أ
ل ع 

أ
نَّ  ۭ   ال كَ  ا  يأ  رَبَّ ض  
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 يَق
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ُ
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َ
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 51۞  يَخ

ان کے پاس  کہ آگیا حتی رزق بخشا پس انھوں نے اختلاف نہ کیا ہپاکیز ٹھکانہ  اور ہم نے انھیں ینکو بہتر اسرائیل بنی یااور ہم نے عطا فرما 

کرتے  وہ جھگڑا کیا جن باتوں میں متروز قیا نفرمائے گا ان کے درمیا آپ کا رب فیصلہ ! ( بیشک صلى الله عليه وسلمکا علم۔ )اے حبیب حقیقت

 تھے۔

کرتا  پر پیش دوںبنیا اور الہامی یجامع، فطر یت( کے اصول نہاIslamic Food Quality Management) مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی مجید قرآن

 " کا تعلقاجازت سے ہے، جبکہ "طیب کی یعتکے استعمال کا ہے۔ "حلال" کا تعلق شر ء" اشیا"حلال و طیب رمعیا اور آئینی یدبنیا یکسے ا ہے۔ ان میں

وہ ہو،  حدود میں مضر اور شرعی غیر ہ،پاکیز ،مفید طور پر انسان کے لیے و باطنی یہر وہ شے جو ظاہر یاسے ہے۔ گو یاور صحت مند یتافاد ،گیطہارت، پاکیز

 کہ: فرماتے ہیں   شاطبی امامپر خوراک کے قابل ہے۔ رمعیا اسلامی

افق الشرع والعقل والطبع السليم، ولم يترتب عليه ضررٌ في الدين أو النفس أو المال." بی"الط ما و
52 

 بگاڑ۔ ینیاور نہ دنقصان ہو  یوعقل، فطرت اور مصلحت کے مطابق ہو اور جس کے کھانے سے نہ دنیا ،یعتغذا وہ ہے جو شر طیب یعنی
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 اجازت نہیں غذا صرف فقہی رِ معیا ہو۔ اس لیے بھی کہ طیب نہیں یحلال ہو، ضرور کہ جو چیز وضاحت کرتے ہوئے لکھتے ہیں فرق کی اور حلال میں طیب

ہے، اور نجس،  مستحب سمجھا گیا یاواجب  یناد کو ترجیح ءاشیا طیب میں اسلامی فقہ۔اہیے موزوں ہونی لحاظ سے بھی اور سماجی ،تیصحت بخش، نفسیا ،بلکہ اخلاقی

" میں کتاب "الموافقات فی کی امام شاطبیؒسے اجتناب لازم ہے۔ ءمضر اشیا یا یگند

 

یعة  انسانی یعتکہ: "مقصود شر آپ نے جو مفہوم نقل کیا أصول الشری

 ۔"ہو ہے کہ وہ پاک، محفوظ اور مفید یہحفاظت ہے، اور غذا کا سب سے پہلا تقاضا  کی زندگی

53۔"النفس حفظ هو للشريعة الضروري  المقصد"

 حفاظت ہے۔ ( مقصد جان کیی)ضرور یدکا بنیا یعتشر 

54۔"المقاصد الكلية الشرعية تتدرِّج من حفظ الدين، والنفس، والعقل، والنسب، والمال

مقاصد  کے کلی یعتشر

"وكلِّ ما حفاظت۔ حفاظت، اور مال کی ، نسل کیحفاظت حفاظت، عقل کی حفاظت، جان کی کی ین: دگئے ہیں کیے نسے بیا اس ترتیب

ي إلى حفظ النفس  نه ذلك مما يؤدِّ   -كالغذاء  -يضمِّ
ا
عا  وناف 

ا
حفاظت کا  جو جان کی ہر وہ چیز اور ۔يجب أن يكون طاهرا

 "والغذاء من مقومات حفظ النفس، فلَ بد أن يكون طاہے۔ یہونا ضرور اس کا پاک اور مفید –کہ غذا  جیسے –ہو  یعہذر
ا
هرا

 
ا
عا ہے۔ یہونا ضرور پاک اور مفید یہ سے ہے، اس لیے حفاظت کے عوامل میں غذا جان کی اور ۔وناف 

55

 

 احکام کا مقصد انسان کی کہ شرعی یانے فرما انہوںہے، یامقصد قرار د یدبنیا یک( کو اprotection of lifeحفظِ نفس ) میں یعتنے مقاصدِ شر امام شاطبیؒ 

  ،گیپاکیز غذا کی معاش کا تحفظ ہے، جن میں سود مند بقا اور امنِ

 

ن
ّ
ح
ص

 
ّ
 نی

 

 غذا، شفافیت شاطبیؒ۔شامل ہیں درست رہنمائی و احکام کی ٹ
ِ
حفظ، اور  ،نے آداب

 ہو۔ مفیدہے کہ وہ پاک، محفوظ اور  یہحفاظت ہے، اور غذا کا سب سے پہلا تقاضا  کی زندگی انسانی یعت"مقصود شر ہے،  گفتگو کی پر تفصیلی حکمتِ عملی اخلاصی

، كما هو عبد له 
ا
 لله اختيارا

ا
ف عن داعية هواه حتى يكون عبدا

ِّ
 المقصود من الشريعة إخراج المكل

ِّ
إن

 اضطر 
ا
تک کہ  ںیہاخواہشِ نفس کے تابع ہونے سے نکالا جائے،  ذمہ دار انسان( کو اس کی یعنیہے کہ مکلف ) یہکا مقصد  یعت"شر۔ارا

کا ذکر آتا  یعتجہاں مقاصد شر اور( کے تحت اللہ کا بندہ ہے۔"یمجبور یعنیئے، جس طرح وہ اطراار )سے بن جا روہ اللہ کا بندہ اپنے اختیا

المقاصد التي أنيطت بها التكاليف في هذه الشريعة خمسة، وهي: حفظ الدين، ف :ہے، وہاں وہ فرماتے ہیں

56والنفس، والنسل، والمال، والعقل.
 حفاظت، جان کی کی ین: دپانچ ہیں ہیں مبنیکے تمام احکام  یعتوہ مقاصد جن پر شرپس 

 حفاظت۔ حفاظت، اور عقل کی حفاظت، مال کی حفاظت، نسل کی

حفاظت کے  غذا جان کی محفوظ، اور مفید پاک،شامل ہے۔ میں یعتحفاظت( مقاصد شر النفس )جان کی حفظ اصول اخذ ہوتا ہے کہ یہکے حوالے سے  غذا

ہو، تو  محفوظ اور مفید ،اگر غذا طیب اورہے۔ یخلاف ورز کی یعتجان کے خلاف عمل ہے اور مقصد شر یہمفسد ہو تو  یاغذا نجس، مضر،  اگرہے۔  یدبنیا لیے

اور کوشر/حلال  لانزگائیڈ "، ہیلتھ"فوڈ سیفٹی یدجد رمعیا یہہے۔ کے مزاج سے ہم آہنگ ہوتی یعتہے اور شر آتی حفظ نفس کے دائرے میں یہ

 عائد کرتا ہے کہ وہ معاشرے میں یافراد اور حکومتوں دونوں پر ذمہ دار یہمتبادل کے طور پر کام کرتا ہے۔ نظاموں کے اسلامی میالاولا بین جیسے سرٹیفکیشن

رزق  ہاور پاکیز اہم مظہر طیب یککا ا فضیلت کے مطابق، انسان کی رکے چھٹے معیا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی۔بنائیں یقینی فراہمی خوراک کی یرو معیا ہپاکیز

 امامنعمت اور اعتماد ہے، جو صرف حلال و پاک ذرائع سے حاصل کرنا واجب ہے۔ یکطرف سے ا رزق اللہ کی یہکے مطابق  تتعلیما کی یمہے۔ قرآن کر

 :لکھتے ہیں یراز

، لْن الحلَل ما أذن فيه الشرع، والطيب ما لً تنفر منه النفس ولً يضر 
ا
 يكون طيبا

ا
"ليس كل ما كان حلَلً

 57ن أو العقل."البد
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دائرہ  صرف فقہی یفتعر غذا کی طیب موزوں ہو۔ اس لیے بھی اور صحت کے لیے کہ وہ طبیعت نہیں یشرعاً حلال ہو، ضرور جو چیز یعنی

 ہے۔ شامل کرتی تقاضوں کو بھی صحت بخش اور اخلاقی ،تیبلکہ نفسیا تک محدود نہیں

 ء)احیا غزالی امام ۔اثرات مرتب ہوتے ہیں منفی مشتبہ ہو تو عبادات، اخلاق اور معاملات پر بھی یاا حرام کا براہ راست اثر قلب و روح پر پڑتا ہے۔ اگر غذ غذا

 ۔فرماتے ہیں(4ج  ،ینعلوم الد

پر  یکیتار مشتبہ غذا دل کی یاحرام الغذاء الحرام أو المشتبه يؤثر في ظلمة القلب، ويمنع نور العبادة، ويورث القسوة. 

 الطعام يؤثر في القلب، كما يؤثر  کہ یہ یدمز ہے۔ کرتی اپید سختی ہے، اور دل میں یتیدت کے نور کو روک دہے، عبا اثر ڈالتی
ِّ
إن

ہے؛  اثر ڈالتی طرح وہ دل پر بھی ہے، اسی جس طرح غذا جسم پر اثر ڈالتی۔.58ل والروح يتغذيان بطهارة الغذاءفي البدن، فالعق

 ۔ہوتے ہیں بیا فیض سے ہی گیپاکیز غذا کی عقل اور روح بھی

غذا کا اثر صرف جسم پر  یعنی۔اثرات کو اجاگر کرتے ہیں اور اخلاقی جو غذا کے روحانی کرتے ہیں خوبصورت ترجمانی یتنہا کے افکار کی اقتباسات امام غزالی یہ

طرف بلاتا ہے۔  کی گیپاکیز و جسمانی ن کو روحانیانسا قرآنہے۔ یتیکو زائل کر د صفائی مشتبہ غذا قلب کی یاہوتا ہے۔ حرام  بلکہ دل اور روح پر بھی نہیں

میں  تفسیر ظلال القرآن، سورہ بقرہ و نحل کی قطب فی سید سطح پر بلند کرتا ہے۔ اور جسمانی ،روحانی ،ہے جو انسان کو معاشرتی رمعیا یساا یکغذا ا حلال و طیب

 کہ فرماتے ہیں

 قرآن جسمانی الطيب هو الوسيلة لهذا التوازن. ، والغذاءالقرآن يربط بین الطهارة الجسدية والطهارة الروحية

کہ  لکھتے ہیں یدمزہے۔ یعہ( غذا اس توازن کو قائم رھنے  کا ذرہ)پاکیز ربط قائم کرتا ہے، اور طیب نکے درمیا گیپاکیز اور روحانی گیپاکیز

 لً يضر الجسد ولً فليس المقصود بالحلَل مجرد الإذن الشرعي، بل أن يكون طيب
ا
حلال سے  59۔يفسد الروحا

 ن دے اور نہ روح کو خراب کرے۔ہو، جو نہ جسم کو نقصا ہہے کہ وہ )غذا( پاکیز یضرور بھی یہبلکہ  ،اجازت نہیں مراد صرف شرعی

قرآن انسان کو  یعنی۔کرتے ہیں نسے بیا سے تعلق کو خوبصورتی زندگی اور عملی ںگہرائیو روحانی قطب کے افکار کے مطابق ہے، جو قرآن کی ترجمہ سید یہ

 ہے۔ بنتی یعہکا ذر یبہتر غذا ان تمام پہلوؤں میں طرف بلاتا ہے، اور طیب کی گیپاکیز اور معاشرتی روحانی ،یبلکہ فطر اجازت نہیں صرف شرعی

مضر،  محفوظ، غیر ہ،حلال، پاکیز ،بلکہ طیب ،رکھا گیا تک محدود نہیں تسکین یا ماکولات و مشروبات کے انتخاب کو صرف ذائقہ، غذائیت میں تتعلیما اسلامی

 ۔کرتے ہیں تشکیل اصولوں کی یدکے بنیا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی یہہے۔  گئی ید یتہدا پر پرھنے  کی راثرات کے معیا و اخلاقی اور روحانی ،اسرافی غیر

 (Nutritional & Health-Orientedصحت بخش ہونا ) اور غذائیتاور  ہونا شرائط حلال و طیب یددو بنیا خورد و نوش کے لیے ئےاشیا قرآن میں 

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلماللہ  رسول ۔ گئیں کی نبیا

عأ 
َ
، وَأ   دَوَاء 

لِّ
ُ
سُ ك

أ
 رَأ

ُ
يَة مأ ، وَالح  اء 

 الدَّ
ُ
ت  بَيأ

ُ
دَة عأ هُ الم 

َ
ت دأ م  مَا عَوَّ

سأ لَّ ج 
ُ
 60۔ط  ك

 ہے۔ اسے عادت ہو گئی دو جس کی چیز ہر جسم کو وہی ہے، اور دبنیا ہر دوا کی کا گھر ہے، اور پرہیز ںیور)معدہ( تمام بیما پیٹ

 کہ  فرماتے ہیں ابن القیم امام

 لذات
ا
  في العاجل أو الآجل.الطيب ما كان نافعا

 ه هیر ضارِّ

61

 

  ہونی فطرت کے مطابق بھی مضر، اور انسانی غیر ہ،پاکیز یعنی طیب ءبلکہ اشیا ،نہیں صرف حلال ہونا کافی یعنی
ی
ی
 

 ۔اہہ
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 کراہت انگیز یا صفائی یرمعیا غیر ،آلودگی ،کا مفہوم نجاست، گندگی طیب کا حکم دیا ہے ۔ گیپاکیز و باطنی یطہارت اور ظاہر ،صفائی  آیات اللہ نے متعلقہ

ہو، تو وہ  نے والیغذا اگر صحت کو نقصان پہنچا بھی کوئیضروری ہے ۔ مضر ہونا اور غیر یافتہ (Safetyحفاظت )۔ غذا کا شامل کرتا ہے مواد سے بچاؤ کو بھی

 : فرماتے ہیں ینوو علامہحلال ہو۔ ہے، خواہ وہ اصل میں آ سکتی و ناجائز کے زمرے میں طیب شرعاً غیر

 في الْصل.
ا
 62الضارِّ يخرج عن حد الطيبات وإن كان مباحا

 نہ ہو۔ ںکیو ہیہے، اگرچہ وہ اصل کے اعتبار سے مباح )جائز(  حدود سے خارج ہو جاتی ( کیہ)پاکیز طیب نقصان دہ چیز

کے  و خبیث اصولوں اور طیب غذائی ہے، جو اسلامی فرمائی نبات بیا اہم اصولی یکا یعےاس عبارت کے ذر مسلم" میں رحمہ اللہ نے "شرح صحیح ینوو علامہ

ہو، تو وہ  صلاحیت روح کو نقصان پہنچانے کی یاجسم  انسانی اگر انُ میں ،الاصل مباح )جائز( ہیں فی یںجو چیز میں یعتشر یعنی۔ہے یتیمدد د فرق کو مجھنے  میں

( کے Food Safety) تصور فوڈ سیفٹی یہیہے۔ یضرور " ہونا بھیبلکہ "طیب ،نہیں "مباح" ہونا کافی یا۔ گوآتیں نہیں " کے زمرے میںپھر "طیب

 ساتھ ہم آہنگ ہے۔

 معیار کھانوں میں پھلوں کا انتخاب کثرت سے کرو

 

 دسواں معیار اعلٰ

 خصوصی میں یمہے، اور پھلوں )ثمار( کو قرآن کر گیا یاکرنے پر زور د ر( غذا کو اختیایصحت بخش، فطر ہ،" )پاکیز"طیب میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

 کی مجید ن۔ قرآپورا اترتے ہیں کے اصولوں پر بھی اور روحانیت یعتبلکہ فطرت، شر ہیں مفید صحت کے لیے حاصل ہے۔ پھل نہ صرف جسمانی اہمیت

 ہے کہہے۔ گیا یااور متوازن غذا کا مظہر قرار د ،نشانی رزق، قدرت کی پھلوں کو الٰہی میں تیامتعدد آ
 
 ارشاد باری تعالٰ

نَ  هٖ م  رَجَ ب 
أ
خ
َ
ا
َ
ءا ف

ٰۗ
ء  مَا

ٰۗ
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ُ
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َّ
 ال

أ
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َّ
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َ
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ُ
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َّ
ا ل

ا
ق

۞ 
َ
ن مُوأ

َ
ل عأ

َ
مأ ت

ُ
ت
أ
ن
َ
ا ا وَّ دَادا

أ
ن
َ
  ا

ّٰ
ا لِلّ  وأ

ُ
عَل جأ

َ
  63ت

پھر نکالے اس سے کچھ پھل تمہارے کھانے کے  کو بچھونا اور آسمان کو عمارت اور اتارا آسمان سے پانی زمین تمہارے لیے یاوہ جس نے بنا 

 ۔نتے ہومد مقابل  اور تم جا پس نہ ٹھراؤ اللہ کے لیے لیے

 لکم پھلوں کو بار بار مجید قرآنکرتے ہیں ۔ نمائندگی غذا کی یاور فطر طیب پھل 
ا
کرتا ہے، جو اس بات کا ثبوت  رزق( کہہ کر پیش )تمہارے لیے رزقا

 ہے کہ۔مثال ہیں ینبہتر رزق کی ہکے پاکیز ہے کہ پھل اللہ تعالیٰ
 
 ارشاد باری تعالٰ
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َ
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ُ
ك
َ
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َ أ
 64۞  الً

  سے پھل تمہارے کھانے کے لیے اس پانی کیے اپھر پید سے پانی یکو اور اتارا بلند زمینآسمانوں کو اور  یافرما اوہ ہے جس نے پید اللہ تعالیٰ 

 ۔کو ؤںیادر تمہارے لیے یااس کے حکم سے اور تابع فرمان کرد کو تاکہ وہ چلے سمندر میں کشتی تمہارے لیے یااور اس نے مسخر کرد

نظر رکھتا  پیش اثرات بھی بلکہ اس کے روحانی ،یتاد نہیں غذا کو اہمیت صرف جسمانی مجید آنقربے شمار ہیں ۔ یتافاد اور روحانی تینفسیا ،غذائی پھلوں کی

امتزاج ہوتے  توازن کا حسین یاور فطر ،ذائقہ، رنگ، غذائیت یہکا خطرہ نسبتاً کم ہوتا ہے، اور  آلودگی ئیکیمیا ان میں ،انداز سے اگتے ہیں یہے۔ پھل فطر

 مزید ارشاد فرمایا ۔ہیں
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 بالیں یہر یاس سے ہر ہم نے نکال لینپھر  ہر چیز سے اگنے والی یعہاس کے ذر تو ہم نے نکالی ہے  جس نے اتارا بادل سے پانی اور وہی 

 اس کے گابھے سے گچھے نیچے یعنیکھجور سے  اور نکالتے ہیں دوسرے پر چڑھے ہوتے ہیں یک( دانے ااس سے )خوشہ جس میں نکالتے ہیں

ہر  یکھوبعض الگ الگ۔ داور  ہیں جیسے یک( ااور انار کے بعض )شکل و ذائقہ میں نیتو( باغات انگور اور زکیے ا)ہم نے پید رجھکے ہوئے او

 ( ۔قدرت کاملہ کی )اس کی ہیں ںنشانیا  ان میں ( اس کے پکنے کو  بیشکیکھوطرف جب وہ پھل دار ہو اور )د درخت کے پھل کی

تنوع  یعنی، " ہوتے ہیںمشتبہ و هیر متشابهکہ پھل " یاذکر آ میں تیاآکو بیان کیا جا رہا ہے ۔ (Moderation( اور اعتدال )Diversityتنوع )

 اہمیت پھلوں کی و مقامی ہے۔موسمی یتحما ( کیfood diversity) رٹیڈائیویوبا انتخاب میں رِ معیا اسلامی یہہے۔  گئی یگنجائش د انتخاب کی اور قدرتی

 مزاج و ماحول کے لیے اور انسانی گئے  وہ فطرت کے مطابق کیے ابرسا کر پید کا اسلوب واضح کرتا ہے کہ جو پھل آسمان سے پانی مجید قرآنبھی  واضح کی ہے ۔

 کرتا ہے۔ نکو بیا اہمیت اور لوکل پراڈکٹس" کی "موسمی غذا میں اسلامی یہنظر یہ۔ موزوں ہیں
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66وَلً

  

 کھانے کی الگ الگ ہیں اس کے اور کھجور اور کھیتی بغیرباغات کچھ چھپروں پر چڑھائے ہوئے اور کچھ   ہیں کیے اہے جس نے پید ور وہی

( مختلف۔ کھاؤ اس کے پھل سے جب وہ پھلدار ہو اور ادا کرو اس کا اور )زائقہ میں جیسے یک( ااور انار ) جو شکل میں نیتوز ان کی یںچیز

 کرنے والوں کو۔ کرتا فضول خرچی پسند نہیں اللہ تعالیٰ نہ کرو  بیشک حق  جس دن وہ کٹے اور فضول خرچی

ا قرآن حکیم نے  وأ
ُ
ر ف

سأ
ُ
 ت

َ
( کے WHO) یشنآرگنائز کو اجاگر کرتا ہے، جو ورلڈ ہیلتھ اہمیت اعتدال کی نہ کرو( کا حکم، خوراک میں )فضول خرچی وَلً

   یعنی یذمے دار بلکہ ساتھ معاشرتی ،یتاد اجازت نہیں صرف کھانے کی قرآنمطابقت رکھتا ہے۔ اصولوں سے بھی
ُ
آت هوَ مَ حَصَاد  هُ يَوأ

َّ
 )کٹائی وا حَق

توازن سے جُڑا ہ  اور معاشی ریجو فوڈ سیکو رمعیا یساا یکا —کا استنباط ہے  اتو خیر ۃسے زکوٰ اوارپید کرتا ہے، جو زراعتی تلقین کے دن اس کا حق ادا کرو( کی

جن کا انتخاب کثرت سے کرنا نہ صرف سنت فطرت ہے  ،غذا ہیں طیب کی رمعیا اعلیٰ یککے اصولوں کے مطابق پھل ا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامیہوا ہے۔

 طعام میں ہے۔ اسلامی علامت بھی کی اور صحت بخش طرزِ زندگی اخلاقی ،معاشی میں روشنی بلکہ قرآن کی
ِ
 صحت، اعتدال، اور شکر ،پھل روحانیت نظام

 ۔کرتے ہیں پیشکش مکمل حل کی یکا بحران میں و غذائی تیجو موجودہ ماحولیا ،علامت ہیں کی یگزار

 شدہ جانور کے گوشت کھانے کا حکم گیارھواں معیار اللہ کا نام سے ذبح 

  وَمَا
ُ
ط  مَا اضأ

َّ
لً مأ ا 

ُ
ك يأ

َ
مَ عَل ا حَرَّ مأ مَّ

ُ
ك
َ
لَ ل صَّ

َ
دأ ف

َ
ه  وَق

يأ
َ
  عَل

مُ اللَّّٰ رَ اسأ ك 
ُ
ا ذ مَّ ا م 

وأ
ُ
ل
ُ
ك
أ
ا
َ
 ت

َّ
لً
َ
مأ ا

ُ
ك
َ
ه   ل

يأ
َ
ل مأ ا 

ُ
ت رأ نَّ ر  یأ  وَا  ث 

َ
اك  را

وأ 
ُّ
ل يُض 

َّ
 ل

ٰۗ
وَا هأ

َ
ا  ب 

َ
مأ ن ه  ر   ىِٕ

یأ
َ
غ م   ب 

أ
ل نَّ  ۭ   ع  كَ  ا  مُ  هُوَ  رَبَّ

َ
ل عأ

َ
عأ  ا

ُ أ
الم نَ۞ب  يأ د 

َ
67ت

ہے  گیا کھاتے ہو تم اس جانور کو لیا کہ نہیں ہوا تمہیں اور کیا

طرف  کہ تم مجبور ہوجاؤ اس کی پر مگر وہ چیز تم جو اس نے حرام کیا ہے تمہارے لیے یاکرد ننے مفصل بیا اللہ کا نام جس پر  حالانکہ اللہ تعالیٰ

آپ کا رب خوب جانتا ہے حد سے ڑےھنے والوں  کے باعث بیشک خواہشوں سے بےعلمی اپنی بہت سے لوگ گمراہ کرتے ہیں اور بیشک

 مزید فرمایاکو۔
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 نشیطا ہے اور بیشک اس کا کھانا نافرمانی .اللہ کا نام اس پر  گیا لیا اور مت کھاؤ اس جانور سے کہ نہیں

  مانا تو تم مشرک ہوجاؤ گے۔۔ اور اگر تم نے ان کا کہنایں)اعتراضات( تاکہ وہ تم سے جھگڑ میں اپنے دوستوں کے دلوں ڈالتے ہیں
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، ISO 22000 ،HACCP جیسے راتمعیا یدہے جو جد کرتی ورک مہیا یمفر اور سماجی سائنسی ،روحانی ،جامع اخلاقی یکا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

Codex Alimentarius ی  تر ہے۔ اس میں وسیع سے ہیں ہوغیر ی

 

 روحانی ورعدل ا اثرات، معاشرتی تیماحولیا ،نیت بلکہ انسانی کوالٹی یلنہ صرف م

نے جانوروں کے ذبح کے سخت  یعتشر اسلامیکو واضح کیا گیا ہے ۔ کے اصول ذبح اور پروسیسنگ اسلامی کوالٹی مینجمنٹ کے ۔شامل ہیں پہلو بھی جیسے صفائی

م  جو انسانی اصول مقرر کیے
 
اور  humane slaughter ذبح میں یقہطر ۔ طیبحفظانِ صحت کو ملحوظ رکھتے ہیں سکون اور طبی تینفسیا ،یردہ

minimum pain یرتیا اوار،بلکہ پید ذبح تک محدود نہیں انیصرف حیو رمعیا فوڈ سسٹم میں اسلامی۔شامل ہو جاتے ہیں رڈزسٹینڈ یلفیئرو یدجد جیسے، 

 " جیسیHalal Certification" اور "Food Traceabilityہے۔" ی" کا مکمل لحاظ ضرور"حلال و طیب حل میںسب مرا اور مارکیٹنگ ہ،ذخیر

نافذ کرے جو صرف حلال  ولانین یسےلازم ہے کہ وہ ا کے لیے ستیار ۔اسلامیمظہر ہیں یداصول کا جد قرآنی اسی اصطلاحات بھی و تجارتی سائنسی یدجد

 ،فقہی ،آئینی یکبلکہ ا تقاضا نہیں محض عبادتی ر" کا معیا"حلال و طیب میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی ۔اسلامیبنائیں یقینی بھی فراہمی " خوراک کیبلکہ "طیب نہیں

طور پر پاک رکھنا ہے بلکہ پورے معاشرے کو صالح، متوازن اور پرامن بنانا  و جسمانی صرف فرد کو روحانی اصول ہے۔ اس کا مقصد نہ اور سائنسی اخلاقی

اللہ کے نام سے ذبح شدہ گوشت کا استعمال  شامل ہے۔ میں ںیوذمہ دار یدبنیا کی ستیا" خوراک کا انتظام ر"حلال و طیب معاشرے میں لہٰذا اسلامیہے۔ 

طہارت و  رِ للہ" معیا"ذِکرِ اسمِ ا یہہو۔  گیا گوشت جائز ہے جس پر ذبح کے وقت اللہ کا نام لیا ہے کہ صرف وہی یتااس بات پر زور د قرآن۔ہے رمعیا اسلامی

 ۔و تلفظ دونوں اہم ہیں نیت میں حلت و حرمت منحصر ہے۔ذبیحہ " کیپر "ذبیحہ رمعیا ہے۔ اسی ی  تقو

حرام ہے۔" ینااللہ کے نام کا ذکر شرط ہے، اور جان بوجھ کر چھوڑ دکہ  لکھتے ہیں میں تفسیر ابن کثیرؒ علامہ

69

 یہکہ  فرماتے ہیں یؒ راز امام 

ہے۔ اور علمِ ربانی بلکہ وحی رجحان نہیں ذاتی رہے کہ حلت و حرمت کا معیا دلالت کرتی یتآ

70

 ضرورتیںکہ  لکھتے ہیں شاطبیؒ علامہ 

مگر صرف بقدرِ ضرورت۔ ،ہیں یتیممنوعات کو مباح کر د

پر اللہ کا نام نہ  سے معلوم ہوتا ہے کہ جس ذبیحہ یتآلکھتے ہیں کہ  امام جصاصؒ  71

۔نہیں جائے وہ طیب لیا

72

 

لچکدار  میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اصول اسلامی یہہے  گئی کی نبیا رخصت بھی کی ءحرام اشیا ( میںیمجبور حالت )مثلاً جان بچانے کی یاطراار میں یتآ

 و حلال" خوراک کی اور "طیب کا تقاضا ہے یعتشر یہجائے۔  پر اللہ کا نام لیا ہے کہ ہر ذبیحہ یہاصول  یدکا بنیا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی کا مظہر ہے۔ یعتشر

 غذا ہے۔ نییمابلکہ ا نہیں یہتغذ محض جسمانی یہ۔ ممکن نہیں تطہیر و اخلاقی روحانی خوراک میں کے بغیر رعلامت۔ اس معیا

 کرو بارھواں معیارحلال اور حرام معیار میں فرق 

 طعام میں اسلامی
ِ
نظم  صحت، فطرت، طہارت اور سماجی ستون ہے، جو انسانی یدکا بنیا مینجمنٹ کوالٹی بلکہ فوڈ ،حکم نہیں " محض فقہیتمیز "حلال و حرام کی نظام

و حرام کہہ کر  خبیث اور جنہیں ہے گیا یاقرار د حلال و طیب کرتا ہے جنہیں نشان دہی کی ءواضح طور پر ان اشیا یمکے ساتھ گہرا تعلق رکھتا ہے۔ قرآن کر

 ہے۔ گیا یاممنوع قرار د
 
 ہے کہ ارشاد باری تعالٰ
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 73۞  ت

نے  اللہ تعالیٰ کیا بعض کو حرام اور بعض کو حلال۔ پوچھیئے تم نے اس سے اتارا  پس بنا لیا بھلا بتاؤ جو رزق اللہ نے تمہارے لیے آپ فرمائیے

 تم اللہ پر جھوٹ باندھ رہے ہو۔  یاہے  یاجازت د ( تمہیںکرنے کی یسا)ا

 ہے کہارشاد باری تعاقائم کرنا اللہ پر افتراء کے مترادف ہے۔ رطرف سے معیا ۔ اپنیہے، انسان کا نہیں راللہ کا اختیا تقسیم حلال و حرام کی رزق میں 
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 وہ نبی  میں ھا ہ ہوا اپنے پاس تورات اور انجیل ہے  جس )کے ذکر( کو وہ پاتے ہیں امی جو نبی اس رسول کی کرتے ہیں یو( جو پیروہ ہیں یہ)

اور  یںچیزاور حرام کرتا ہے ان پر ناپاک  یںپاک چیز سے اور حلال کرتا ہے ان کے لیے برائی کا اور روکتا ہے انھیں نیکی ہے انھیں یتاحکم د

 کی ( پر اور تعظیمامی لائے اس )نبی نیماپس جو لوگ ا انھیں جو جکڑے ہوئے تھیں  یںسے ان کا بوجھ  اور )کاٹتا ہے( وہ زنجیراتارتا ہے ان 

  ۔و کامران ہیں ب( کامیا)خوش نصیب آپ کے ساتھ  وہی جو اتارا گیا اس نور کی کی یواور پیر آپ کی اور امداد کی آپ کی

هُمُ المیں    قرآن
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کو اجاگر کرتا  اہمیت اور حفظانِ صحت کی گیپاکیز یفطر ،صفائی خورد و نوش میں ئےاشیا رمعیاط

 و = ناپاک، مضر، طبیعت خبیث، پاک، نفع بخش ،ی= فطر ۔ طیبہیں یتےکو حرام قرار د وںچیز کو حلال اور خبیث وںچیز طیب صلى الله عليه وسلماکرم  نبی ہے۔
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 75الً

گئے  اس کے رب کے ہاں اور حلال کیے بہتر ہے اس کے لیے یہتو   حرمتوں کی کی کرتا ہے اللہ تعالیٰ رکھو  اور جو شخص تعظیم دیاان احکام کو 

 ۔بات سے  نجاست سے اور بچو جھوی کرو بتوں کی تم پر  پس پرہیز گئی حرمت پڑھی جانور بجز ان کے جن کی تمہارے لیے

 
ّ
 مزید ارشاد فرمایا:۔طعام سے خارج ہیں رِ معیا اسلامی اور جھوٹ بھی تیانظر خبیث باطنیبلکہ  نہیں ہی یںچیز خبیث یصرف ماد
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جسے  یا دونوں مادائیں یا ہیں دونوں نر حرام کیے پوچھئے کیا سے دہ )نر و مادہ( آپ یسے دو )نر و مادہ( اور بکر فرمائے( آٹھ جوڑے بھیڑ ا)پید

)اپنے اندر( دو ماداؤں کے رحم بتاؤ مجھے علم کے ساتھ اگر ہو تم سچے۔ اور اونٹ سے دو )نر و مادہ( اور گائے سے دو )نرو مادہ(  ہوتے ہیں لیے

 کی تم تھے موجود جب وصیت )اپنے اندر( دو ماداؤں کے رحم۔ کیا ہیںہوئے  جسے لیے یادونوں مادہ  یا ہیں دونوں نر حرام کیے آپ پوچھئے کیا

جہالت  پر جھوٹا تاکہ گمراہ کرے لوگوں کو اپنی تعالیٰ ظالم کون ہے جو بہتان باندھے اللہ دہیاتو اس شخص سے ز اللہ نے اس بات کی تمہیں

 اس ولم کو جو ظالم ہے۔  یتاد نہیں یتہدا اللہ تعالیٰ سے بیشک

 کے تابع ہے۔ حرام ہونا وحی یاہے۔ تمام مخلوقات کا حلال  جھوٹ اور گمراہی یناسے جانوروں کو حرام قرار د سواضح کرتا ہے کہ محض ظن و قیا لیٰتعا اللہ 

کرے تو   فیصلہرسم و رواج سے حرام و حلال کا یاہے، انسان اگر اپنے اجتہاد  رکا اختیا صرف اللہ تعالیٰ و تحلیل یمتحرفرماتے ہیں کہ   یامام راز 

اللہ ہے۔ افتراء علی یہ

77

 في الْصلفرماتے ہیں کہ    یامام نوو 
ا
جو  چیز وہ ہر۔78الضارِّ يخرج عن حد الطيبات وإن كان مباحا

مقصود فرماتے ہیں کہ   امام شاطبی مباح ہو۔ ہے اگرچہ اصل میں کے دائرے سے خارج ہو جاتی نفس کو نقصان دے، طیب یاجسم  انسانی

ور جسم دونوں لحاظ سے محفوظ رہے۔سے روکنا ہے تاکہ انسان نفس ا سے کھلانا اور خبیث یقےطر کو طیب طیب یعتشر

79

 ابن قیم امام 

 :رحمہ اللہ فرماتے ہیں یہالجوز

فإن الشريعة مبناها وأساسها على الحكم ومصالح العباد في المعاش والمعاد، وهي عدل كلها، ورحمة كلها، 

، فكل مسألة خرجت عن العدل إلى الجور، وعن الرحمة إلى ضدها، وعن المصلحة ومصالح كلها، وحكمة كلها

دخلت فيها
ُ
 80بالتأويل. إلى المفسدة، وعن الحكمة إلى العبث، فليست من الشريعة وإن أ
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ل ہے، ( سراسر عدیعت)شر یہمصلحتوں پر ہے۔  یو اخُرو یدنیو اور اساس عدل، حکمت، رحمت اور بندوں کی دبنیا کی یعتبے شک شر

طرف،  کی طرف، رحمت سے سختی سراسر رحمت ہے، سراسر مصلحت ہے، اور سراسر حکمت ہے۔ پس ہر وہ مسئلہ جو عدل سے لم  کی

 میں یعتسے شر یلاہہے اسے تأو کا حصہ نہیں یعتطرف لے جائے، وہ شر طرف، اور حکمت سے بے فائدہ پن کی مصلحت سے فساد کی

 جائے۔ کوشش کی داخل کرنے کی

 یتےمطابق قرار د فطرت، عقل، صحت اور مصلحت کے عین بلکہ انسانی ،اصول نہیں کو صرف مذہبی دبنیا کی اسلامی یعتِشر اس اقتباس میں ابن قیم ماما

سے  اسیدے۔ ئینہ دکھا ںحکم کیو ینیاہہے بظاہر وہ د ،ہو سکتی نہیں یعتعقل، عدل، مصلحت اور حکمت کے خلاف ہو، وہ شر کہ جو چیز ۔ وہ فرماتے ہیںہیں

 فرماتے ہیں کہ قطب  سیدتقاضا ہے۔ فطرت، عقل اور صحت کا بھی ہے بلکہ انسانی رمعیا ینینہ صرف د تقسیم حلال و حرام کی اسلامیکہ  مفہوم ماخوذ ہے یہ

 غذا، طیب اسلامی
ِ
رکھتا ہے۔ ل بھیاصو اور معاشرتی یفطر ،بلکہ سائنسی نہیں فرق پر قائم ہے، جو صرف مذہبی کے مابین و خبیث نظام

81

 

ممانعت ہے  ینینہ صرف د کی ءاشیا و خبیث حرامجائے۔ شامل کیا خوراک میں کو ہی ءاشیا ہے کہ حلال اور طیب یہاصول  یدکا بنیا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

اثرات کو مدّنظر رکھ  طہارت، اور معاشرتی ،یلیوو یشنلٹرنیو ،نے فوڈ سیفٹی یعتشرمتاثر کرتا ہے۔ کو بھی بلکہ ان کا استعمال صحت، عقل، نسل اور روحانیت

 ۔بن سکتی مقرر کردہ حلت و حرمت کا متبادل نہیں اللہ کی بھی کبھی یتروا ثقافتی یاتجربہ  اجتہاد، سائنسی انسانی۔یےکر خورد و نوش کے اصول د

 حلال  ہوناتیراھواں معیارزوجہ کی طرف سے  بخشنے والی  مہر کی رقم کا

کے  مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی  4 یتآسورۃ النساء کی کے مطابق ہوں۔ یعتجائے، اور اس مال کے ذرائع شر سے غذا حاصل کی مال ہی حلال اور طیب

 ہے کہہے۔ اہم اصول کو واضح کرتی یتنہا یکا
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سے تو کھاؤ اسے لذت حاصل  کچھ عرصہ اس سے خوش دلی تمہیں یںپھر اگر وہ بخش د خوشی ( عورتوں کو ان کے مہر  خوشیکرو )اپنی یااور د 

 کرتے ہوئے خوشگوار سمجھتے ہوئے۔

و حلال ہو  سے اپنے شوہر کو کچھ دے، تو وہ مال طیب جاتا ہے۔ اگر وہ خوش دلی یاطور پر عورت کو د اور قانونی مال شرعی یہ ہے۔ہوتا ملکیت مہر کا مال عورت کی 

ہے۔  یدبنیا شرط اسلام میں طور پر جائز ہونے کی ہے، اس کے حلال اور اخلاقی جاتی ییدطہارت ہے۔جس مال سے غذا خر طہارت، غذا کی جاتا ہے۔ مال کی

ـا دباؤ کے کسی سے بخشا ہوا مال، بغیر کہ خوش دلی گیا یابتا میں یتآ اس
 ا
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يأٰۗ ر 
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ی
 ۔: دل کو ناگوار نہ گزرنے والامري

ہے۔ اس  یتیغذا حلال مال سے حاصل ہو، تو وہ انسان کے نفس، عقل اور جسم کو سکون د جبحلال مال ہے ۔رکا معیا ناطمینا نیاور جسما اخلاقی ،تینفسیا 

 ہے۔ یاجوڑ د سے بھی صفائی نے غذا کو روحانی یتآ

نسان اس وقت مال استعمال کرے ہے کہ ا یتید رہنمائی اصولی کے لیے تمییز حلال و حرام کی یتآ یہکہ  ہیں فرماتے یراز ینفخر الد امام

ـاوہ مال  سے دے، تب ہی والا خوش دلی ینےجب د
 ا
ـــــــ
يأٰۗ ر 
ـا مَّ

 ا
ــــــ
يأٰۗ بنتا ہے۔ هَن 

83

 عورت کی میں ملکیت مہر کی یتآ یہفرماتے ہیں کہ  قرطبی امام

جائز ہے۔ ہے، جس سے غذا لینا اور اس مال کے پاک ہونے پر دلالت کرتی یآزاد

84

 "جب عورت اپنیفرماتے ہیں کہ شورابن عا علامہ

ہے۔ اور باعث برکت بھی مال نہ صرف شرعاً جائز ہے بلکہ طیب گیا رضا سے مہر کا کچھ حصہ بخش دے تو اس سے حاصل کیا

85

 

سے  اور خوش دلیجائز ۔غذا جو جسم و دل کو سکون دے یسیا۔ہے طیب حاصل مال ہی دباؤ کے بغیر، رضا جذباتی۔ہے یضرور تحقیق مال کے حلال ذرائع کی

 بلکہ مال کا ماخذ، دل کی ،نہیں کافی ہی غذائیت یا صفائی یظاہر کی ءصرف اشیا میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامیکرتا ہے ابرکت پید حاصل شدہ مال غذا میں
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و حلال ہے،  طیب نظر میں ل، قرآن کیما سے بخشا گیا طرف سے خوش دلی کی زوجہحصہ ہے۔ کا لازمی رمعیا بھی گیپاکیز جواز اور شرعی اخلاقی ،یرضامند

 اور بابرکت ہے۔ یذجائز، لذ غذا بھی گئی اور اس سے حاصل کی

 جود جانوروں کا شکار حلال  ہوناچودھواں معیار سمندر میں مو

اور فطرت سے ہم آہنگ  مفید ہ،پاکیز یعنی" بلکہ "طیّب ،مفہوم تک محدود نہیں حلت و حرمت کے اصول صرف حلال و حرام کے لفظی میں یعتشر اسلامی

فوڈ  میہے، جو اسلا اور نعمت کا اظہار کیا ،یقموجود جانوروں کے حوالے سے قرآن نے بھرپور اجازت، تشو ۔ سمندر میںشامل کرتے ہیں ہونے کو بھی

 ہے کہجاتا ہے۔ کیا کے طور پر تسلیم رمستقل معیا یککے ا مینجمنٹ کوالٹی
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کا شکار جب تک تم  ہے تم پر خشکی گیا قافلے اور حرام کیاشکار اور اس کا کھانا فائدہ اٹھاؤ تم اور دوسرے  ئییادر تمہارے لیے گیا حلال کیا 

 جاؤ گے۔  احرام باندھے ہوئے ہو اور ڈرتے رہو اللہ سے جس کے پاس تم اکٹھے کیے

عَامُهٗ  ( کا شکار اور ان کا استعمال اصولاً حلال ہے۔ہوغیر جھینگا ،جانوروں )مچھلی یہے کہ بحر واضح کرتی یتآ یہ
َ
مردہ  کہ سمندر میں کیاسے فقہاء نے اخذ  وَط

 ہے کہ حلال ہے۔ (، وہ بھیمچھلی جو جانور ملے )مثلاً بہتی ہو کر بھی
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ہے  یکھتاجسے تم پہنتے ہواور تو د ریوہے سمندر کو  تاکہ تم کھاؤ اس سے تازہ گوشت اور نکالو اس سے ز یاہے جس نے پابند حکم کرد اور وہی 

کا( شکر  سکے فضل )رزق( کو تاکہ تم )ا ( تم تلاش کرواللہ تعالیٰیعےکہ )ان کے ذرتا سمندر میں  ہیں جا رہی کی کو کہ موجوں کو چیر ںکشتیو

 ۔ادا کرتے رہو 

ا ںیہاہے۔ یابنا یعہوسائل کا ذر اور تجارتی ینتنے سمندر کو نہ صرف خوراک بلکہ ز تعالیٰ اللہ يًّ ر 
َ
ا ط ما حأ

َ
صفت سے معلوم ہوتا ہے  تازہ گوشت( کی )  ل

 ہے کہ حلت کا حصہ ہے۔ رِ معیا بھی غذائیت ر طبعیاو ،یصحت مند ،کہ تازگی
 
 ارشاد باری تعالٰ

رٰن  
بَحأ

أ
و ي ال

َ
ت   ڰوَمَا يَسأ

ٰۗ
رَاتٌ سَا

ُ
بٌ ف

أ
ا عَذ

َ
 ھٰذ

ٌ
ــغ ابُهٗ  ىِٕ رَ

َ
ا ش

َ
حٌ  وَھٰذ

أ
ل جَاجٌ  م 

ُ
نأ  ۭ   ا    وَم 

لِّ
ُ
  ك

َ
ن وأ

ُ
ل
ُ
ك
أ
ا
َ
ا ت ـما

أ
حـ

َ
ا ل يًّ ر 

َ
 ط

 
َ
ن ر جُوأ

أ
خ
َ
ت سأ

َ
ت   وَّ

ا
يَة

أ
ل هَا ح 

َ
ن بَسُوأ

أ
ل
َ
رَى وَ  ۭ   ت

َ
كَ  ت

أ
ل
ُ
ف
أ
ه   ال

يأ رَ  ف  ا مَوَاخ  وأ
ُ
غ
َ
ت بأ
َ
ت نأ  ل  هٖ  م  ل 

ضأ
َ
  ف

َ
مأ وَل

ُ
ك
َّ
۞ عَل

َ
ن رُوأ

ُ
ك

أ
ش

َ
 88ت

  یہڑےا خوشگوار ہے اور  اس کا پینا  یںہے بہت شیر ( میٹھایک)ا یہ۔ ےکے دو ذخیر ہوسکتے پانی نہیں ںیکسااور  

مک

 

ت

 )دوسرا( سخت 
ی
ن

 یکھار ں،

کہ اسے  میں نیکو پا ںہے کشتیو یکھتاکا سمان، جسے تم پہنتے ہو اور تو د ینتزہ گوشت  اور نکالتے ہو زسے تم کھاتے ہو ترو تا تلخ اور دونوں میں

 ۔( تاکہ تم شکر ادا کرو سب نوازشات اس لیے یہتاکہ تم تلاش کرو اس کے فضل کو  اور ) ہیں جا رہی چلی شور مچاتی ،تیچیر

کے  نعمتوں کا ذکر ہے جو اسلام کے کھانے پینے تنوع، وسعت اور قدرتی میں اس۔گیا یاونوں کا شکار حلال قرار دد ،یاکا در پانی میٹھے یاسمندر ہو  وہ نمکین اہہے

 کو ظاہر کرتا ہے۔ یاعتدال اور شکر گزار اصولوں میں

رُ عَ میں ہے کہ   کے تحت( 96)المائدہ  ابن کثیر تفسیر  د 
أ
 يَق

َ
، وَهُوَ مَا لً ر 

بَحأ
أ
دَ ال حَلَّ اُلله صَيأ

َٔ
ى،ا

َ
عَال

َ
 اُلله ت

َّ
لً ه  إ 

يأ
َ
ي  ل حُوت  وَمَا ف 

أ
ال
َ
ك

اهُ 
َ
ن 89۔مَعأ

البحرية لً میں ہے کہ  للجصاص القرآن احکامہے۔  وہ صرف اللہ کے قبضہ میں نکہکیو گیا حلال کیا شکار اس لیے سمندری 

عَامُهُ ذكاة لْن یتحتاج إل
َ
قرآن نے ان کے مردہ ہونے  نکہکیو ،ہیںحلال  کے بغیر جانور ذبیحہ ئیدریا ۔ ها ميتة طاهرة، لقوله: ط



Divorce in Contemporary Pakistan:                    Al-JAMEI 

[234] 

Vol. 2 No.1 (OCT-DEC 2024) 

 )بعض فقہی بھی اکیکڑ ،کہ جھینگا حتیٰ ،طور پر حلال ہیں جانور عمومی یکے مطابق سمندر ںتینو حنبلی ،شافعی ،مالکی فقہکے باوجود طعام کہا۔ 

 اختلافات کے ساتھ(۔

  3-اومیگا ( میںSeafoodغذا ) یسمندر بہت ضروری ہے۔ ہوناصحت بخش  دیکھا جائے تو غذا کا  کے تناظر میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی سلامیا 

ف

 

ی ن

 

 

ت

 ز،یسڈا ی

ا قرآن نے بھی اہم ہے۔  کے موافق ہونا طبیعت اسی طرح غذا کا ہے۔ گیا یاقرار د وجہ سے اسے صحت کے لحاظ سے مفید کی اور کم چکنائی پروٹین عَاما
َ
  اورط

ا يًّ ر 
َ
ا ط ما حأ

َ
نظام کو نعمت کے  یسمندر قدرتی میں تیاآ قرآن کی بھی اسی طرح ممکن ہے ۔ وسائل کا تحفظ ۔ قدرتییادغذا قرار  یذاور لذ کہہ کر اسے طیب ل

غذا اصولاً  یسمندر سکھاتا ہے کہ یہ ہمیں رکے تحت چودھواں معیا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامیہے۔ گیا یاپر زور د اہمیت توازن کی تیکر کے ماحولیا طور پر پیش

نے متعدد مقامات پر  مجید قرآنعلامت ہے۔ رزق سے استفادہ کی اور قدرتی یکا استعمال نہ صرف جائز ہے بلکہ شکر گزار اسہے۔ اور مفید ،حلال، طیب

 اجاگر کرتا ہے۔ کو بھی یلیوو یشنٹراور نیو ہے جو اس کے حلال ہونے کے ساتھ ساتھ فوڈ سیفٹی پہلوؤں کا ذکر کیا تیاور جمالیا ،تجارتی ،اس کے طبی

 اں ساتواں معیاراللہ کا نام لیتے ہوئے  سکھائے گئے شکاری جانور   کے ذریعے  شکار کرناحلال  ہوناپندھو

كَ 
َ
ن وأ

ُ
ل
َٔ
ـــ هُنَّ  يَسأ

َ
ن مُوأ  

ِّ
عَل

ُ
 ت

َ
ن یأ ب   

ِّ
ل
َ
جَوَار ح  مُك

أ
نَ ال ِّ

 م 
مأ
ُ
ت مأ

َّ
 وَۙمَا عَل

ُ
بٰت  

يِّ
َّ
مُ الط

ُ
ك
َ
لَّ ل ح 

ُ
لأ ا

ُ
هُمأ  ق

َ
لَّ ل ح 

ُ
 ا
 
ا
َ
 مَاذ

ُ
مَك

َّ
ا عَل مَّ ُ    م  مُ اللَّّٰ

ا ه   ۠ وَ
يأ
َ
  عَل

مَ اللَّّٰ رُوا اسأ
ُ
ك
أ
مأ وَاذ

ُ
ك يأ

َ
نَ عَل

أ
سَك مأ

َ
 ا
 
ا مَّ ا م 

وأ
ُ
ل
ُ
ك
َ
واف

ُ
ق
َّ
۞ ت سَاب  ح 

أ
عُ ال يأ َ سَر  نَّ اللَّّٰ    ا 

َ  90اللَّّٰ

 یار )شکار( ان کا سکھااو یںپاک چیز تمہارے لیے ہیں گئی حلال کی آپ فرمائیے  ہے انن کے لیے گیا حلال کیا کیا آپ سے کہ کیا پُوچھتے ہیں 

اللہ نے تو کھاؤ  ہے تمہیں یا( جو سکھایقہ)وہ طر ہوئے تم سکھاتے ہو انھیں یتےد تعلیم جانوروں سے شکار پکڑنے کی یشکار  ہے تم نے جنھیں

ہے حساب  بہت تیز لیٰاللہ تعا کرو اللہ کا نام اس جانور پر  اور ڈرتے رہو اللہ سے بیشک اور لیا تمہارے لیے سے جسے پکڑے رکھیں اس میں

 ۔میں لینے

 
َ
ن یأ ب   

ِّ
ل
َ
مُ اللَّّٰ ہوں۔ فتہیا تربیت مقاصد کے لیے یجانور جو شکار یسےا  مُك

ُ
مَك

َّ
ا عَل مَّ  م 

هُنَّ
َ
ن مُوأ  

ِّ
عَل

ُ
اللہ کے سکھائے ہوئے اصولوں کے مطابق  تربیت یہ  ت

   (ہشکار نہ کھانا وغیر ،یفرمانبردار )جیسے اہیے ہونی
مَ اللَّّٰ رُوا اسأ

ُ
ك
أ
ه  وَاذ

يأ
َ
شرط  روحانی کی فوڈ سیفٹی واجب ہے، جو اسلامی شکار کے وقت اللہ کا نام لینا ۔  عَل

 ہے۔ بھی

نہ  وہ اپنے لیے کتا چھوڑو اور اس پر اللہ کا نام لو، تو جو وہ شکار کرے وہ کھا سکتے ہو، بشرطیکہ ی: "جب تم اپنا شکاریانے فرما صلى الله عليه وسلمرسول اللہ 

کھائے۔"

91

سم الله عليها مكلبین: مؤدبین، ومعنى الآية أن الجوارح إذا أدبها الإنسان وذكر ا  ہے کہمیں ابن کثیر تفسیر

92۔جاز أكل ما أمسكن
مع لأحکام القرآن الجاہو، تو ان کا شکار حلال ہے۔ گیا جانور اگر سکھائے گئے ہوں اور اللہ کا نام لیا شکاری 

مةولً خلَف في جواز أكل الصيد بال میں ہے کہ  ()قرطبی
ِّ
 سکھائے کہ ہے اجماع کا فقہاء پر اس۔93۔جوارح إذا كانت معل

 ۔جائیں شکار کے اصول پورے کیے جانور کا شکار جائز ہے، بشرطیکہ شکاری گئے

 ا یسٹر پر مبنی شریعت  کے تناظر میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی
ی
ی

 

 

ت لت
کس نے  شکار کو دیکھا جائے تو ہمیں معلوم ہونا ضروری ہے کہ    (Traceability) ی

۔ ہیں کو ظاہر کرتی اور نگرانی ،سرٹیفکیشن ،یننگٹر کی پر فوڈ سیفٹی رمعیا اسلامی تمام باتیں یہ ؟گیا اللہ کا نام لیا کیا، تھا؟ فتہیا وہ تربی ؟کیاجانور سے کیا ؟کسکیا

اصول موجودہ  یہ گا۔ سے حاصل گوشت ناجائز ہو یشکار فتہیا تربیت غیر، کے ساتھ لم  نہ ہو جانوروںکے دوران دیکھا ھائے گا  کہ  کنٹرول و روحانی اخلاقی

Ethical Halal Standards سے مطابقت رکھتے ہیں( ۔ حفظانِ صحتHygieneو طیب ) (Purity)  میں  شریعت کے اصولوں کے مطابق دیکھا

 ۔ہیں یکجا ںیہاتقاضے  اور روحانی سائنسی ،کے حسی فوڈ کوالٹی ،  کریں سے پرہیز وںنقصان دہ چیز صحت کے لیے و دماغی جسمانی، کو جلد ذبح کرنا شکارجائے۔ 
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 نہ صرف اجزاء کی مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی۔ہونا اہیے اور شرعی ہپاکیز بھی یقہبلکہ شکار کا طر ،نہیں ظاہر کرتا ہے کہ صرف شکار کافی یہ رمعیا پندھواں

اور  ،بھی ہو، طیب غذا وہ ہے جو حلال بھی یرسکھاتا ہے کہ معیا ہمیں رمعیا یہہے۔ شامل کرتی بھیکو  اور تربیت ،یقہطر ،ہے بلکہ حصول، نیت جانچ کرتی

 کے مکمل اصولوں کے مطابق ہو۔ یعتشر

 سولھواں  معیار اہل کتاب کا حلال اور طیب پکایا گیا کھانا حلال ہونا 

مَ  يَوأ
أ
ل
َ
  ا

ُ
نَ ا يأ ذ 

َّ
عَامُ ال

َ
    وَط

ُ
بٰت  

يِّ
َّ
مُ الط

ُ
ك
َ
لَّ ل ح 

ُ
ت  ا

ٰ
ن م 

أ
ؤ
ُ أ
نَ الم  م 

ُ
ت

ٰ
صَن حأ

ُ أ
هُمأ    وَالْ

َّ
ل  ل مأ ح 

ُ
عَامُك

َ
مأ  ۠ وَط

ُ
ك
َّ
ل  ل بَ ح 

ٰ
ت ك 

أ
وا ال

ُ
ت وأ

رَ  یأ
َ
 ه

َ
ن یأ ن  ص 

رَهُنَّ مُحأ جُوأ
ُ
هُنَّ ا مُوأ

ُ
ت يأ
َ
ت
ٰ
 ا
 
ا
َ
ذ مأ ا 

ُ
ك ل 

بأ
َ
نأ ق بَ م 

ٰ
ت ك 

أ
وا ال

ُ
ت وأ
ُ
نَ ا يأ ذ 

َّ
نَ ال  م 

ُ
ت

ٰ
صَن حأ

ُ أ
  وَالْ

يأ  ذ  خ 
َّ
 مُت

َ
 وَلً

َ
ن یأ ح   مُسٰف 

نَ ۞ ر يأ س 
ٰ
خ
أ
نَ ال رَة  م  خ 

ٰ أ
ي الً هٗ   وَهُوَ ف 

ُ
 عَمَل

َ
ط دأ حَب 

َ
ق
َ
مَان  ف يأ  

أ
الً  ب 

رأ
ُ
ف
أ
ك دَان    وَمَنأ يَّ

أ
خ
َ
 94ا

اور تمہارا کھانا   کتاب حلال ہے تمہارے لیے گئی ید اور کھانا ان لوگوں کا جنھیں یںچیز ہپاکیز تمہارے لیے ہیں گئیں یآج حلال کرد 

کتاب تم سے پہلے   گئی ید جنھیں ان لوگوں کی اور پاک دامن عورتیں  ( پاک دامن مومن عورتیںور )حلال ہیںا حلال ان کے لیے

کا   نیماچھپے آشنا بناتے ہوئے  اور جو انکار کرتا ہے ا یکرتے ہوئے اور نہ چور یمہر ان کے پاکباز بنتے ہوئے نہ بدکار انھیںجب دے دو تم 

 سے ہوگا۔ نقصان اٹھانے والوں میں ور وہ آخرت میںاس کا عمل ا تو بس ضائع ہوگیا

 یت۔ مذکورہ آہیں رھتی حیثیت یدبنیا " دونوں شرطیں"حلال" اور "طیب خوردونوش کے انتخاب میں ئےاشیا میں روشنی اصولوں کی فقہ اور شرعی اسلامی

 ، مضرِ صحت نہ ہو( یاناپاک  ہ،)پاکیز وہ کھانا: طیب ہے، بشرطیکہ یال قرار دحلا ( کے کھانے کو مسلمانوں کے لیےی  و نصار دیہونے اہلِ کتاب ) اللہ تعالیٰ میں

شدہ کھانا(  رتیا یاصرف "اہلِ کتاب" کا "طعام" )پکا ہوا  قرآن،(ہحرام اجزاء سے پاک ہونا وغیر ،یقہکا طر ہو )مثلاً ذبیحہ گیا کیا راصولوں کے مطابق تیا شرعی

اصولوں  اسلامی یقہذبح کا طر یکہو )بعض مکاتبِ فکر کے نزد ذبیحہ شرعیحرام عناصر سے پاک ہو۔ یگرد یاشراب،  ،یرخنز وہ ہے، بشرطیکہ یتاحلال قرار د

 و طاہر ہونا( کے مطابق ہو۔ حفظانِ صحت، طیب ،صفائی اصولوں )جیسے غذائی اسلامیسے مطابقت رکھتا ہو تو حلال ہے(۔

 ءاشیا بلکہ تمام خوردنی کے مطابق:"طعام" سے مراد صرف ذبح شدہ جانور نہیں ابن کثیر اور یامام راز ،امام قرطبی ،یطبر یرابن جر امام

ہوں سے خالی ءوہ حرام اشیا بشرطیکہ ،ہیں

95

افضل ہے۔ طکے اعتبار سے احتیا ی  تقو رخصت ہے، لیکن یہکہ  فرماتے ہیں قرطبی امام۔

96

 

حلال  اس کی ہو، تب بھی خوراک اگر اہل کتاب کی برآمد ہونے والی یاسطح پر درآمد  ولامیالا بین ہے کہ یتیاس بات پر زور د مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

فہرست  اور اجزاء کی یہتجز جائے، بلکہ مکمل غذائی " کھانے پر اکتفا نہ کیانام نہاد "کتابی صرفجائے۔ اور حفظان صحت کا جائزہ لیا ر،معیا طیب ،سرٹیفکیشن

 جائے۔ یکھید

 رَض   
َ
ة
َ
ش  عَائ 

:عَنأ
أ
ت

َ
ال
َ
هَا ق ُ عَنأ وا يَ اللََّّ

ُ
ال
َ
مأ ق

َ
ه  أ

يأ
َ
  عَل

مُ اللََّّ رَ اسأ ك 
ُ
ذ
َ
ر ي أ

دأ
َ
 ن

َ
، لً م 

حأ
َّ
الل ا ب 

َ
ن
َ
ون

ُ
ت
أ
ا يُأ ما وأ

َ
نَّ ق ، إ   

: يَا رَسُولَ اللََّّ

؟
َ

الَ  لً
َ
ق
َ
وا.ف

ُ
ل
ُ
مأ وَك

ُ
ت
أ
ن
َ
وا أ 97: سَمُّ

 

: "اے اللہ کے رسول! کچھ لوگ ہمارے پاس کیا سے عرض صلى الله عليه وسلمکہ لوگوں نے رسول اللہ  ہیں اللہ عنہا فرماتی عائشہ رضی حضرت

خود اللہ کا  : تمیانے فرما صلى الله عليه وسلم آپ۔نہیں یاتھا  ہوتا کہ انہوں نے )ذبح کے وقت( اللہ کا نام لیا معلوم نہیں اور ہمیں ،گوشت لاتے ہیں

 نام لو اور کھا لو۔

 پر اسے حرام قرار نہیں دبنیا ہو، تو صرف شک کی گیا سے کیا یقےطر ذبح شرعیاہل کتاب کا ہو اور  کہ اگر ذبیحہ استدلال کرتے ہیں یہسے اہل علم  یثحد اس

 نظر سے مشروط حلت رکھتا ہے۔ محض مذہبی نقطۂ کتاب کا کھانا اسلامی اہلِثابت نہ ہو۔ اللہ کا نام لینا غیر یا یقہطر شرعی واضح طور پر غیر جائے گا، بشرطیکہ یاد

امت  رمعیا یہ۔شرائط ہیں لازمی صحت عناصر سے پاک ہونا  بھی ،مضرطہارت،حلت،غذائیت کے اصول جیسے مینجمنٹ بلکہ فوڈ کوالٹی ،نہیں شناخت کافی

 فراہم کرتا ہے۔ کے امتزاج کے ساتھ رہنمائی یعتاور شر ی  اعتدال، تقو میں غذا مارکیٹ مسلمہ کو عالمی
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 سترھواں معیارآسمان سے نازل کردہ کھانے کا پاکیزہ اور حلال ہونا

سورۃ تی ہے ۔   اسرائیل پر طیب غذاؤں کا نزول ہوتا رہا اسی سے ایک اور معیار واضح ہے کہ جو غذا اللہ کریم کی طرف سے نازل ہوں وہ حلال اور طیب ہوبنی

میں سے طیب کھاؤ۔  ارشادِ باری  بقرۃ میں بنی اسرائیل پر کئے گئے احسانات من و سلو ی  کے نزول کو  بتاتے ہوئے حکم دیا گیا  کہ جو تمیں رزق دیا گیا ہے اس

 ہے کہ
 
 تعالٰ

مأ  
ُ
ك
ٰ
ن
أ
ق
َ
بٰت  مَا رَز  

يِّ
َ
نأ ط ا م 

وأ
ُ
ل
ُ
وٰى   ك

أ
ل نَّ وَالسَّ

َ أ
مُ الم

ُ
ك يأ

َ
ا عَل

َ
ن
أ
زَل
أ
ن
َ
ا مَامَ وَ

َ
غ
أ
مُ ال

ُ
ك يأ

َ
ا عَل

َ
ن
أ
ل
َّ
ل
َ
سَھُمأ  وَظ

ُ
ف
أ
ن
َ
ا ا

وأ 
ُ
ان
َ
نأ ك ك 

ٰ
ا وَل

َ
ن مُوأ

َ
ل
َ
وَمَا ظ

۞ 
َ
ن مُوأ ل 

أ
 98يَظ

 اور انھوں نے ہم پر کوئی ہیں دے رکھی سے جو ہم نے تمہیں وںچیز ہکھاؤ پاکیز  ی  تم پر بادل کا  اور اتارا تم پر من وسلو یاکرد یہاور ہم نے سا 

 کرتے رہتے تھے۔ دتییاجانوں پر ز ہی بلکہ وہ اپنی کی نہیں دتییاز

ہے تو  طرف مائل ہوتی غذا کی فساد انگیز یاحرام،  ،منہ موڑ کر خبیث سے وںچیز عطا کردہ طیب ولم اللہ کی کوئی جبکا حکم ہے ۔ سے انحراف نافرمانی رزق کی

 ہے کہبغاوت ہے۔ بلکہ شرعی نقصان نہیں صرف جسمانی قانون میں انحراف اسلامی غذائی یہ۔ہے جانوں پر لم  کرتی وہ اپنی
 
 ارشادِ باری تعالٰ

نٰهُمُ  عأ
َّ
ط

َ
حَ  وَق وأ

َ
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ُ
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َ
 ا

َ
رَة

أ
يأ عَش

َ
ت
َ
ن
أ
حَجَرَ   اث

أ
عَصَاكَ ال  

ر بأ بِّ
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ل  ا 
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ن
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َ
ا   ق
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َ
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أ
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َ
ت
َ
ن
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أ
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أ
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َ
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أ
ل  ۞وَالسَّ

َ
ن مُوأ ل 

أ
سَهُمأ يَظ

ُ
ف
أ
ن
َ
ا ا

وأ 
ُ
ان
َ
نأ ك ك 

ٰ
ا وَل

َ
ن مُوأ

َ
ل
َ
مأ  وَمَا ظ

ُ
ك
ٰ
ن
أ
ق
َ
بٰت  مَا رَز  

يِّ
َ
نأ ط ا م 

وأ
ُ
ل
ُ
 99وٰى  ك

آپ سے آپ  طلب کیا طرف جب پانی کی موسیٰ بھیجی ۔  اور ہم نے وحیہیں جو الگ الگ ولمیں میں ںبارہ قبیلو انھیں یااور ہم نے بانٹ د

نے  ہمگروہ نے اپنا پنا گھاٹ اور  یکہر ا ( کہ مارو اپنا عصا سے اس پتھر کو  تو پھوٹ نکلے اس سے بارہ چشمے جان لیاکی ولم نے )ہم نے وحی کی

 لم  کیا اور نہیں تمہیں ہیں یکو جو ہم نے د وں( کھاؤ ان پاک چیزیا)اور فرما ی  ان پر بادل کا  اور ہم نے اتارا ان پر من وسلو یاکرد یہسا

 ہے کہجانوں پر لم  کرتے رہتے تھے۔  بلکہ وہ اپنی انھوں نے ہم پر
 
 ارشادِ باری تعالٰ

 
ٰۗ
رَا سأ  ا 

يأ  لَ يٰبَن  يأ دأ  ء 
َ
مأ  ق

ُ
ك
ٰ
ن جَيأ

أ
ن
َ
نأ  ا  

مأ  مِّ
ُ
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مأ  عَدُوِّ

ُ
ك
ٰ
ن بَ  وَوٰعَدأ ر   جَان 
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مَنَ  الط يأ

َ أ
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َ
ن
أ
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َ
مُ  وَن

ُ
ك يأ

َ
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َ أ
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أ
ل 100۞ وَالسَّ

 

جانب کا اور ہم نے اتارا  دائیں )کوہِ ( طور کی تمہارے دشمن سے  اور ہم نے تم سے وعدہ کیا تمہیں بچا لیا( ہم نے یکھو! )د اسرائیل اے بنی 

  یتم پر من و سلو 

)پرندے کا " ی  ( اور "سلومیٹھا "من" )آسمانی  کو دو مخصوص غذائیں اسرائیل نے بنی تعالیٰ اللہبیان ہوا ہے ۔ رکا معیا گیپاکیز نعمتوں کی الٰہی ان آیات میں 

ْ" کہا، جو اس بات کا ثبوت ہے کہ اللہ کا نازل کردہ رزق لازماً پاک، حلال، مفیدگوشت( بطور خاص عطا کیں

ُ

أكُ
َ

 

ْ

 

زَق
َ
أ ر
َ
اأتِ م

َ
تّ 
ِ
نی َ
ط
 غیر ،۔ قرآن نے اسے "مِن 

اور ذائقہ کے لحاظ سے  " صرف غذائیتت"طیبا لفظواضح کی گئی ہے ۔ اہمیت اصطلاح کی " کیتطور پر مطمئن کرنے والا ہوتا ہے۔ "طیبا مضر اور روحانی

" کہہ کر تآسمان سے نازل کردہ غذا کو قرآن "طیبا صحت بخش ہونے کا مفہوم رکھتا ہے۔ اس لیے پر بھی رمعیا اور جسمانی تینفسیا ،اخلاقی ،بلکہ شرعی نہیں

طہارت  رِ معیا فراہم کرتا ہے کہ راس بات کا معیا کے مطابق یہ آیات   اطلاق میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی کرتا ہے۔اسلامی پر پیش رکے معیا فوڈ کوالٹی اعلیٰ

(cleanlinessاور معیا ) ِیعتشر ر (halalدونوں لازم و ملزوم ہیں )  غذاء۔ ( کا اصل منبعsourceمعتبر، محفوظ اور فطر )کا رزاق  غذاء۔ہونا اہیے ی

ہے، جو  یناقدر نعمت کی ظاہر کرنا، دراصل اللہ کی گییداس پر ناپسند یانعمت کو ٹھکرانا  کی ی  و سلو من۔اس پر شکر اور اطاعت لازم ہے اللہ ہے، اس لیے

پر استوار  دوںبنیا و روحانی اخلاقی بلکہ الہامی ذائقے پر نہیں یا ٹیسٹ یرٹر" صرف لیباکے مطابق "فوڈ کوالٹی رمعیا اسلامیقابل مذمت فعل ہے۔

کہ غذا  نے ثابت کیا نافرمانی کی اسرائیل بنیہے۔ ہوتی تربیت و روحانی جسمانی انسان کی ہو، حلال ہو، تبھی طیب ہو، غذا جب ربانی " جیسیی  ہے۔"من و سلو

 ہے۔ قدر، شکر اور اطاعت بھی بلکہ اس کی صرف حاصل کرنا نہیں رکا معیا
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لوى: طائرٌ میں ہے کہ   ابن کثیر تفسیر  ماء، والسَّ : رزقٌ حلوٌ يَنزلُ من السَّ نِّ
َ
عميشب الم

ِّ
ى، طيبُ الط

َ
مَان 101۔ه السُّ

من: 

 ذائقہ والا۔ یذسے مشابہت رکھتا تھا، بہت لذ پرندہ تھا جو تیتر یک: ای  رزق تھا جو آسمان سے نازل ہوتا تھا، اور سلو میٹھا یکا

 فيها، وكان من نعم الله عليهم.میں ہے کہ   قرطبی تفسیر 
َ
لفة

ُ
102المنِّ والسلوى من الطيبات التي لً ك

 ہپاکیز یسیا ی  من و سلو

 یراز تفسیر سے تھا۔ طرف سے ان پر نعمتوں میں اللہ کی یہاور  ،مشقت نہ تھی کوئی سے تھے جن کے حاصل کرنے میں میں وںچیز

ب لً يكون إلً میں ہے کہ  (الکبیر )التفسیر م: فيه دلًلة على أن الطيِّ
ُ
ناك

أ
ق
َ
بَات  ما رَز ي ِّ

َ
ن ط وا م 

ُ
ل
ُ
من عند  "قوله تعالى: ك

103هیره لً يرزق. الله، لْن
ہے  دلیل اس بات کی ' میںہیں ید سے جو ہم نے تمہیں میں وںچیز ہکے اس فرمان 'کھاؤ ان پاکیز اللہ تعالیٰ

 ۔والا نہیں ینےرزق د اس کے سوا کوئی نکہطرف سے ہوتا ہے، کیو کی )رزق( صرف اللہ ہی ہپاکیز کہ حقیقی

 یحلال پر پور رِ اور معیا طیب رِ معیا ہو تو وہی اصولوں پر مبنی اور شرعی ہے کہ اگر غذا خالص، پاک، الہامی سکھاتا اصول ہمیں یہکا  مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

 جا سکتا ہے۔ کیا کے طور پر پیش دبنیا خوراک کی رِ معیا ماڈل ہے جسے اسلامی یلآئیڈ یکغذا ا جیسی ی  من و سلو گئی یکو د اسرائیل ہے۔ بنی اترتی

 ں  کو مال دینا حرام اور ان کو کھلانا حلالأٹھارواں معیار نادانو
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ُ
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أ
ا وَاك وأ

ُ
ل وأ

ُ
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َ
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ف رُوأ عأ  104۞ مَّ

اور  اس مال سے اور پہناؤ انھیں سہارا اور کھلاؤ انھیں کے( لیے )زندگی ینے تمہار اللہ تعالیٰہے  یابنا اور نہ دے  نادانوں کو اپنے مال  جنھیں 

 بات۔ کی کہو ان سے بھلائی

 معیشت اسلامی
ِ
 کا اصل مقصد قیا مال واضح کرتا ہے کہ یہ میں یتاس آ ہے۔ قرآن مجید یعہفلاح کا ذر بلکہ اجتماعی نہیں ملکیت مال صرف ذاتی میں نظام

ِ
 م

  کو پورا کرنا۔ تیاضرور کی زندگی یعنی)ولاماً( ہے  تحیا
ٰۗ
ھَا

َ
ف ذمہ دار افراد(، ان کے ہاتھ  غیر یا انے،یو)مثلاً بچے، د جو عقل و فہم سے ناقص ہیں یعنی  ءَ السُّ

ھُمأ   لیکن۔یںتاکہ وہ مال ضائع نہ کر گیا یاحرام قرار د ینامال د میں وأ
ُ
ق
ُ
ز ارأ ھَا وَّ يأ لازم  یناسے مناسب خوراک )رزق( د مال میں اسی کا مطلب ہے کہ انہیںف 

 ۔توازن قائم کرتا ہے اور معاشی اخلاقی ،سماجی یکا میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی رمعیا یہہے۔

کو پورا کرے مگر مال  تیاضرور ہے کہ وہ نااہل افراد کی گیا یا( بناtrustee) کو امین ولی یامالدار  میں اسلاماہمیت کا حامل ہے ۔ کا کردار امین مال و خوراک میں 

جو  اہیے ان افراد تک ہونی اور تقسیم یرتیا ،ترسیل اصول سکھاتا ہے کہ خوراک کی یہ میں مینجمنٹ فوڈ۔یںنہ دے تاکہ وہ اسے ضائع نہ کر ان کے ہاتھ میں

نابالغ  یا ،یتیم نادان،کو  یقینی بنانے پر  زور ہے ۔ (protection of vulnerableتحفظ ) خورد و نوش میں ءکر سکتے۔ اشیا غذا کا انتخاب نہیں یرخود معیا

 یذمہ دار نگراں کی یا متوازن اور محفوظ خوراک کا انتخاب ولی ،خالص، طیب کے لیے انکر سکتے۔ انتخاب خود نہیں یرکا معیا تیاضرور غذائی افراد اپنی

 ہے۔

105یر أو السفيه، لكن يجب الإنفاق عليه في طعامه ولباسه.يجوز دفع المال إلى الصغ لً  ہے کہ  کا ولل امام ابو حنیفہؒ
 

یہ کو مال د یانابالغ  ت
سف

يعني لً تسلطوا میں ہے کہ   ابن کثیر تفسیرواجب ہے۔ یناممانعت ہے، مگر خوراک و لباس کا خرچ د کی ینے

وام معيشة الناس 106من نفقتها. هم منها، أي يعطوهم.. وأمرهم بأن يرزقو ۔۔۔السفهاء على الْموال، لْنها ق 
 

ان پر اس مال کا  یعنیاس مال سے رزق دو،  کہ انہیں یااور حکم د… کا سہارا ہے زندگی وہ لوگوں کی نکہنہ دو، کیو ر: نادانوں کو مال پر اختیایعنی

وإنما يطعم ويكسا ويقوم … يهنهى عن تمليك المال من لً يحسن التصرف فمیں ہے کہ   القرطبی تفسیرجائے۔ خرچ کیا

107۔عليه
جائے گا اور  یاجائے گا، پہنا یاپلا یابلکہ اس کو کھلا… جانتا استعمال نہیں جو مال کا صحیح گیا یاشخص کو مال کا مالک بنانے سے منع فرما یسےا

   میں ہے کہ قطب( ظلال القرآن )سید فی۔جائے گی کفالت کی اس کی
ا
 مطلقا

ا
لكا  بل هو أداة للقيام بمصالح… "المال ليس م 
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 ہے، اسی یعہذر یککو پورا کرنے کا ا تیاضرور کی بلکہ زندگی …نہیں مطلق ملکیت کوئی مال.108لذلك لً يُعطى للسفيه.الحياة، و 

المال أداة استخلَف، لً يُهدر  فرماتے ہیں کہ  یالقرضاو سفیود.  - اصولِ مینجمنٹ جاتا۔ معاصر اسلامی یاد نہیں یہنادان کو  لیے

ہے، اسے نادانوں کو  یذمہ دار یکا خلافت کی مال.109صالحهم، ومنها التغذية والكسوةبإعطائه للسفهاء، بل يُدير في م

 خوراک اور لباس۔ جائے گا، جیسے استعمال کیا جا سکتا، بلکہ ان کے مفادات میں کیا دے کر ضائع نہیں

ہونا  عقل، امانت اور اخلاق پر مبنی ،یبلکہ ذمہ دار ،پر نہیںذوق  سکھاتا ہے کہ: "خوراک کا انتخاب صرف ذاتی ہمیں رمعیا یہکا  مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

 ۔اہیے کے مطابق ہونی dignity محفوظ، متوازن اور انسانی ،بلکہ خوراک حلال، طیب ،نہیں کو صرف خوراک پہنچانا کافی نادانوں۔"اہیے

 انیسواں معیاروراثت میں ملنے والا رزق کا  حلال ہونا

کے بتائے ہوئے اصولوں کے مطابق وارثوں کو ان کے  یعترزق ہے، جو شر یعہاور حلال ذر مقرر شدہ، لازمی یساا یکوراثت اکے مطابق  تتعلیما اسلامی

 ہے گیا کیا نسے بیا وضاحت اور قطعیت یمقامات پر وراثت کے اصول کو ڑے کئی میں مقررہ حصے کے مطابق منتقل ہوتا ہے۔ قرآن مجید
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سے جو چھوڑ گئے  حصہ ہے اس میں رشتہ دار  اور عورتوں کے لیے یبیسے جو چھوڑگئے ماں باپ اور قر حصہ ہے اس میں مردوں کے لیے 

( طرف سے( مقرر ہے۔ اور جب حاضر ہو )ورثہ کی کی حصہ )اللہ تعالیٰ یہ ہدیاز یارشتہ دار اس ترکہ سے خواہ تھوڑا ہو  یبیماں باپ اور قر
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 فرض شدہ حق ہے۔ یہاور  دہ،یاز یا ہے کہ ترکہ سے حصہ مرد و عورت دونوں کا حق ہے، خواہ مال کم ہو رھتی دبنیا اس اصول کی یتآ یہ
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 111۞ مُّ

( کے حصہ کے ںمرد )لڑکے( کا )حصہ( برابر ہے دو عورتوں )لڑکیو یکا ( کے بارے میںاثمیر اولا )کی یاللہ تمہار  ہے تمہیں یتاحکم د 

نصف ہے اور  تو اس کے لیے لڑکی ہی یکنے چھوڑا اور اگر ہو ا ہے جو میت دو تہائی دو سے زائد تو ان کے لیے ں اگر ہوں صرف لڑکیاپھر

اولاد اور اس  اولاد ہو اور اگر نہ ہو اس کی کی میت نے چھوڑا بشرطیکہ کو چھٹا حصہ ملے گا  اس سے جو میت یکسے ہر ا میں پکے ماں با میت

ہوں تو ماں کا چھٹا حصہ  بھی کے بہن بھائی سب باپ کا( اور اگر میت حصہ ہے )باقی اماں کا تیسر ہوں تو اس کی صرف ماں باپ ہیکے وارث 
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تم   اور قرض ادا کرنے کے بعد۔ تمہارے باپ اور تمہارے بیٹے نے کی کو پورا کرنے کے بعد ہے جو میت ( اس وصیتتقسیم یہہے )اور 

 ی)تمہار اللہ تعالیٰ طرف سے بیشک کی اللہ تعالیٰ حصے مقرر ہیں یہ نفع پہنچانے میں ہے تمہیں یبقر دہیاسے ز جانتے کون اس میں نہیں

اولاد اور اگر ہو ان  نہ ہو ان کی بشرطیکہ ںیابیو یتمہار نصف ہے جو چھوڑ جائیں ہے۔ اور تمہارے لیے دانامصلحتوں کو( جاننے والا ہے ڑےا 

اور قرض  کے پورا کرنے کے بعد ہے جو وہ کرجائیں ( اس وصیتتقسیم یہ) ہے اس سے جو وہ چھوڑ جائیں تھائیچو اولاد تو تمہارے لیے کی

اولاد تو ان کا  یاولاد اور اگر ہو تمہار ینہ ہو  تمہار کا چوتھا حصہ ہے اس سے ججو تم چھوڑو بشرطیکہ ںیوبیو یادا کرنے کے بعد اور تمہار

ہو اور )تمہارا( قرض ادا کرنے  کو پورا کرنے کے بعد ہے جو تم نے کی ( اس وصیتتقسیم یہچھوڑ جاؤ ) آٹھواں حصہ ہے اس سے جو تم پیچھے

ان  کے لیے یکبہن ہو تو ہر ا یا عورت اور اس کا بھائی یاہے کلالہ وہ مرد ہو  جانے والی کی تقسیم اثمیر کے بعد۔ اور اگر وہ شخص جس کی

کرنے کے بعد ہے جو  یپور ( وصیتتقسیم یہ) میں تہائی ہیں یکہوں تو سب شر دہیاسے ز یکا بھائیسے چھٹا حصہ ہے اور اگر وہ بہن  میں

 طرف سے اور اللہ تعالیٰ نظام وراثت( حکم ہے اللہ کی یہہو۔ ) گیا یانقصان نہ پہنچا  اس سے ہے اور قرض ادا کرنے کے بعد بشرطیکہ گئی کی

داخل  اور اس کے رسول کی کرے گا اللہ کی یاور جو شخص فرمانبردا ہیں ہوئی مقرر کی اللہ کی  یںحد یہسب کچھ جاننے والا ڑےا برد بار ہے۔ 

ہ رہیں یںنہر ان کے نیچے ہوں گی بہتی باغوں میں فرمائے گا اسے اللہ تعالیٰ

ی

ش
 م
ہ

کرے  ۔ اور جو نافرمانیبیکامیا یہے ڑے یہیاور  گے وہ ان میں 

اور  رہے گا اس میں ہمیشہ )مقررہ( حدوں سے داخل کرے گا اسے اللہ آگ میں ز کرے گا اللہ کیاور تجاو اور اس کے رسول کی گا اللہ کی

 کرنے والا۔ عذاب ہے ذلیل اس کے لیے

ہو تو  گر اکیلیا بیٹی ، کے برابر ںکا حصہ دو بیٹیو بیٹےہے:  یاوارثوں کے حصص کو واضح کر د یبیتمام قر اور شوہر سمیت یبیو ،ینوالد ،بیٹی ،نے بیٹے اللہ تعالیٰ

اور  تعمیل کی وصیت تقسیم یہ ، کا حصہ ںبہن بھائیو صورت میں ( کیوالدین و اولاد بلا) کلالہ ، حصے متعین بھی شوہر کے لیے یا یبیو ،والدین ، نصف

 کے وراثت ۔ہیں یےارث مقرر کر دنے و اللہ  شخص کے لیے ہرکر سکتا۔ وارث ان حدود سے تجاوز نہیں ہے، اور کوئی کے بعد نافذ ہوتی ادائیگی قرض کی

 ہے۔ حقوق کا تحفظ کیا و خاندانی نے عدل و حکمت کے ساتھ اجتماعی اللہ تعالیٰ میں نظام

ملنے والا  ہے۔ وراثت میں رمعیا یدحلت و حرمت بنیا مال کی میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامیبہت مضبوط ہے ۔ خورد و نوش سے تعلق ئےکے مال کا اشیا وراثت

  مکمل طور پر حلال اور طیب مال
ط
ی ہے بشر ہ اأسےت

ک
اگر وارث اپنے  ، ہو گیا غصب نہ کیا یاوارث کا حق ناجائز طور پر روکا  کسی، ہو گیا کیا کے مطابق تقسیم یعتشر 

 ،آمدنی گئی مال سے حاصل کی وہ مال حرام ہو جائے گا۔ وراثتی جائے تو جو شخص زائد لے رہا ہے وہ غاصب ہوگا، اور اس کے لیے یاحق سے محروم کر د شرعی

 پر ہو۔ تقسیم شرعی دبنیا جب ان کی حلال ہیں خورد و نوش )خوراک و مشروب( تب ہی ئےاشیا فصل سے بنی یا ،کاروبار، زمین

 

ی فر، ہیں رھتی حیثیت اصول کی علمِ وراثت میں تیادونوں آ یہ:"فرماتے ہیں کثیر ابنِوراثت( تیا)تحت آ ابن کثیر تفسیر
ی
 

 

أض

 

للہ: من ا ہ

سے  تیاآ حصے ان تین وراثت کے تفصیلی۔جائز نہیں دتییاز یا کوتاہی قسم کی کسی جن میں طرف سے واجب کردہ حدود ہیں اللہ کی یہ یعنی

 مقرر کردہ حدود ہیں کی اللہ تعالی یہہے کہ  جاتی کی نبیا پس منظر میں اسی میں تفسیر کے مفہوم پر تفصیل“ من اللہ یضہفر” لفظ مستنبط ہیں

۔جائز نہیں کوتاہی یا دتییاز قسم کی کسی جن میں

112

کے  تاکہ کسی یافرما نے وراثت کے احکام کو متعین اللہ تعالیٰکہ  ہیں فرماتے   قرطبی

لً على وجه إذن الشرع فقد أكله  رهیمن أخذ مال هہو۔ تقسیم سے مال کی یقےحقوق ضائع نہ ہوں، اور حلال طر

ا  ۔یاکا مال لے، اس نے اسے باطل طور پر کھا سے کسی یقےطر شرعی جو غیر۔بالباطل
ا
هُ ... قطعه الله میراث

َ
ه میراث

َ
ث من حرَم وار 

۔سے جنت سے وراثت سے محروم کرے گاکے دن ا متجو وارث کو اس کا حق روکے، اللہ قیا۔من الجنة

113
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عدل،  تیاآ یہطور پر محروم کرنا لم  اور حرام ہے۔ قانونی کہ وراثت اللہ کا مقرر کردہ حق ہے، اور اس سے غیر ہیں عبارات اس اصول کو واضح کرتی یہ

طور پر واجب حق ہے،  شرعی اثمیربہاؤ ممکن ہوتا ہے۔ معاشی یفطر خاندان اور سماج میں یعے۔ وراثت کے ذرتوازن کا مظہر ہیں مساوات اور معاشرتی

 یہ میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی۔وہ غاصب اور گناہگار ہے ،جس کا حق نہیںوہ لے  سے مال کھاتا ہے۔جو وراثت میں یقےاور جو اس کو روکے وہ باطل طر

 گئی کی ررزق ہے، جس سے تیا ہوا ہو، تو وہ پاک، حلال اور طیب کے مطابق تقسیم یعتحاصل ہو، اگر وہ شر یعےجو رزق وراثت کے ذر اہم ہے کہ نکتہ اتہائئی

تصرف شامل ہو، تو وہ رزق حرام اور ناپاک شمار ہوگا،  شرعی غیر یا غصب، محرومی اگر اس مال میں اورہے۔ پر پورا اترتی رمعیا اسلامی خوراک و مشروب بھی

 نہ ہو۔ ںکیو ہپاکیز طور پر کتنا ہی یخواہ ظاہر

  استعمال  حلال  ہونا یتیم کے مال کابیسواں  معیارسرپرست فقراء کے لیے 

معروف، متوازن اور  یعنیسرپرست کو "بالمعروف"  حالت میں مگر ضرورت اور فقر کی ،احکامات ہیںسخت  کے تحفظ کے لیے یتیممالِ  قانون میں اسلامی

 ہے کہ ہے۔ گئی یمشروط اجازت د مناسب حد تک استعمال کی
 
 ارشاد باری تعالٰ
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الِلّّٰ ا۞ ب  با ـيأ  114حَس 

ا کے مال اور نہ  تو لوٹا دو انھیں دانائی عمر( کو پس اگر محسوس کرو تم ان میں نکاح )کی تک کہ وہ پہنچ جائیں ںیہاکو  ںیتیمواور آزماتے رہو  

 ںیتیموکہ ) ہو تو اسے اہیے پرست غنیگے اور جو سر  اس خوف سے کہ وہ ڑےے ہوجائیں یجلد یسے اور جلد فضول خرچی کھاؤ انھیں

طرف ان کے مال تو گواہ بنالو  ہو  تو وہ کھالے مناسب مقدار سے پھر جب لوٹاؤ تم ان کی کرے اور جو سرپرست فقیر سے( پرہیز مالکے 

 والا۔  حساب لینے ہے اللہ تعالیٰ ان پر  اور کافی

 اصولوں میں ید( کے بنیاIFQM) مینجمنٹ فوڈ کوالٹی ہے، جو اسلامی کرتی متعین رکا جامع معیا یذمہ دار عدل، اور اخلاقی ،شفافیت معاشی اسلامی یتآ یہ

 Need-Basedجواز ) ضرورت پر مبنییہ  ہو۔ یرکھا سکتا ہے جتنا ناگز رکھتا تو وہ اتنا ہی نہیں یعہدوسرا ذر ہے اور کوئی سرپرست فقیر اگرسے ہے۔

Permissibility) شامل  قید کی  بالمعروفکرتا ہے۔ پیش یہکا نظر پر رسائی دبنیا اور استحقاق کی عادلانہ تقسیم وسائل کی میں اصول فوڈ مینجمنٹ یہ ہے ۔

 تطہیر کی اور نیت رکا اصول مقدار، معیا فوڈ کوالٹی ہو۔ اس سے اسلامی پر مبنی حق تلفی اسراف اور نہ ہی لحاظ سے جائز، متوازن، غیر عرفی یعنی معروفہے۔ 

" کا حکم  دیا جا ہے کہ اور احتساب شفافیتمتعلقہ آیات میں  ہے۔ پر مبنی مأ ه 
يأ
َ
ا عَل دُوأ ه 

أ
ش

َ
ا
َ
 ا یساور ٹر نسی)گواہ بنا لو( کا حکم ٹرانسپیر "ف

ی
ی

 

 

ت لت
ہے، جو  دبنیا کی ی

 کی  نتییاہم آہنگ ہے۔ اسراف و بدد سے بھی ولانین موجودہ دور کے فوڈ سیفٹی
ِ
 ہے ۔کے حوالے سے حکم دیا جا  روک تھام

ُ
ك
أ
ا
َ
 ت

َ
ا لً

ا
اف رَ سأ  ا 

 
هَا وأ

ُ
ل

ا دَارا ب 
ناجائز دسترس کو روکنے کا  مستحق افراد کی اور غیر عوسائل کے ضیا موجودہ فوڈ سسٹم میں یہ۔ گیا خورد برد سے منع کیا میں یاور جلدباز اخلاقی غیر میںوَّ

 اصول ہے۔

خدمت  یابقدر حنت  سے کھا سکتا ہے، جیسے یقےتو وہ معروف طر ہے گر سرپرست فقیرمیں ہے کہ  امذکورہ( یہ)تحت آ ابن کثیر تفسیر 

۔و عشرت کے لیے کے، نہ کہ عیش

115

مال  یالے جس سے بقا ہو، نہ کہ ناجائز منافع  بالمعروف سے مراد ہے کہ اتنا ہیہے کہ   قرطبی تفسیر 

سے۔ نیت جمع کرنے کی

116
اور  نیت بھی ہے، اور اس میں حالت میں یراجازت محض اطراا یہفرماتے ہیں کہ (کبیر )تفسیر یامام راز 

جائے۔ مقدار پر سخت نظر رکھی

117
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 Resource Access Controlجو کہ ہے۔ کو ظاہر کرتی کیشنیلوا بیسڈ نیڈ ،بیسڈ نسیڈیوا کی رزیسومعروف حد تک اجازت فوڈ ر کے مال کی یتیم 

کہتے  Sustainabilityاس کو اس کا تحفظ ممکن ہو۔  محدود رکھو، تاکہ مستقبل میںضرورت پر کو وقتی رزیسواشارہ ہے کہ فوڈ ر میں یتاس آکہلاتا ہے۔ 

 & Integrityاس کو ہے۔ یضرور نگرانی اور سماجی نگرانی اخلاقی بھی ہے کہ خوراک کے استعمال میں ظاہر کرتی یہشرط  کی گواہی ہیں۔

Accountability  کہتے ہیں ۔ 

عناصر کو  اور اسراف سے اجتناب جیسے ،حق دار تک رسائی ،شفافیت ت،اخلاقیا میں مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی  کےمطابق اصول قرآنی متعلقہ آیات میں 

 فوڈ حالات میں اور ہنگامی ،یلفیئرو شن،بیو یفوڈ ڈسٹر ،یساز پالیسی بلکہ اجتماعی نہیں کے لیے زندگی صرف ذاتی یہفراہم کرتا ہے۔  دجامع اور مضبوط بنیا یتنہا

 فراہم کرتا ہے۔ رہنمائی بھی  کے لیےرسپانس

   استعمال  حرام ہونایتیم کے مال کامعیار    اںاکیسو

 ہے کہ  نےقریب مت جا یتیم کے مال کے معیار کو سورۃ الانعام میں  نہی عن منکر  کے ذریعے  اکیسواں 
 
 کا حکم  دیا گیا ۔ ارشاد  باری تعالٰ
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ل اور مت قریب جاؤ  یتیم کے مال کے مگر اس طریقہ سے جو بہت اچھا ہو یہاں تک کہ وہ اپنی جوانی کو پہنچ جائے اور پورا کرو  ناپ اور تو

کی کہو اگرچہ ہو )معاملہ( رشتہ  انصاف کے ساتھ ہم نہیں تکلیف دیتے کسی کو مگر اس کی طاقت کے برابر۔ اور جب کھبی بات کہو تو انصاف

  دار کا  اور اللہ سے کیے ہوئے وعدہ کو پورا کرو یہ ہیں وہ باتیں جن کا اللہ نے حکم دیا ہے تمہیں تاکہ تم نصیحت قبول کرو۔

یتیم کے  کہ وہ بالغ ہو جائے۔تک  ںیہاہو،  اور حفاظت کے لیے بھلائی کے جو اس کی یقہہے سوائے اس طر روکا گیا جانے سے بھی یبکے مال کے قر یتیم

ما دیا  اپنے پاک مال کو مال   ورثاء کے لیے  حلال اور طیب  ہے جبکہ اس  کوورثاء کے علاوہ  استعمال کرنے والے کے لیے  خبیث مال  ہو گا اللہ کریم نے واضح فر

 ہے کہ 
 
 ناپاک سے تبدیل نا کرو۔ارشاد باری تعالٰ
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َ
 119ك

مالوں سے ملا  سے اور نہ کھاؤ ان کے مال اپنے ( عمدہ چیزکو )انُ کی چیز )گندی(ی( ردکو ان کے مال اور نہ بدلو )اپنی ںیتیمواور دے دو 

 بہت ڑےا گناہ ہے۔ یہ کرواقعی

عمر تک پہنچنے پر  بلوغ اور نکاح کی ۔گیا یاملا کر کھانے کو سخت گناہ قرار د مال کو ناپاک )حرام( مال سے بدلنے اور اپنے مال میں ہکے پاکیز یتیم سورۃ النساء میں

شامل ہے ۔ یتیم کے حلال اور طیب  مال    کو واپس لوٹا دو ، جب  اجازت کا حکم کی صرف ضرورت کے مطابق استعمال مال واپس لوٹانے اور سرپرست کے لیے

 نا کرو  ۔ اللہ کریم نے یتیموں کے وہ بالغ ہو جائے  اور نکاح کی عمر تک پہنچ جائے تو ان کا مال واپس لوٹا دو،   یہ مال امانت تھا چنانچہ  امانت کو فضول خرچی سے ضائع

 ہے کہ  غنی سرپرست کو ان کے
 
 مال نا کھانے سے  پرہیز کا حکم دیا  ہے  جبکہ  فقیر کو    مناسب مقدار میں کھانے کی اجازت بھی دی ہے ۔ ا شاد باری تعالٰ
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َ
ل را  وَسَيَصأ یأ  120۞  اسَع 

 گے بھڑکتی جھونکے جائیں یبآگ اور وہ عنقر میں ںاپنے پیٹو کے مال لم  سے وہ تو بس کھارے ہیں ںیتیمو وہ لوگ جو کھاتے ہیں بیشک 

 ۔آگ میں

جا  ل کیااستعما امانت ہے جسے صرف اصلاح و حفاظت کے لیے یہگناہ ہے،  ہحرام اور کبیر نتخیا کے مال میں یتیممیں ہے کہ    ابن کثیر تفسیر

سکتا ہے۔

121

 ناجائز استعمال بھی یاملاوٹ  میں لم   لم  ہے، اور اس ینکے مال کو ناپاک سے پاک سے بدلنا بدتر یتیممیں ہے کہ  قرطبی تفسیر
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شامل ہے۔

122

مصلحت کے تحت جائز ہے کے مال پر تصرف صرف شرعی یتیم

123

ضرورت کے مطابق کھا سکتا ہے،  سرپرست اپنی فقیر۔

واجب ہے یناحساب د لیکن

124

 ۔

ہے کہ اس  یہکھانے کا تقاضا  و طیب حلالکو باطل کرتا ہے۔ ر" کے معیافوڈ کوالٹی شامل ہونا "اسلامی ماکولات و مشروبات میں شکل میں بھی مال کا کسی حرام

 )جیسے یعہناجائز ذر یہاگر سرما کے لیے یاریدخر یا یرتیا و مشروبات کی ماکولاتکا مال۔ یتیم یاحرام نہ ہو، خصوصاً امانت  یاجز کا ماخذ ناجائز  بھی شامل کسی میں

کو ختم کر  شفافیت عدل، اور معاشی اعتماد، معاشرتی سماجی نتخیا کے مال میں یتیم۔اترتی پر پورا نہیں ر" کے معیاکا مال( سے حاصل ہو تو وہ خوراک "طیب یتیم

 حصہ بھی منافع کا کوئی یاخام مال،  ،یہسرما میں یرتیا خوراک کی کے مطابق بھی  مینجمنٹ چین سپلائی۔ستون ہیں یدفوڈ سسٹم کے بنیا ہے، جو کہ اسلامی یتید

 ہو کہ اس کی یقینتاکہ صارف کو  ،لازمی یامانت دار شرعی میں یفوڈ انڈسٹر کے لیے  ٹرسٹ پبلککا مال( سے نہ ہو۔ یتیم نت،خیا حرام ذرائع )امانت میں

 ا ینڈا ہیلتھہے۔ ہخوراک پاکیز

ی ی

س

ھک

 

ت

 Etics  ہے۔ گراتی کو بھی رمعیا بلکہ اخلاقی خوراک نہ صرف شرعی رناجائز ذرائع سے تیا کے مطابق 

  بائیسواں معیار ناپ تول   کی کمی سے حاصل ہونے والے مال  کا حرام ہونا 

خصوصاً  ۔ہے  کی سخت مذمت واضح انداز میں ( کیرکھنا )کم تولنا/کمی اور دھوکہ دہی نت،یامکمل د تول و ناپ میں ،عدل و انصافی نے تجارت میں مجید قرآنِ 

 

فِ
ُطفّ
م
ل

 ا
 
 سورہ

ی
ن

 

 

وؤ وعید3–1 تیا)آ تیاآ ابتدائی کی ں
ک
 یعتیاور شر معیشت اسلامی لاصو قانونیاور  اخلاقی یہ۔ ہیں یتید ( جو براہِ راست ناقص تولنے والوں

میں کمی   کرنے والوں کی بربادی  کے ذریعے عدل وانصاف کے خلاف   ناپ تول ۔سے ہیں ستونوں میں ید( کے بنیاtayyibو  halalخوراک ) راتِ معیا

اسی طرح  ایک اور جگہ ناپ تول  کو     تولنے والے کو روکا گیا ہے اللہ کریم نے اس کا  آئین بنا تے ہوئے ناپ تول کی کمی والے حرام مال کھانے سے روکا گیا ہے۔

 رشاد باری تعالیٰ ہے کہ ا عدل و انصاف  کے ساتھ پورا کرنے کا حکم ہوا۔
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اور جب لوگوں کو ناپ  ۔ ہیں پورا لیتےتو پورا  ہیں جب وہ لوگوں سے ناپ کرلیتے ۔ کرنے والوں کے لیے ( کمیہے )ناپ تول میں یبرباد 

 ۔تو )ان کو( نقصان پہنچاتے ہیں ہیں یتےتول کرد یاکر 

  ۃسور
ِ فِ
ُطفّ
م
ل

 ا
ی
ن

 

 

 استحکام کے خلاف ہے۔ دھوکہ، ناجائز فائدہ اور معاشی تجارتیکی ابتدائی آیات    ں
ِ
 یاکا حکم د یاور راست باز یدار نتیاد اتہائئی کاروبار میںعدم

جھکاؤ رونما نہ ہو۔ اسلام  عدل میں اننہ وہ میز ںکیو رشتہ داروں کا معاملہ ہی یبیہے کہ خواہ تمہارے قر جا رہی کی بلیغ تاکید انصاف کی جا رہا ہے۔ عدل و

بسر  زندگی میں ںیتوطرح نباہنے کا ارشاد ہو رہا ہے۔ مذکورہ بالا دو آ یکا پختہ وعدہ کرتا ہے اس کو پور یقبول کرتے وقت انسان جس کامل اطاعت خداوند

 سے ان پر کاربند رہے تو ان کی لاور سچے د یااپنا میں زندگی عملی مسلمانوں نے جب تک ان اصولوں کو اپنی ہوئے ہیں نکرنے کے جو لازوال اصول بیا

وقت سے زوال وادبار کا چکر اس  شروع کی برتنی بخش اصولوں سے بےاعتنائی تبجتا رہا۔ اور جب سے ہم نے ان حیا کا ڈن کہ اہر دانگ عالم میں یسرور

پر گامزن ہوں  ہو کر شاہراہ ترقی ا پر عمل پیریتہدا کب طلوع ہوگا جب ہم قرآنی ۔ اور وہ روز سعیدچشم ہوش کھلے گی یشروع ہوا۔ خدا معلوم کب ہمار

 گے۔

  تفسیرِ ،ابن کثیر )مثلاً تفسیرِ ینمفسر
 ُ

ریط
لقُ
سے شامل ہونے سے  یقےحرام طر میں اور مالِ غیر ،درستگی کی نہوزن و پیما ،ینداریماا تجارتی تیاآ یہ ( میںا

 )فراڈ/اہلاکی بھی ۔ فقہِ معاملات میںہیں روکتی
ّ

ی

س

 

لع

( کے maqasid) یعتشر مقصدِ ہے۔ یعتہے اور متاثرہ حصّوں کا ازالہ حکمِ شر یا( ناجائز قرار پاا

أم رمعیا یہ تناظر میں

ظ

ِ

 

 فقہ کے نزدیک  حنفیاور مالکی، ہے۔ الشافعی یحفاظت ضرور حقوق کی : ولم کے معاشیآتا ہے کے دائرے میں حفظِ مال اور حفظِ ن

بات بارہا طے شدہ ہے کہ مسلمانوں کے لئے  قرآن میں ہے۔ صداقت لازمی اصولِ معاہدات میں )مثلاً: آلِ عمرَان/المائدة  ہیں گئی یحلال قرار دالطیِّ

ملاوٹ کا نہ ہونا، اور  ،یعہکے حصول کا ذر ہے۔ اشیا لازمی بھی گیپاکیز اور سماجی اخلاقی ،جسمانی یعنی  طیب بلکہ ،نہیں (؛ صرف لفظِ حلال کافیتیاآ میں ہوغیر



Divorce in Contemporary Pakistan:                    Al-JAMEI 

[243] 

Vol. 2 No.1 (OCT-DEC 2024) 

  ملانا یاشے کو گھٹانا  کسی ناپسند کرتے ہیں یداخلاق فراڈ کو شد ۔ اسلامیسے خارج کرتے ہیں رکے معیا سے حصول سب طیب یقےطر شرعی/غیرانسانی غیر

 برا ہے۔

  اور  درستگی وزن میںاور  تول مینجمنٹ  میں فوڈ کوالٹی
ل
ی 
ن

گ

 

ت
درست  حجم کیاور  وزن کی اشیا کی کھانے پینے ضروری ہے تول اور وزن میں    شفافیت اور مقدار کی ت ل

  بدستیا ، ئشپیما

 
ی

 

ی ت

گ

 

 ت
ج
ک

  درست وزن میں 

 م
ج
چ

 استعمال کی ، کو بتانا اریدوزن، حجم، خالصتاً خروانصاف  ،  عدل و فروخت میں یدخر کھلے بازار میں، دعوے ی

 یکلینٹریوجانچ، آ کی ہ( وغیرpalm oil substitutions) روک تھام، فل بنامی ملاوٹ کی میں ہوغیر چکنائی، میٹھا، نمکین،  یشنکمپوز تییاتجز تیاہدا

 شامل ہے ۔  یختار یخرآ درستاور    مبالغہ آمیز غیر ستعمال کیا  صداقت کی لیبل یشنٹر( اور نیوmicrobial/chemical) ٹیسٹنگ

HACCP  اورISO 22000 نظر سے  کے نقطۂ رمعیا شناخت ہے؛ اسلامی اور خطرے کی سالمیت کی ءاشیا تصور خوراکی یدکا بنیاHACCP  کے کنٹرول

اور فوڈ لا  پروٹیکشن مریوکنز۔ہیں یتےصورت د صداقت کو عملی میں تول‑( ناپe.g. weight control, ingredient verificationپوائنٹس )

 
ل
ی کے تحت 
ن

گ

 

ت
 ۔ہیں یمتواز یدکے جد یتاس ہدا کی یعتکے اصول( شر Codex Alimentariusضوابط ) ت ل

  ۃاصول )خاص طور پر سور قرآن و سنت کے اخلاقی دغالب بنیا کی مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

فِ
ُطفّ
م
ل

 ا
ی
ن

 

 

ان اصولوں کو  ؛ولاعدِ معاملات ہیں ( اور فقہیتنبیہ کی ں

  Codex، (HACCP, ISO 22000) رڈزاسٹینڈ سیفٹی‑فود ید نافذ کرنے کے لئے جدطور پر عملی
ل
ی 
ن

گ

 

ت
 ضوابط، اور مضبوط ٹر ت ل

ی ی

 
 
شن

 

ی ت

 

ل

 

ی ن

 

 

ت

 /سرٹیفیکیشنی

 ،ناانصافی جرم ہے بلکہ معاشی ( نہ صرف مذہبیfraud in weights/measure) کمی میں تول‑۔ ناپورک بناتے ہیں یمجامع فر یکمل کر ا نزممیکا

 ۔ہے صحت کے خطرات کا باعث بھی ن اور عوامیکا نقصا صارفین

 تیسواں  معیار احرام کی حالت میں شکار  کا حرام ہونا

ھَا يُّ
َ
ا
 
د   يٰ

وأ
ُ
عُق

أ
ال ا ب 

وأ
ُ
ف وأ

َ
ا ا

وأ 
ُ
مَن

ٰ
نَ ا يأ ذ 

َّ
  ڛال

أ
ن
َ
ا د  وَ

يأ ي الصَّ  
ِّ
ل رَ مُح  یأ

َ
مأ ه

ُ
ك يأ

َ
ى عَل

ٰ
ل
أ
 مَا يُت

َّ
لً عَام  ا 

أ
ن
َ أ
 الً

ُ
مَة يأ  بَه 

مأ
ُ
ك
َ
 ل

أ
ت

َّ
ل ح 

ُ
مأ ا

ُ
ت

دُ۞ يأ مُ مَا يُر 
ُ
ك َ يَحأ نَّ اللَّّٰ حُرُمٌ   ا 
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 یابےزبان جانور  سوائے ان کے جن کا حکم پڑھ کر سنا تمہارے لیے گئے ہیں والوں ! پورا کرو )اپنے( عہدوں کو  حلال کیے نیمااے ا

 مات ہے جو اہہتا ہے۔ حکم فر اللہ تعالیٰ نہ حلال سمجھو شکار کو جب کہ تم احرام باندھے ہو  بیشک جائے گا تمہیں

م حرم  متن کے تحت ہے کہ عربی طور پر کہا گیا یحصر ںیہا
ُ
کو  (land-game hunting) شکار حالت میں احرام کی یعنیهیر محلی الصید و انت

مگر  ۔شکار کرنا ممنوع ہے حالت میں م کیملتا ہے کہ احرا یہاصل قاعدہ  میں یثاحاد ہے۔متعدد صحیح دبنیا حکم کی نصّ فقہی یدبنیا یہ۔ گیا کیا محلل قرار نہیں

سامنے آئے  استثناءکچھ حالاتِ  اس سے شدتِ حرمت میں یاجازت د کھانے کی تکے بعد باقیا نے بعض حالات صلى الله عليه وسلمرسولِ اکرم  واقعات میں یخیتار

 جیسا کہ حکم برقرار رہتا ہے مگر عمومی ،ہیں

 یکآپ کے ساتھ نکلے ا حج کرنے کے لئے نکلے تو لوگ بھی صلى الله عليه وسلم اللہ کہ رسول کرتے ہیں یتقتادہ اپنے والد سے روا حضرت ابو 

 یہتک کہ ہم سے آ کر ملو چناچہ  ںیہاکرلو،  ر کا کنارہ اختیایاکہ تم در یااور فرما تھے دوسرے راستے سے بھیجا ابوقتادہ بھی جماعت کو جس میں

باندھا وہ لوگ چل رہے  ، مگر ابوقتادہ نے احرام نہیںکے کنارے کنارے چلے جب وہ لوگ لوٹے تو سب نے احرام باندھا یالوگ در

۔ یالوگ اترے اور گوشت کھا مادہ کا شکار کرلیا سے اور ان میں یاابوقتادہ نے ان پر حملہ کرد ینظر پڑ گورخروں پر ان لوگوں کی تھے تو کئی

 صلى الله عليه وسلم  ۔ جب لوگ رسول اللہگوشت اٹھا لیا  باقی۔ ہم نے اس کاحالانکہ احرام باندھے ہوئے ہیں ،ہم شکار کھائیں پھر کہنے لگے کہ کیا

۔ ابوقتادہ یکھےگورخر د باندھا تھا۔ ہم نے کئی نے احرام نہیں دہرسول اللہ ہم نے احرام باندھا تھا اور ابوقتا یا کے پاس آئے تو عرض کیا

 ہم شکار کا گوشت کھائیں پھر ہم نے کہا کیا یا۔ پھر ہم اترے اور ہم نے اس کا گوشت کھاسے شکار کرلیا کا ان میں یکنے ان پر حملہ کر کے ا
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نے اس پر حملے کرنے کے  سے کسی کہ تم میں یا اور آپ نے فرما؟ لوگوں نے اس کا بچا ہوا گوشت اٹھا لیا ہیں جب کہ احرام باندھے ہوئیں

اس کا بچا ہوا گوشت کھاؤ  یا! آپ نے فرما تھا ؟ لوگوں نے کہا کہ نہیں یااشارہ د یالئے حکم 

127

 

مگر شکار کے  موجود ہیں وہ آپ کے لیے عام طور پر حلال ہیں یںکہ جو چیز کرتے ہیں پیش واضح کرنے کے لیے یہکو  یتنصوص اس آ اور فقہی یتفسیر

حالت  اجتماعیو  یعباد یک۔احرام اگیا یاد ارحدود کے باعث شکار کا عمل ممنوع قر ضابطہ  احرام کی یعنی  ہوں ہے جب آپ احرام میں خاص قید بارے میں

ہ تقدّس کو برقرار  ہے؛ شکار کا ممنوع ہونا احرام کی لازم ہوتی یپابند ( کیہمخصوص ضوابط )لباس، عمل، حدودِ قبض و جرح وغیر یعےہے جس کے ذر
ّ
ض

 

ن

 

ج
م

 عمرہ کے اجتماعات میںو ر آزاد ہو تو حجشکا ۔ اگر احرام میںشکار کرنا اس تقدّس سے متصادم سمجھا گیا میں حالتِ تواضع و قربانی یعنی —رھنے  کے مترادف ہے 

 اسلامی HACCP / ISO 22000فضا محفوظ رہے۔ عبادتی تاکہ اجتماعی رکھی یشواہد سے فقہ نے باقاعدہ پابند لیے امن و تحفظ متاثر ہوسکتا ہے؛ اسی

 لازمی (hazard analysis, CCPs, traceability) کے تقاضے food-safety یتیصرف "حلال" ہونے کے ساتھ ساتھ روا میں رفوڈ معیا

 traceability ، اورhandling ،storage ،microbial testing ،cross-contamination controls شکار شدہ گوشت کی یعنی ہیں

۔ جائیں  شامل کیےولاعد کے طور پر اخلاقی میں IFQM راتتمام معیا زتت یہ نظام کی ہے۔حفاظتِ جان، حفاظتِ معاش، اور عبادتی یرڈ ہونا ضروریکار

 مقصد سے منسلک ہے۔ یو عباد اخلاقی ممانعت اسی شکار کی احرام میں

أ،  سور اور خون  کا حرام ی
 

 ہونا چوبیسواں معیار غیر اللہ کے نام والے ذب

  
ر  اللَّّٰ

یأ
َ
غ هٖ ل   ب 

لَّ ه 
ُ
 ا
 
ر  وَمَا

يأ ز 
أ
ن خ 

أ
مَ ال حأ

َ
مَ وَل  وَالدَّ

َ
ة
َ
ت يأ
َ أ
مُ الم

ُ
ك يأ

َ
مَ عَل مَا حَرَّ

َّ
ن مَن     ا 

َ
رَّ  ف

ُ
ط رَ  اضأ یأ

َ
  بَاغ   ه

َ
لً   عَاد   وَّ

 َ
لَ
َ
مَ  ف

أ
ث ه   ا 

يأ
َ
نَّ  ۭ   عَل  ا 

 َ رٌ  اللَّّٰ وأ
ُ
ف
َ
مٌ۞ ه يأ  128رَّح 

جو مجبور  اللہ کا نام لیکن ہو جس پر ذبح کے وقت غیر گیا ہے تم پر صرف مردار اور خون اور سور کا گوشت اور وہ جانور بلند کیا اس نے حرام کیا 

اللہ تو بہت گناہ  ۔ بیشکگناہ نہیں ( کوئیمیں وہ نہ سرکش ہو اور نہ حد سے ڑےھنے والا تو اس پر )بقدر ضرورت کھا لینے لیکہہوجائے در آنحا

 ۔رحم کرنے والا ہے  بخشنے والا ہمیشہ

مَا
َّ
ن    ا 

ر  اللَّّٰ
یأ
َ
غ لَّ ل  ه 

ُ
 ا
 
ر  وَمَا

يأ ز 
أ
ن خ 

أ
مَ ال حأ

َ
مَ وَل  وَالدَّ

َ
ة
َ
ت يأ
َ أ
مُ الم

ُ
ك يأ

َ
مَ عَل هٖ   حَرَّ مَن   ب 

َ
رَّ  ف

ُ
ط رَ  اضأ یأ

َ
  بَاغ   ه

َ
لً نَّ  عَاد   وَّ ا 

َ
َ  ف رٌ  اللَّّٰ وأ

ُ
ف
َ
 ه

مٌ  يأ  129۞ رَّح 

اللہ کا نام ذبح کے وقت  پس جو مجبور ہوجائے  ہو غیر گیا کا گوشت اور وہ جس پر بلند کیا یرہے صرف مردار، خون، خنز اس نے تم پر حرام کیا 

 ۔ہے  غفور رحیم اللہ تعالیٰ ( بیشکحرج نہیں نہ ہو اور نہ حد سے ڑےھنے والا ہو )تو کوئی یا ( وہ لذّت کا جو)انکے کھانے پر بشرطیکہ

لأ 
ُ
سأ  ق ا مَّ وأ دَما

َ
 ا
ا
ة
َ
ت  مَيأ

َ
ن وأ

ُ
ك  يَّ

أ
ن
َ
 ا
 َّ
لً  ا 

 
عَمُهٗ

أ
ط م  يَّ اع 

َ
ي ط

ٰ
ا عَل ما يَّ مُحَرَّ

َ
ل يَ ا  ح 

وأ
ُ
 ا
 
يأ مَا دُ ف  ج 

َ
 ا
 َّ
 لً

َّ
ن ا 
َ
ر  ف

يأ ز 
أ
ن مَ خ  حأ

َ
وأ ل

َ
ا ا حا وأ

ُ
سٌ ف هٗ ر جأ

هٖ       ب 
ر  اللَّّٰ

یأ
َ
غ لَّ ل  ه 

ُ
ا ا

ا
ق سأ  ف 

وأ
َ
مَن    ا

َ
رَّ  ف

ُ
ط رَ  اضأ یأ

َ
  بَاغ   ه

َ
لً مٌ ۞ وَّ يأ رٌ رَّح  وأ

ُ
ف
َ
كَ ه  رَبَّ

نَّ ا 
َ
عَاد  ف

130 

کہ مردار  یہحرام کھانے والے پر جو کھاتا ہے اسے مگر  چیز طرف کوئی یہے میر گئی کی جو وحی پاتا  اس )کتاب( میں نہیں میں آپ فرمائیے 

 کیا ( وہ جانور جس پر ذبح کے وقت بلندیعنیکا باعث ہو ) جو نافرمانی یاوہ سخت گندہ ہے  نکہسؤر کا گوشت کیو یا)رگوں کا( بہتا ہوا خون  یاہو 

 لااہر ہوجائے نہ نافرمانی جائے غیر

 
ی 

آپ کا رب   بیشککرنے والا ہو اور نہ تجاوز کرنے والا ہو )حد ضرورت سے( تو خدا کا نام  پھر جو ش

 بہت بخشنے والا بہت رحم فرمانے والا ہے۔ 

کا گوشت، اور وہ جس پر ذبح کے  یر(، بہتا ہوا خون، خنزdead meat: مردار )ہیں حرام کی یںچیز یہواضح طور پر بتاتا ہے کہ اللہ نے تم پر صرف  مجید قرآنِ 

نظر سے فقہاء اور  نقطۂ یتفسیرہے۔  دبنیا حکمِ حرمت کی نصّ فقہی قرآنی یہہے۔  استثناء رکھا گیا میںضرورت )اطراار(  ہو  نیز گیا اللہ کا نام بلند کیا وقت غیرِ

ّری
س
مف

ممانعت  طور پر نئی ہے اور اس فہرست کے علاوہ عمومی جا رہی ید تفصیل کی ءاشیا حرامی یعنی: ( حکم سمجھتے ہیںrestrictiveکو محدود ) یتاس آ ین
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 غیرتاہم ذ ؛جاتی یجوڑ نہیں
ِ
تبے ) یحتشر پر فقہی ہاور بہتا ہوا خون وغیر ،بح کے وقت نام

ُ
 اللہ  ( میںslaughter ritualو استثناء موجود ہے۔  ذبح کے ر

ِ
نام

ع، رتوں کا بہ جانا وغیر یگرکا بلند ہونا اور د

قطِ

ت لأئنس شرعی میں IFQMدائرہ  یہی  شمار ہوتے ہیں کے شرائط میں ( حلالیتہشرائط )
م
ک

اور   ۔  پروڈکٹبنتا ہے 

 ذبح کی ،ادائیگی ۔"اسمِ اللہ" کیاہیے ( واضح طور پر ممنوع ہونیpork-derived ،blood products ،carrion)مثلاً  حیثیت شرعی کی ینٹیڈانگر

 جیسے HACCP / ISO 22000واضع ہوں۔  میں یکٹساور کنٹر SOPsہولڈرز کے  یہ  تقاضے ہیں شرعی رڈیکااور ذبح کے وقت و حالات کا ر ،تکنیک

( کنٹرول carrion-related toxins)مثلاً خون سے منتقل ہونے والے خطرات،  biological/chemical hazards یعےورک کے ذر یمفر

کے مقاصد )حفظِ  یعتشر۔ یںطرح نافذ کر کی complementary layersبلکہ  طرح نہیں کو الگ پرتوں کی food-safetyاور  Halal۔ جائیں کیے

مخصوص طور پر اس لئے کہ  یںلازم کر میں IFQMکو  humane treatmentاور  animal welfareتقدس( کے مطابق  عفتِ معاش، عبادتیجان، 

 ۔ پہلو مشترک ہیں حفظِ صحت اور اخلاقی مردار سے بچاؤ کے اسباب میں یا یرخنز

 ہے، جس کے بغیر Critical Control Point (CCP)بسم اللہ کہنا  کے وقت ذبحستون ہے۔ یدکا بنیا Halal Integrity رمعیا مینجمنٹ کوالٹی فوڈ

-Cross مصنوعات کی اور اس کی سورافزائش نہ ہو۔ کی یاہے تاکہ بیکٹیر لازمی کیلئے Food Safetyکا اخراج مکمل ہونا  خونباطل ہے۔ حلال سرٹیفکیشن

contamination فوڈ سسٹم میں میاسلا رمعیا یہکا اہم تقاضا ہے۔ چین روکنا حلال سپلائی Faith-based Hazard Control جامع مثال ہے،  کی

ضابطے  ہی یک( دونوں کو االلہ کے نام کا ذبیحہ )غیر Theological Hazards)مردار، خون، سور( اور  Biological Hazardsنے  یعتجہاں شر

 ISO یا Codex Alimentariusکرتا ہے، جو  حفاظت بھی اخلاق کیو  ہعقید ہے بلکہ یتاصحت کو تحفظ د جسمانی نہ صرف انسانی یہ۔ یاسمو د میں

 کے حکم پر مبنی گیو عبادت کے تحفظ، مشرکانہ رسوم سے اجتناب، اور پاکیز نیماا   ممانعت یہجامع ہے۔ دہیاسے ز رڈزاسٹینڈ فوڈ سیفٹی عالمی جیسے 22000

ی اور بیما یلےزہر ،آلودگی ولمائیکر ہے۔مردار اور خون میں

 

ر

 

شن
ک

ہے۔ سور کا گوشت متعدد زونوٹک امراض )مثلاً  دہیاکا خطرہ ز ؤکے پھیلا ںیورٹا

Trichinosisرمعیا یہ میں مینجمنٹ کوالٹی فوڈہے۔ یعہ( کا ذر Critical Control Point (CCP) کے وقت بسم اللہ کا  رکھتا ہے: ذبیحہ حیثیت کی

 کی Faith-based Hazard Prevention سسٹم میں فوڈ سیفٹی اسلامی رمعیا یہبنانا۔ یقینیاج کا اخر نیت اللہ کی اعلان، خون کا مکمل اخراج، اور غیر

۔ اس کا مقصد نہ ہیں یتےد تشکیل Halal Assurance System یکپروٹوکولز ہم آہنگ ہو کر ا فوڈ سیفٹی احکام اور سائنسی مثال ہے، جہاں شرعی اعلیٰ

سے آگے کا جامع ماڈل فراہم  راتمعیا یدجد جیسے ISO 22000بنانا ہے، جو کہ  یقینی بھی طہارت کو اخلاقی و حفاظت ہے بلکہ روحانی صحت کی صرف جسمانی

 کرتا ہے۔

 پچیسواں معیار گلا گھوٹنے، چوٹ اور درندے کے شکار سے مرنے والا جانور کا حرام ہونا
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جائے اور گلا گھونٹنے سے مرا ہوا، چوٹ سے  خدا کا نام لیا تم پر مردار، خون، سور کا گوشت اور جس پر ذبح کے وقت غیر گئے ہیں حرام کیے 

سوائے اس کے جسے تم ذبح کرلو اور )حرام  درندے نے ہو کسی یالگنے سے مرا ہوا اور جسے کھا گر کر مرا ہوا، سینگ مرا ہوا، اوپر سے نیچے

ہوگئے  سیوآج ما  کے کام ہیں سب نافرمانی یہسے  وںکرو جوئے کے تیر حرام ہے( کہ تم تقسیم بھی یہہو تھانوں پر )اور  گیا ( جو ذبح کیاہے

  ینتمہارا د ہے تمہارے لیے یا مکمل کردنے سے  سو نہ ڈرو تم ان سے اور ڈرو مجھ سے آج میں ینتھا تمہارے د کیا رجنھوں نے کفر اختیا ہیں
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کہ نہ  درآں حا لی پس جو لااہر ہوجائے بھوک میں  یناسلام کو بطور د تمہارے لیے نے پسند کرلیا نعمت  اور میں ہے تم پر اپنی یکرد یاور پور

 بہت بخشنے والا بہت رحم فرمانے والا ہے۔  اللہ تعالیٰ یقیناًطرف  تو  جھکنے والا گناہ کی

ة  ۔جانور حرام ہیں یلصراحت ہے کہ درج ذ میں 5:3 ۃالمائد
َ
ق ن 

َ
نخ

ُ
وقوذة ۔، بند ہو کر موت( سانس یعنیگلا گھٹنے سے مرنے والا ) ۔الم

َ
 یاچوٹ  الم

تردِّ  ۔  (Physical traumaضرب سے مرنے والا )
ُ
يحة  ۔ (Fall injuryاوپر سے گر کر مرنے والا ) ةیالم ط 

َ
ما لا۔ لگنے سے مرنے وا سینگ الن

بع  ما ذكيتم استثنا ہے یکا (۔ ان سب میںPredationہو ) جسے درندے نے شکار کیا أكل السِّ
ِّ

ذبح ہو  اگر جانور مرنے سے پہلے زندہ ہو اور شرعی  إلً

جان  ابھی ہے لیکن یبکے قرجانور موت  اگرہے۔ دونوں کو ملحوظ رھتی ذبیحہ گیِاور پاکیز اور منصوص ہے، صحتِ انسانی ممانعت قطعی یہجائے تو حلال ہے۔

 ہے کہ صلى الله عليه وسلم ۔ارشادِ نبوی ہے، تو ذبح کرنے پر حلال ہو جائے گا  باقی

 کرتی یاچرا ںیابکر مقام سلع میں یلونڈ یکا کہ ان کی کیا نکہ آپ کے والد نے بیا کیا نسے بیا ابن کعب بن مالک نے ابن عمر ؓ حضرت 

ذبح کر ڈالا، تو کعب نے  کو یپتھر توڑا اور اس بکر یکہے، چناچہ اس نے ا یبکے قرکہ مرنے  یکھاکو د یبکر یکا میں ڑیواس نے ر ،تھی

نہ کرالوں تم لوگ اس کو نہ کھاو، چناچہ کعب  فتیاکر در کو بھیج کسی یاکے پاس خود جا کر  صلى الله عليه وسلم  نبی اپنے گھر والوں سے کہا کہ جب تک میں

۔ یانے اس کھانے کا حکم د صلى الله عليه وسلم  تو نبی کیا فتیاکر در کو بھیج کسی یاخود حاضر ہوئے  خدمت میں کی صلى الله عليه وسلم  نبی

132

اسی طرح مزید وضاحتی  

 نہیں یرسول اللہ ! ہمارے پاس چھر یاکہ انہوں نے کہا  بن رافع اپنے داد سے نقل کرتے ہیں یہعباہے کہ حضرت صلى الله عليه وسلم ارشاد نبوی 

اور دانت نہ ہو، ناخن تو  ناخن کو کھالو، بشرطیکہ ہو تو اس گیا خون بہادے اور اس پر اللہ کا نام لیا کہ جو چیز یانے فرما صلى الله عليه وسلم  ہے، آپ

 کی ںیوکہ ان چوپا یانے فرما صلى الله عليه وسلم  نے( روکا، تو آپ کر کسی مارجسے )تیر ،اونٹ بھاگ گیا یکہے، ا یہے اور دانت ہڈ یچھر کی ںحبشیو

کرو۔  یہی تھغالب آجائے تو اس کے سا سے کوئی طرح ہے، اس لئے اگر تم پر ان میں جانوروں کی جنگلی عادت بھی

133

صلى الله عليه وسلم ارشاد نبوی  

ہم  لیکن ،کہ کچھ لوگ ہمارے پاس گوشت لے کر آتے ہیں سے عرض کیا صلى الله عليه وسلم  کہ کچھ لوگوں نے نبی ہیں کہتی ؓؓ حضرت عائشہ ہے کہ 

ہے  نکا بیا ؓؓ کہ تم اس پر بسم اللہ پڑھ لو اور کھاؤ حضرت عائشہ  یانے فرما صلى الله عليه وسلم  تو آپ ،نہیں یاہے  جانتے کہ انہوں نے بسم اللہ پڑھی نہیں

ہے۔  کی یتروا یثنے اس کے متابع حد یسے اور ابوخالد وطفاو ینے در اور د تھے، علی یبکہ لوگ اس وقت کفر کے زمانہ کے قر

134

 

 Animal Welfare رمعیا یہ(۔5:3 ۃگناہ کا ارادہ نہ ہو )المائد بقدر ضرورت اجازت ہے، بشرطیکہ حالت( میں بھوک و جان بچانے کی ید)شد اطراار

 یہہوتا، جس سے گوشت مضر صحت اور آلودہ ہو جاتا ہے۔ خون کا مکمل اخراج نہیں مذکورہ اموات میں نکہدونوں سے جڑا ہے، کیو Meat Hygieneاور 

Critical Safety Limit ما ذكيتمجانور۔ یشکار یاذبح ہو، نہ کہ حادثہ  کرتا ہے: موت کا سبب شرعی متعین 
ِّ

 میں کا اصول حلال پروسیسنگ إلً

Recovery Protocol  ،رمعیا یہجا سکتا ہے۔ یاجانور کو فورا  ذبح کر کے حلال بنا زخمی یجزو یعنیکے طور پر استعمال ہوتا ہے Islamic Food 

Quality Management میں Pre-slaughter Hazard Control بلکہ  گیپاکیز مثال ہے، جو نہ صرف شرعی کیmicrobiological 

safety سے مرنے والے جانور کو  یقہطر شرعی غیر یاموت  ینے فطر یعتبناتا ہے۔ شر یقینی کو بھیIntrinsic Biological Hazard ہے یاقرار د، 

اور  Codex HACCP Principle 1 (Hazard Analysis)مطابقت  سائنسی ۔ اس اصول کیرہ جاتے ہیں خون اور ٹاکسن باقی اس میں نکہکیو

OIE Animal Welfare Standards ساتھ شامل  کے پہلو کو بھی ہو عقید نیماا یہ نکہہے کیو وسیع دہیاکا دائرہ اس سے ز یعتہے، مگر شر سے بھی

 ہے۔ کرتی
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 چھبیسواں معیارجوئے کی رقم اور  شراب  کا حرام ہونا

 حرام کمائی یا یاندوز ہ، دھوکہ، ذخیرلم  شامل ہے کہ غذا کسی ( بھیSocial-Economic Ethicsاثرات ) و معاشی سماجی میں راتمعیا کوالٹی اسلامی

ملاوٹ  فراڈ،  میں  فوڈ یہ۔ہے سے نہیں وہ ہم میں ،یاجس نے دھوکہ د۔135من هش فليس منيکہ  یانے فرما صلى الله عليه وسلم یمکر نبیہو۔ گئی سے حاصل نہ کی

 کرتا ہے۔ نمائندگی کی رمعیا کے خلاف سخت اخلاقی اوردھوکہ دہی
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اور  لوگوں کے لیے ہیں ڑےا گناہ ہے۔ اور کچھ فائدے بھی ان دونوں میں بابت، آپ فرمائیے آپ سے  شراب اور جوئے کی پوچھتے ہیں وہ 

 نطرح کھول کر بیا ہو  اسی دہیاجو ضرورت سے ز یےفرما یںخرچ کر آپ سے کیا ان کا گناہ بہت ڑےا ہے  ان کے فائدے سے اور پوچھتے ہیں

 اپنے حکموں کو تاکہ تم غور و فکر کرو  ۔  رے لیےکرتا ہے اللہ تمہا
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 تک کہ تم مجھنے  لگو جو )زبان( سے کہتے ہو  اور نہ جنابت کی ںیہاہو  حالت میں جاؤ نماز کہ جب کہ تم نشہ کی یبنہ قروالو !  نیمااے ا 

 یاحاجت سے  ئےسے قضا تم میں آئے کوئی یا سفر میں یا رتک کہ تم غسل کرلو اور اگر ہو تم بیما ںیہاکہ تم سفر  کررہے ہو  یہمگر  حالت میں

 وہے کہ( ہاتھ پھیر یہ یقہسے اور )اس کا طر کرلو  پاک مٹی ( تیممتو ) اس صورت میں ( عورتوں کو پھر نہ پاؤ تم پانینے )اپنی ہو تم یاہاتھ لگا

 معاف فرمانے والا ڑےا بخشنے والا ہے۔ 81 اللہ تعالیٰ اپنے چہروں پر اور اپنے بازؤں پر بیشک
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  138 ف

ؤئے کے تیز یہوالوں !  نیمااے ا 

 

 
ؤا اور بت اور ج

 

 
 سو بچو ان سے تاکہ تم فلاح پاجاؤ۔ ہیں ںکارستانیا کی نشیطا  سب ناپاک ہیں  شراب اور ج

ؤئے کے ذرعداوت اور بغض نکہ ڈال دے تمہارے درمیا  نتو اہہتا ہے شیطا یہی

 

 
سے  الٰہی دیا اور روک دے تمہیں یعہ شراب اور ج

 تم باز آنے والے ہو ؟ اور نماز سے تو کیا

۔جو صورت میں کی کھیل یاہو  میں یند لین ہر صورت حرام ہے، خواہ مالی ہر قسم اور جوئے کی ہے۔ شراب کی یتک جار متہوا اور قیا حکم منسوخ نہیں یہ 

 ۔ ہو سکتی داخل نہیں اور تجارت میں سے حاصل ہو، وہ کھانے پینے یعےحرام ذر یابذاتِ خود حرام ہے  چیز

شراب پر اور اس کے لئے رس نکالنے والے اور رس نکلوانے  کہ اللہ تعالیٰ یانے فرما صلى الله عليه وسلم  اکرم ہے کہ نبی یتابن عمر سے رواحضرت 

۔ والے پر لعنت فرماتے ہیں انےوالے پر اور اسے اٹھانے والے اور اسے اٹھو

139

 

 جنہیں سوال کیا کے بارے میں ںیتیموسے ان  صلى الله عليه وسلم  نے حضور اکرم یانصار ؓؓ ہے کہ حضرت ابوطلحہ  یتروا ؓؓ انس بن مالک حضرت 

 یااسے سرکہ نہ بنا لوں۔ فرما کہ میں یافرما کہ اسے بہادو۔ انہوں نے یا( آپ نے فرمایںکر )کہ اس شراب کا کیا تھی شراب ملی میں اثمیر

۔ کہ نہیں

140

 :یانے فرما صلى الله عليه وسلم شرط: نبی کی کمائی حلال
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اپنا مبارک ہاتھ ڈالا تو  نے اس میں صلى الله عليه وسلم  پر سے گزرے آپ ڈھیر یکغلہ کے ا صلى الله عليه وسلم  ہے کہ رسول اللہ یتسے روا ؓؓ  ہیرابوہر حضرت 

 وجہ بارش کی یہ صلى الله عليه وسلم  اے اللہ کے رسول ہے ؟ اس نے عرض کیا کیا یہنے غلہ کے مالک سے پوچھا کہ  صلى الله عليه وسلم  آپ ،تر ہوگئیں ںانگلیا

ہو مجھ  یاجس نے دھوکہ د یاپھر فرما لیتے یکھکرسکتے تھے کہ لوگ اس کو د تر حصہ اوپر نہیں یہتم  کیا یانے فرما صلى الله عليه وسلم  ہے آپ گیا سے بھیگ

۔ سے نہیں

141

 

 اسلامی :Social-Economic Ethicsہے۔ رمعیا یدبنیا میں Food Fraud Prevention اصول یہ۔ سے نہیں وہ ہم میں یاجس نے دھوکہ د 

 ییدسے خر : خوراک حرام کمائیرماخذ کا معیا مالیلازم ہے۔ بھی گیپاکیز ذرائع کی بلکہ معاشی تک محدود نہیں راجزاء اور ذبح کے معیا صرف غذائی ڈ کوالٹیفو

 ا مارکیٹضرر نہ ہو۔ کوئی لحاظ سے اس میں قابل قبول ہے، اگرچہ غذائی تجارت سے(، تو وہ شرعاً ناپاک اور غیر شراب کی یارقم  ہو )مثلاً جوئے کی گئی

 

ِ

 

 ینڈف

 کے مطابق دماغی تحقیق طبی شراب شامل نہ ہو۔ دھوکہ دہی یاحرام ذرائع  میں چین ہے کہ سپلائی شرط رھتی یہ یعتشر میں فراڈ کنٹرول: حلال سرٹیفکیشن

اضافہ، اور  انتشار، جرم میں خاندانوں میں ،بدحالی معاشی جواکرتی ہے ۔ اضافہ اثرات، حادثات اور تشدد میں تعلقات پر منفی افعال، جگر، اعصاب اور سماجی

 ۔ختم کرتے ہیں کو بھی گیپاکیز بلکہ روحانی نقصان کا باعث ہیں اور معاشرتی دونوں نہ صرف جسمانی یہ: تناظر میں اسلامیہے۔ عوقت کا ضیا یاوارپید

 یدہے۔ جد لیوکا ماڈ Socio-Economic Purity اور Ethical Sourcing میں Islamic Food Quality Management رمعیا یہ

پر فوکس  Physical, Chemical, Biological Hazards تر دہیاز (ISO 22000 یا Codex Alimentarius جیسے) سسٹمز فوڈ سیفٹی

 HACCP Principle 1 شامل کرتا ہے۔ اس کا دائرہ کو بھی Financial & Spiritual Hazards جبکہ اسلام اس میں ،کرتے ہیں

(Hazard Analysis) جاتا ہے۔ شامل کیا میں رمعیا تحفظ کو بھی ماخذ، اور صارف کے روحانی مالی ت،اخلاقیا معاشرتی اس میں نکہہے، کیو سے وسیع 

ؤاں  معیارنازل ہونے والےعذاب شدہ جانور کا  حرام ہونا
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وہ تکبر کرتے رہے اور وہ لوگ  پھر بھی تھیں ںسب( واضح نشانیا یہاور خون )  کاور مینڈ اور جوئیں یہم نے ان پر طوفان اور ٹڈ پھر بھیجا 

 ور( مجرم تھے۔  )پیشہ

ل،  ینظام کو براہِ راست متاثر کرتے تھے۔ ٹڈ تیاور ماحولیا گئے متواتر عذابوں کا ذکر ہے، جو کھانے پینے کے بھیجے پر اللہ تعالیٰ اسرائیل بنی میں یتآ اس
َ
د

ل )جوئیں

َ
مّ
قُ

صحت اور طہارت کے اصولوں  نیکا سبب بنا، جو انسا آلودگی اور خوراک میں تباہی وسائل کی غذائی یاور خون کا ظہور فطر ک،(، مینڈے/کیڑ

ہے،  جاتی یجو فاسد و مضر صحت ہو، حرام قرار د یاہو  یاخوراک جس پر اللہ کا عذاب آ یسیکے اصول کے تحت، ا مینجمنٹ فوڈ کوالٹی ہے۔ اسلامی کے منافی

اصول  "حلت و طہارت" کے قرآنی کے انتخاب میں اکرخو میں رہے۔ اس معیا زوال کا باعث بھی اور اخلاقی نقصان بلکہ روحانی نہ صرف جسمانی یہ نکہکیو

 محفوظ ہو۔ آفات کے سبب غیر یفطر یاغذا سے اجتناب ہو جو اللہ کے غضب  بھی کسی یسیہے، تاکہ ا ںیاتصور نما اور "سدِّ ذرائع" کا فقہی

اور صحت دونوں کا تقاضا ہے نیماا کو ترک کرنا حفاظتِ ءاللہ کے عذاب سے متاثرہ اشیا کے مطابق    اصول  قرآنیمتعلقہ آیت میں 

143

کے   قاعدہ  فقہیاور  

 فهو حرام مطابق
ا
ا 144کل ما کان ضارِّ

جانور  یاآفات سے متاثرہ فصل  کے مطابق  پہلو  فوڈ سیفٹی  ضرر رساں ہو، شرعاً ممنوع ہے۔ جو ہر وہ چیز یعنی ۔

عذاب سے متاثرہ (Codex Alimentarius, WHO/FAO Standards) ۔کا منبع بن سکتے ہیں ںیورمادوں اور بیما یلےزہر ،آلودگی ولمائیکر

 ہے۔ بے حرمتی اور "حلت و حرمت" کے نظام کی یخلاف ورز یحصر کا استعمال اللہ کے احکام کی چیز

 خلاصہ
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عدل  اور معاشرتی صحت، صفائی ہ،منتخب کرے جو عقید چیز صرف وہی کے معاملات میں ہے کہ مسلمان اپنے کھانے پینے یہکا مقصد  مینجمنٹ فوڈ کوالٹی اسلامی

کرے،  راختیا یاور شکر گزار یقینمثبت سوچ، پختہ  کہ وہ رزق کے بارے میں فرد کو اس قابل بناتے ہیں راتمعیا 27 یہکے تقاضوں کے مطابق ہو۔ 

کا ضامن  خوشحالی اور اجتماعی یبلند اخلاقی ،گیکیزپا صحت بلکہ روحانی نظام نہ صرف جسمانی یہ ںیوسے بچے۔  وںکو اپنائے اور حرام و مضر چیز حلال و طیب

 ہے۔

اسورۃ  البقرۃ میں  امر بالمعروف کے ذریعے اللہ نے  وأ
ُ
ل
ُ
ا ك رَبُوأ

أ
نأ  وَاش ق   م 

أ
ز  
۔ رِّ  

 ہوئے رزق سے کھاؤ اور یو سےاللہاللَّّٰ

 

  کے دیی

145
 خورد و نوش کی ئےاشیا

 ہوئے رزق  کے ساتھ حلال اور طیب کھانے کا حکم کے ذریعے اللہلنحل میں  کوالٹی مینجمنٹ کے پہلے  معیار کو ، اسی طرح سورۃ  ا

 

  کے دیی

146
دوسرا معیار کو،   

نےقریب مت جا یتیم کے مال کے سورۃ الانعام میں  نہی عن منکر  کے ذریعے 

147
 ناپ اور تول ، امر بالمعروف کے ذریعے     تیسرے معیار  کو کے ساتھ 

کے حکم کے ذریعے نے انصاف کے ساتھ پورا کرکو

148
سورۃ المائدہ میں نہی عن منکر کے ذریعے احرام کی حالت میں شکار کی ممانعت اور چوتھے معیار کو  ،  

کرنے کے حلال   کے بےزبان جانور

149
 حلال اور وہ شکار  جو تم اللہ کے نام کو لیتے ہوئے اپنے سکھائے گئے  یںپاک چیزانتخاب  کے ساتھ   پانچویں معیار کو اور   

کرتے ہو جانوروں سے یشکار

150
 جانور  کا گوشت اور وہ یرمردار، خون، خنز کے ساتھ چھٹے معیار ، سورۃ النحل میں  نہی عن المنکر  کے ذریعےحرام کردہ اشیاء 

ہو گیا اللہ کا نام بلند کیا غیر  جس پر ذبح کے وقت

151
کوقرآن سے  رہنمائی لیتے صلى الله عليه وسلم محمدیہ  واضح کیا ۔اللہ کریم سے دعا  ہے امت ساتویں معیار  کوکے ساتھ   

 ہوئے حلال اشیائے خورو نوش کو استعمال کی توفیق عطا فرمائے۔آمین
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