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Abstract 

The woman, a multifaceted personality, has been a subject of profound exploration throughout 

history. Acknowledged by the Almighty as an integral part of creation, she has demonstrated 

remarkable resilience and creativity across various domains of art and expression.   For 

centuries, women have fought for recognition as independent beings with their own unique 

thoughts, feelings, and aspirations. The feminist movement, a significant social and intellectual 

force, emerged to challenge the patriarchal norms that limited women's opportunities and 

defined their roles solely within the domestic sphere.   Writers, both from the East and the 

West, have boldly articulated the experiences and perspectives of women, giving voice to their 

struggles, triumphs, and aspirations. This movement aimed to identify and challenge the 

systemic inequalities that marginalized women and to ensure their rightful place in 

society.   This article will delve into the theoretical underpinnings of feminism in literature. By 

examining the key concepts and debates within feminist thought, it seeks to provide a 

framework for analyzing and interpreting literary works through a feminist lens. This analysis 

will help to understand how literature reflects, reinforces, or challenges societal norms and 

power structures related to gender. Ultimately, this research will contribute to a deeper 

understanding of women's experiences and the ongoing struggle for gender equality. 

Keyword: Feminism Movement, Literature, Urdu Fiction, Boldness, Characteristics, 

Thoughts, Universe. 

 

 

ر

گ

رین ق

 

ر فن سے شناسائی بخشی ہے۔یہ کائنات کا اہم ت
 
ریباً ہ

 

سے ق
ِ
 امٓیز شخصیت ہے۔ مالک دو جہاں نے ا

گ

د ہے و  دیوںں عورت ایک رن

 لڑ ر

گ

ن
رتی گئی ہے۔ جس کے خلاسے حقوق کی  ج اہی تن

 

ف  اھارروییں دی  میں ہی ہے۔ مرد اساس سماج میں اسے کے حقوق کے حوالے سے کوت
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ان ہے و 

گ

ر ان راتن  کی تحریک منظر عام  پر ائٓی۔  اس تحریک کے تحت اس تنات پر زور دتکا گیا کہ عورت بھی مرد کے تن

 

کت ی

 

ث یک

گ

ن
ا

 

 انی  وچ  اور کر  رھتی  ہے۔ ت

ت اور بے تناکی سے کیا۔ اس تحریک کا بنیااس ضمن میں مشرقی او
ٔ
را
ن
د  د ان ان عواکی کی ر مغربی دونوں طرف  کے ادتناء نے اپنے خیالات کا اظہار ج

اندہی کی جائے۔ میرے موو ع کے تحت اکیسویں دی  میں لکھنے

 
گ

ا تھا جس کے تحت عورت کے خصائص کی ن

گ

اندہی کرت

 
گ

ائی ادب کا   ن

گ

جانے والے ن

 اپنے ہد  کی حسوسسات کو مجھتے اس مقالے کے تحت ان تمام عواکی پر روشنی ڈالنے کی کوشش  کی جائے گی و  مختلف لکھاروںں نے احاطہ کیا جائے گا۔

 کو سمیٹتے ویئے اد ب میں  اس کے اطلاق  پر روشنی

 

 کے مباح

 

کت ی

 

ث یک

گ

ن
ا

 

 ویئے بیان کیں۔ قو  امکان ہے کہ یہ مقالہ   نظریہ ت

 

ن
ات

 

 ڈالنے میں عاوون ت

 ویگا۔ 

رض عین

گ

ا اپنا ق

گ

 کرت

 

ن
ات

 

ر ت

 

دا کی مخلوق کے ساتھ تفریق رکھنا اسے  نیچا اور کم ت

گ

راد ہیں و  خ

گ

ارے ہم ایک ایسے ہد  کے اق
 
  تصور کر ہ ہیں۔ ا

ر حکم  کی بجا
 
دا کہ جس کی پرستش وو د زن پر لازم و ملزوم ہے جس کے ہ

گ

دا تصور کر ہ ہیں۔ ایک ایسا خ

گ

ا وو د زن  اوٓر  کرعاوشرے میں مرد خود کو خ

گ

ت

اہی خواہشات سے

گ
 

اکی ہے۔ دراصل یہ تصور  اس کائنات میں ارتقائی عمل سے موو د ہے ۔ عورت کی ذات ایک لام

 

رائض  میں ش

گ

عبارت  کے ق

دتنات سے گوندھی ویئی ہے۔ یہ کسی بھی سماجی قدروں میں کبھی گم نہیں ویئی۔ اس کی شخصیت اپنے تما

گ

 اور اساس و خن

 

ر اسن ک کے ساحساسک

 

تھ م  ت

ر میدان میں خو
 
اریخ  وی تکا ادبی خواتین نے ہ

 

 د کا وہا  نوااتکا۔ انی  وچ  و تفکر کا اظہار  مرد کے مقابلے میں بہتر طور پر کرسکتی ہے۔ اسلامی ت

ا تھا کہ عاوشرے کا یہ نظر انداز کیا ویا طبقہ بھی

 

ا اس شعور کو اجاگر کرت

گ

 کی تحریک کا منظر عام پر اتٓ

 

کت ی

 

ث یک

گ

ن
ا

 

۔ اسے غلام ، جانور اہم ہے دی  ت

 

 

ر بحث لانے سے قبل اس کی وضاح  کے نظریے کو زتک

 

کت ی

 

ث یک

گ

ن
ا

 

ا چاہیے۔ ت

گ

 روور   ہے جس کےیے اور خاموش مجرم سمجھ کر اس کا استحصال بند کیا جات

ککاا کے مطابق: ی

گ

ث یک

 

ن
ر ائیکلو پیڈتکا تن

گ

 متعدد تعریف متعین کی جاسکتی ہیں۔  ان

"Feminism, the belief in social, economic and political equality of 

the sexes. Although largely originating in west feminism is 

manifested worldwide and is represented by various institutions 

committed to activity on behalf of women rights and interest."  

1

 

 عقل و فہم  شعور و ادراک اور انی  شخصیت کا مکمل اظہار کرسکتی ہے تو روور  ہے کہ

 
گ

ن عورت انی  ذا ت
ن
 اس کی لاح  و عاوشرے میں ح

رقی کےیے اوٓاز  بلند کی جائے۔ اس کی تعلیم اور قابلیت کو سراہنے  کے ساتھ ساتھ اس کی  بہتر

 

روئےبہبود اور خوشحالی و ت کار    کےیے کوششیں بھی تن

 عز
ن
 میں لائق محبت اور قاب

گ

ررن
 
ر روپ اور ہ

 
رد ہے۔ وہ ماں بیٹی بہن ، بہو، ساس ہے وہ ہ

گ

رین ق

 

ت ہے۔  لائی جائیں۔ عورت اس عاوشرے کا اہم ت

 منزہ  گوندل لکھتی ہیں:

 کا مطالن  یہ ہے کہ دنیا کو عورت کی  نظر سے دیکھنا ۔ عورت اور اس کے متعلقات کو کس نظر سے

 

کت ی

 

ث یک

گ

ن
ا

 

 "ت

ک  

ی ہے۔ اس  د

 

ھت
ک

ردیک کامیابیا

گ
گ

ردیک خیر و شر کے پیمانے کون سے ہیں۔ وہ کائنات  کا مفہوم کیا لیتی ہے۔ اس کے ت

گ
گ

اکامیاں کیا ہیں کے ت

گ

ں اور ت

 

 

انیثی مباح

 

ارے ا ں بہت کم ت
 
۔"کو اس حیثیت سے دیکھا گیا ہے۔ مگر بدقسمتی سے ا

2

 



Selected Voices of Feminist Concept                  Al-JAMEI 

Vol. 2 No.1 (OCT-DEC 2024)                                                                                                                      92                                                                                                                          

 گو کہ بہت سے مراد ادتناء 

 

 کے نظریے کی وضاح

 

کت ی

 

ث یک

گ

ن
ا

 

ار  بہت سی   خواتین افسانہ  کے ا ں دیکھنے کو ملتی ہے۔ مگر است
 
د ان کےیے ا

رممکن سعی کی۔ ایک لکھنے والا ذہن جس میں
 
 ری   اور یق ن نگاہ وی، نگاروں نے نہ صرف  دیائے احتجاج بلند کیا  بلکہ عورت کو اس کا حق دلانے کی ہ

ایت  پر لکھنے سے یچھے و  سماج کی قیدوبند اور اس میں رائج چار دوںار  کی ت ابند  سےدھڑکتا ویا دل وی، جس کا قلم اس کے فن کا ثبوت وی 

گ

 آزاد وی ن

 سکتا۔ 

 

 
 نہیں ہ

انیثی نظرتکات د

 

ارے ادب میں موو د ت
 
ارے مرد ادتناء کے توسط سے متعارف  ویئی۔ ا

 
 کی تحریک ا

 

کت ی

 

ث یک

گ

ن
ا

 

رحقیقت ان اُردو ادب   میں ت

ارے ادیبو
 
 کے بدے ر رووںں کے تحت ورووںں پر قائم ہیں و  ا

 
 

ا 

گ  

ن و ا
ک
ر ویئے۔ اس کی بنیاد   ں کے اذا ن میں حدہ ہ دوسوان ن کی ذیبت دتک

گ

قوع پ 

انیثی

 

ر پر کبھی جگہ نہیں د  گئی۔ ت

گ

ا ہے۔ اس مرک

 

ک پر رکھا جات

 

ارے دوسوان ن میں عورت کی ذات کو ہمیشہ حاش
 
 وجہ  یہ ہے کہ ا

 

 تحریک کی بدول

 عظیم کے بعد عو

گ

ن
ج بلند کیا۔ وہ رویے کہ رت کو یاسسی امور میں ن  آزاد  رائے کا حق حاصل ویا تو اس نے رووںں کے خلاف  بھی احتجادوسر  ج

 میں اہم

 

 کی علمبردار افسانہ نگاروں کی فہرس

 

کت ی

 

ث یک

گ

ن
ا

 

ام صمت  غتائئی ، جنہوں نے اس میں احساس  کمتر  اور ذات کی نفی کو جنم دتکا۔ اُردو میں ت

گ

رین ت

 

 ت

رنم رتکاض ""الطاف  فا

 

رہ اقبال"، "ذکیہ مشہد " ، "ت
 
رۃ العین حیدر"، "خالدہ حسین"، "رضیہ فصیح احمد"، "جیلانی تنانو"، "طاہ

 

، "نیلم طمہ"، "ق

 احمد بشیر"  اور "زاہدہ حنا"  ہیں۔ 

ر افسانے 
 
در شخصیت صمت  غتائئی ہیں۔ وہ تقریباً اپنے ہ

گ 

 میں نسوانی لحن کی ایک بے تناک اور پ

 

ک
 دوسوان ن کی ٹن ذ ذدہ میںافسانو  روات

اموروں سے پردہ اھارنے کے

گ

 کو بیان کرنے سے کتراتی ہیں۔ وہ انی  چبھتی قلم سے سماجی ت

 

ت

گ

کی
اں ہیں۔ ان کے ا ں خواتین کے مسائل اور ذہ ث

 

یے کوش

 اور اوا م سے ابھرنے والا غصہ جابجا دیکھنے کو ملتا ہے۔ اس ضمن میں

 

دلیل ، جہال

گ  

راحمت پ

گ

رین افسانے "چھو خواتین کے حق میں م

 

 ان کے اہم ت

 پھپھی" ، "لحاف "  اور "چوتھی کا و ڑا" بہت عمدگی سے لکھے گئے ہیں۔  اقتباس ملاحظہ کیجیے:

ان کا خوف  نکل

گ

 میر  منی سی معصوم ماں ایک دم عورت بن گئی تھی۔ اس کے دل سے ایک دم دوں زاد ان

 
 

 گیا تھا۔ "اس و 

اہی کہتی 

 

ن یہ تھیں کہ میر  ماں جادوگرنی ہے۔۔۔۔ میر  ماں اپنے و ان بچوجبھی تو میر  پھپھی تنادش
ن
ں کے ساے ج ح

راموش ویجاتی۔"

گ

گالیاں سنتی تو ایسی بہبود بسود کردہ تیں کہ ہمیں ان کی مار ق

3

 

 اس طر  ایک اور اقتباس ملاحظہ کیجیے:

انی دنیا کو ایک مستقل گالی دے کر چل 

گ

روں بیٹھی ویئی ت

 

۔ زندگی میں کوئی سی ھی ھی نہ تھی، بسیں"اس دن سیڑھیوں پر اک

ان پر بھی

 

رار کھینچ ت

گ

 
روں لٹائی گئیں ہ

 

انی اک

گ

را ویا م س ھی  ن نہ وی۔"کروٹ کروٹ کانٹے تھے مرنے کے بعد کفن میں  بھی  ت

 

 اک

4

 

ردیک عورت ہی عورت کا استحصا

گ
گ

ل کرتی ہے۔ اگر صمت  غتائئی کے ا ں خواتین کی نفسیات کو موضوع بنا کر لکھا گیا ہے۔ ان کے ت

 عورت چاہے تو ماحول میں کسی بھی طر  کی تبدیلی کبھی بھی ممکن ہے۔ 
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ا ہے جنہوں نے تفاد

 

ع بناتکا۔ ان کے ا ں تصور عورت کا احتجاج ات کو موضوافسانو  ہد  میں الطاف  فاطمہ کا شمار ان افسانہ نگاروں میں ویت

 سے نہیں بلکہ شگفتگی سے لکھنے کی عاد  ہیں

 

 
دتنات کو تشترہ

گ

ا ہے۔ وہ اپنے دلی خن

 

۔ ان کے اوب ب سے ال ل  ملاحظہ ہلکی طنزیہ امٓیزش  سے وو د میں آت

 کیجیے:

ر  اسے معیار زندگی "آج ت اکستانی عورت گھر کی چار  دوںار  سے اس یے نکل آئی ہے کہ

گ

رار رکھنا ہے۔ گھر کی آدنن اور ج

 

رق  تن

ر  صلیب دھر  ہے وہ کما بھی رہی ہے
 
اور خاتون خانہ کے  میں توازن قائم رکھنا ہے۔ آج کی ت اکستانی خاتون کے کاندھے پر دوہ

رائض بھی انجام دے رہی ہے۔"

گ

ق

5

 

ا ہے۔  اُردالطاف  فاطمہ نے اس طر  عورت کی ذات کے مسائل کو اجاگر کیا و 

 

رۃ العین حیدر کا شمار  کہ رو  کو بے ین  کرت

 

و افسانے میں ق

 پر مبنی  افسانے لکھے۔ انہوں نے جاگیردارانہ سماج کو ٹوٹتے بکھر ہ دیکھا

 

ک
ا ہے جنہوں نے معنوت

 

۔ ان کے افسانوں میں خواتین  ان خواتین  میں ویت

ر میدان میں  مظلوم اور کمتر   ویئی دیکھائی دتی  ہیں۔ ان کا تصور  عورتاعلیٰ تعلیم تکافتہ وینے کے ساتھ ساتھ کامیابیاں سمیٹتی
 
مختلف ہے۔ وہ عورت کو ہ

ن و رواتکات کی ت اسدار عورت بھی ساے ج آتی
ک
 کرنے کی بجائے مضبوط  اور مستحکم دیکھائی دتی  ہیں۔ ان کے ا ں ذیبت

 

ن
ات

 

 ہے۔ اقتباس دیکھیے: ت

ر وی اور اعلیٰ خاند "عجیب بے حد عجیب توتم میرے ساتھ ہیں

گ

او گی نہیں کہوں کہ تم انگرتک

گ

انوں کی دوسوان نی لڑکیوں کا ت

ر  ویسی تنات ہے۔"

 

ا تن

گ

نوو ان کے ساتھ رقص کرت

6

 

رطانو  خاتون نے بھی یہ اندازہ لگا لیا کہ وہ دونوں ایک دوسرے کو دلچسپی سے دیکھ رہے ہیں۔ ایک جگہ پر ان ایک "تن

گ

 دو ان

 کو حاروین فوراً حسوسس کرلیں گےدوسرے کی طرف  کھینچیں تو 

 
گ

در کرت

گ 

کیونکہ اولاد آدم کی تناہمی کشش کا  سمجھ  پہنچے کہ اس اپ

عجیب  کھیلا ہے۔"

7

 

رۃ  العین حیدر کا ذہن وسعت کا حاکی تھا۔ ان کے ا ں خواتین کے مسائل کو تخلیق تحقیق اور شعور   و ادراک سے لکھا

 

 گیا ہے۔  خالدہ ق

دہ ذات اور اس کی لاشش نگار ہیں و  عورت کے وو د اور ذات کی اہمیت پر تنات کرتی ہیں۔ خوف   ، شک اور کراہیت کے ہیں پرحسین ایک ایسی افسانہ 

ا چاہتی ہیں۔ ان کے ا ں تصور عورت ان معنوں میں ملتا ہے۔

گ

 کرت

 کروں گی کہ یہ لفظ )عورت( قوسین میں  کردیجے۔ کیا

 

 ممکن نہیں یہ "میں ایک معروف  عورت ویں! اب میں درخواس

ا، صرف  کہ مجھے صرف  ایک معروف  وو د سمجھا جائے۔ چلیے اصولی طور پر نہیں تو صرف  چند لمحوں کےیے  ۔ روور

 

ت، عادت

اس کہانی کے یے۔"

8

 

ن  عورت ذ

 

دبہ اور مسائل و مصات

گ

ر ہے۔ خالدہ حسین کا پروچ  خن ا ان کا د ان تحرتک

گ

سے ات دراصل یہی ذات  اور وو د کی پہچان کو نواات

ا ہے۔ 

 

 دیگر انداز سے کیا جات

 

ک
 شروع وی ہ ہیں اور  ان کا بیان نہات
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ا ہے جنہوں نے متوسط طبقے کی لڑکی و  سماج میں رائج

 

ذیبیبی   قدروں سے   رضیہ فصیح احمد کا شمار اُردو افسانے میں ان خواتین میں ویت

روں  کا حصہ بنالڑجھگڑا ہے نواب پورے کرنے کی کوشش میں مگن ہے۔ ایسے موضوعات کو ا تکا۔ ان کے ا ں عورت ذات عنے  اور ہمتوںں کو نی  تحرتک

 کرتی نظر اتٓی ہیں۔ اوب ب سے ال ل  دیکھیے:

 
 

رداس  تن

ن  کہ ہم وہگوں کی نظروں
ن
ن ہم وہگوں کی نظروں میں نیچے تھے تو کئی لحاظ سے اونچے تھے اور اب ح

ن
میں اونچے ہیں  ان  "ح

 ہیں۔"کے معیار سے کئی تناتو ں میں  پہنچے

9

 

 کر ہ ویئے اگٓے

 
 

رداس ن کو تن

 

ر مصات
 
رھتی  ویئی نظر آتی ہے،  رضیہ فصیح احمد کے ا ں زندگی کی بے ثباتی میں پستی عورت درحقیقت ہ

 

تن

ن و ثقافت کی بے وقعت و بے
ک
داُردو افسانے میں دھڑکتے دل کی دیا پر کان لگا کر  ک گن رکھتے ویئے  سماج میں رائج ذیبت

گ

ریعہ قلم  عنی  قدروں پر پن

 

 

رہ اقبال  ہیں۔ ان کے ا ں شخصیت و ذات اور زخم سہنے کے بعد احتجاج اور جارحک
 
  بغاوت کرتی طاہ

ٔ

 پر مبنی افاظظ بیان عورت کےیے تنااوٓاز بلند نعرہ

 کرتی ہے۔ اوب ب ملاحظہ کیجیے:

ن کی
ک
ا جس نے کتابوں والے ا تھ میں چھر  پکڑ  جس نے غرت

 

و رو پر نظر ڈالی۔" "سپاہی تو اسے کیوں نہیں پکڑت

10

 

ا ہے۔ اُ 

 

رہ  اقبال کا قلم دراصل بے خوف  و خطر عورت کے استحصال کو ساے ج رکھتے ویئے اپنا نقطہ نظر ساے ج لات
 
ردو افسانے میں طاہ

دتنات اور تصورات کو بہت  دھیمے اور من موہے بسنے والے انداز سے بیان کر

گ

افسانہ نگار ذکیہ  تیدوسوان ن سے تعلق رکھنے والی عورت کے احساس خن

 ہے۔ اوب ب  مشہد  ہیں۔ ان کے ا ں عورت خاموش  ہے مگر وہ خود کلامی کچھ اس انداز سے کرتی ہے و  درحقیقت اس کے مکالموں سے کہیں بہتر

 ملاحظہ کیجیے:

ن ہی اس

 

ام کا مطلب ہے 'شہد' ت

گ

 دنھو نے بتاتکا تھا کہ اس کے ت

 

رس کی تھی تو اس کی دوس ن وہ کوئی دس تن
ن
 وچھا  تھا کہ کو "ح

ام کے عنی  پوچھے لیکن عنی   ک کر وہ کچھ  اور اداس سی ویگئی۔ دھرتی تو بہت د

گ

کھ جھیلتی ہے۔۔۔۔۔ ماسٹر جی سے اپنے ت

اجانے کتنے قدم اس کو روند ہ ہیں۔"

گ

ت

11

 

 یہ محض افاظظ نہیں حقیقت ہیں۔ 

رنم رتکاض خاموش طبیعت کی حاکی وہ افسانہ  نگار ہیں

 

میں بہت سے افسانے لکھے۔ ان کے   جنہوں نے عورت کے حقاُردو افسانے میں ت

  سادہ کر مظالم کو سہتی اور کونے کھدروں میں  اپنے انٓسوؤں کا گلا گھونٹی ہے۔ اوب ب دیکھیے:
 
 ا ں عورت ح

ر  وی

 

ن سارہ  کر"میراجی چاہتا ہے کہ ایک تنار چھوٹی سی ویجاؤں اور گاؤں میں پیدا ویا کر ایسے ہی جپوں مگر نہیں اتنی تن
ن
بھی ح

ر  ویرہی ویں۔"

 

ر عمر میں انی   عمر سے تن
 
ا۔ میں ہ

 

 کیا ویت

 
 

مجھے بھی سمجھ کر دور دور رہتی تھی تو اس و 

12

 

د کی وہ افسانہ نگار ہیں کہ جنھوں نے اپنے خیالات کے اظہار کےیے ایسی عورت کے مسائل کو بیان دپک کیا و  پڑھے لکھے طبقے  زاہدہ حنا دور خن

ر میدان میںسے تعلق رھتی  ہے
 
 انی  کامیابی کے ۔ جس کی نظر مای  اور حال سے زتکادہ اپنے نہرےے ستقبل  کی طرف  ہے۔ ان کے ا ں عورت ہ

ا ہے کہ زتکادہ  جھنڈے گاڑھتی اور اپنا اپٓ  نوااتی نظر آتی ہے مگر ان کے افسانوں کا دوسرا پہلو بے حد تلخ ہے و  سماج کے کندو قانون کی

 

ارہ کرت

 

طرف  اش
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ا ہے و  بہتپڑھی 

 

 نہیں کی جاتی۔ ان کا افسانہ ت انیوں پر بہتی پناہ ایسی ہی عورت کی پیتا سنات

 
 

رداس  زتکادہ ھ پ پڑک کر بھی اپنے اردگرد لکھی عورت  بھی تن

 کے حالات کا مقابلہ نہیں کرسکتی۔ اقتباس دیکھیے:

نے جلوس کے اگلے حصے پر لاٹھی  ۔۔۔ پولیس"اس کے تن کا ریشہ ریشہ دیکھ را  تھا اس کے بدن کا رواں رواں  ک را  تھا۔

چارج کیا تھا۔ اس نے آنسو گیس کے  گولے چلنے کی آواز سنی ۔ د نرا پلٹ  را  تھا۔"

13

 

ا ہے۔ اُ 

 

رہ اقبال کا قلم دراصل بے خوف  و خطر عورت کے استحصال کو ساے ج رکھتے ویئے اپنا نقطہ نظر ساے ج لات
 
ردو افسانے میں طاہ

دتنات اور تصورات کو بہت دھیمے اور من موہے ، بسنے والے انداز سے بیان

گ

کرتی افسانہ نگار ذکیہ  دوسوان ن سے تعلق رکھنے والی عورت کے احساس خن

   ہیں۔ ان کے ا ں عورت خاموش ہے ۔ مشہد
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