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Abstract: 
This research examines the various dimensions of human development and the profound role 

of Qur'anic supplications (Ad'iyah Qur'aniyah) in fostering spiritual, moral, and psychological 

growth. Qur'anic supplications are not merely a set of prayers; they are divine invocations that 

embody guidance for self-reformation, spiritual elevation, and the attainment of a meaningful 

connection with Allah (SWT). The study aims to highlight the transformative effects these 

supplications have on individuals and their overall behavior, focusing on the intrinsic 

relationship between supplication and human character development. The research identifies 

key themes within the supplications that address fundamental human needs, such as seeking 

forgiveness, requesting guidance, and praying for patience and perseverance. These themes 

reflect the holistic approach of Islam in nurturing a well-rounded personality capable of 

contributing positively to society. By analyzing the linguistic, spiritual, and ethical dimensions 

of these invocations, the study emphasizes their capacity to instill humility, gratitude, and 

reliance on Allah (Tawakkul).Furthermore, the study explores how these supplications align 

with contemporary psychological concepts such as emotional regulation, resilience, and 

mindfulness, demonstrating their timeless relevance. The impact of these prayers on fostering 

inner peace, reducing stress, and encouraging ethical behavior is also discussed, along with 

their role in societal reform through the development of individuals with strong moral values. 

Ultimately, this research underscores the importance of integrating Qur'anic supplications into 

daily life as a means of achieving both personal and collective growth, illustrating their unique 

capacity to harmonize the spiritual, emotional, and social aspects of human life. 

Keywords: Aspects, Human Training, Qur'anic Supplications, Reformation. 

https://aljamei.com/index.php/ajrj


Different Aspects of Human Training:                                                         Al-JAMEI 

Vol. 2 No.1 (OCT-DEC 2024)                                                                                                                       100
                                                                                                                         

  

رآن مجید میں  پیش کی گئی دعاؤں  ی ا مسلمانوں کے لیے رب کی رحمت سے  مانگنے کے طریقے ہیں ۔

 

رآنی سے مراد ق

 

رآن مجید میں دعاؤں کا اہم  ادعیہ ق

 

ق

رقی کے لیے

 

ربیت اور روحانی ت

 

ان کی ت

س

ان کےاشرتی    اامقام ہے جوان

س

انی میں ان

س

ربیت ان

 

ر ہے ۔ ت

 

ربیت کا لق ہ ہے۔    ثرت

 

قی د دی ا اور روحانی  ت

ان کی کردار سازی  اور شخصیت کی

س

افذ کرنے کا  ای  ذریعہ بھی ہے د جس سے ان

س

رآن کی تعلیمات کو  عملی زندگی میں ی

 

 عمیر  مکن  وت   ہے ۔ موضوع ق

رآن 

 

ان کی زندگی کے  مختلف مرال  اور مجید کی  مختلف دعاؤں کا مطالعہ کیا گیا ہے  اور   دیکھا گیا ہے کہ  کیسے   دعائیںاس تجزی ا   مطالعے میں ق

س

 ان

ربیت کے پہلوؤں کو بھی

 

ان کی روحانی اور ااقی ت

س

راہم کر   ہیں ۔ اس کے علاوہ ان دعاؤں کے ذریعے  ان

س

اکہمسائل  میں رہنمائی ق

 

    اجاگر  کیا گیا ہے  ی

 وتسکتی ہیں۔

 

 
اب

 

ان کی مکمل زندگی میں  مددگار ی

س

رآن مجید کی   دعائیں کس طرح سے  ان

 

 واضح وتسکے کہ  ق

ربیت کا مفہوم

 

 ت

ربیت کرنے

 

ربیت کا مفہوم عربی زی ان کے لفظ رب سے لیا گیا ہےد جس کے معنی ہیں ی النے والاد پرورش کرنے والا اور ت

 

 والا۔ ت

ربیت کا مفہو

 

 م کچھ اس طرح ہے:اصطلاح میں ت

 ا۔

س

ربیت کری

 

ان کی پوشیدہ اور چھپی وتئی  صلاحیتوں کی ت

س

 ان

 ربیت میں ان موجود صفات کی پرورش کی اگ   ہےد جیسے

 

ا بلکہ ت

 

ربیت میں کسی چیز کو وجود میں نہیں لای ا اگی

 

مالی اور ی اغبان اپنے ی اغ میں  ت

ا ہے۔ ی اغ 

 

ر ای  پھول اور پودے کی پرورشپھولوں اور پودوں کی اچھی طرح سے دیکھ بھال کری
 
ا ہے اور انہیں مختلف موذی  کے ہ

 

کری

اکہ اس سے اپنا مطلوبہ مقصد حاصل کرسکے۔

 

 امراض سے بچانے کی کوشش میں لگارہتا ہےدی

 اکہ وہ ای  بہترین

 

ا ہے ی

س

رد کے کردارد رویے اور سلوک کو بہتر بنای

س

راہمی نہیں  ق

س

ربیت کا مقصد صرف معلومات کی ق

 

ی    اور فید  ہرت

ربیت کا مفہوم  اللہ کے احکامات اور نبی کریم

 

 کی روشنی میںصلى الله عليه وسلم سکے۔ اسلام میں ت

 

ّ

س

  چوںں اور نوجوانوں کی رہنمائی  اور پرورش پر کی س

امل وت   ہے۔

 

ربیت ش

 

 مشتمل ہے۔ اس میں ااقی تعلیمد دی ا تعلیمد عبادات اور اچھے ااق کی ت

ادِ ی اری تعالیٰ ہے:

 

 ارش

 "۔اے ایمان والو تم بچاؤ اپنے آپ کو اور اپنے گھر والوں کو آگ سےد اس کا ایندھن آدمی اورپتھر ہیں"

انی زندگی میں مثبت کردار:

س

ربیت کا ان

 

 ت

ربیت حاصل مات حاصل کرے اور اس کے مطا ا اور اس کے ائے گ ے ا ال ل وضوا    کے مطامسلمان اسلام کے ی ارے میں معلو

 

 ا ت

 دی انتداری  کو اپنای ا اگ گ ۔ روزہد نمازد زکوٰۃ اور حج وعمرہ وغیر

 

ربیت کا محض   مفہوم نہیں  کہ عبادات کی حد ی

 

ہ  کی ی اندیی کر لی کریں۔ اسلامی ت

ر

 

انی زندگی کااگ گد  حالانکہ اسلام کا تصور ت

س

انی زندگی کا بیت اس سے ہیں  زی ادہ ویع  اور ہراا ہے۔اسلام کی ظرووں میں لم  ان

س

 ای  صہ  ہے  اور ان

 کے اندھیرے ختم وتتے ہیں

 

 ہے  جس میں جہال

 

رار دی ا گیا ہے۔ لم  ای  ایسی دول

 

رآن  اللہ تعالیٰ کی عبادت ق

 

رانہ ہے    مقصد ازرو گ ق

س
س

د   وہ قیمتی خ

رانہ ہے۔ تعلیم کا س  سے پہلا مقصد  خود اپنیجس سے 

س
س

ان کی مکمل تکمیل کا خ

س

ا ہے اور ان

 

رد مستفید وتی

س

ر ق
 
 ذات کی شکیل   اور اپنی اشرتیے کا ہ

 صلاحیتوں کی نشوونما اور ارتقاء ہے۔

ان کے ااق کو بہتر بنانے میں

س

ربیت ان

 

ا ہے۔ ت

 

ا وتی

س

ربیت وہ عمل ہے جس سے  کسی شخصیت کو بہتر بنای

 

د دتی  ہے۔ اچھے ااق کا حامل خص   مد ت

ان کے سما

س

ربیت سے ان

 

ا ہے۔ اچھی ت

 

ر وتی

 

ا ہے  اور اس کی ی اتوں اور اعمال کا اشرتیے پر مثبت ات

 

ی جی ت لقات ت  میں اشرتیے میں عزتّ واحترام ی ا
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ا ہے  اور اشرتی   قوانین

 

ان کی روحانی لوں کیاور ال  بہتری آ   ہے  د وہ بہتر انداز میں دوسروں کے ساتھ پیش آی

س

ربیت سے ان

 

ا ہے ۔ ت

 

 ی ادااری کری

رقی بھی وت   ہے ۔ وہ اپنی زندگی کے مقاصد  اور زندگی کی اصل حقیقت کو سمجھتا ہے  اور اپنی روحانی ضروری ات  کو پورا کر

 

ا ہے ۔ ت

 

نے کی کوشش کری

رائض وحقو

س

ا ہے د وہ اپنے  ق

 

ان میں ذمہ داری کا شعور پیدا وتی

س

ربیت سے ان

 

ا ہے۔ق کو سمجھتا ہے اور انہیں پوت

 

 را کرنے کی کوشش کری

ر

 

ا ہے ۔ اچھے ت

 

ا ہے بلکہ  اشرتی   زندگی کو بھی بہتر بنای

 

ربیت کا مثبت کردار نہ صرف انفرادی زندگی میں  بہتری لای

 

ان اشرتیے کے لیے ت

س

بیت ی اتہ  ان

اثہ وتتے ہیں۔

 

 قیمتی ای

ربیت اور تعلیم کے ی ارے میں سید ابوالاعلیٰ مودودیؒ نے تفہیم القرآن میں

 

رآن کی آی ات کی تفسیر کے دوران  ت

 

 صیل س سے ان ن کیا ہے ۔ان کے ق

ان کی عمیر  ہے د جو ااقید روحانی اور اشرتی   طور پر  مضبوط وت۔

س

ربیت کا بنیادی مقصد ای  مکمل ان

 

 مطا ا ت

ا مودودیؒ ان ن کرتے ہیں:

س

 مولای

ا

س

رآن ی اک میں اللہ تعالیٰ نے ان

 

ربیت کے  ال ل وضوا   ان ن کیے ہیں ۔ان ال لوں"ق

 

ان کو صحیح راستہ  ن کی ت

س

کو ذریعے ان

رت دونوں میں کامیاب وتسکے۔"

س

اکہ وہ دنیا وآخ

 

ا  گیا ہے  ی دکھای 

2

 

ام نہیں د بلکہ اس کے ساتھ ساتھ اا

س

ربیت  صرف لم  دینے کا ی

 

امودودیؒ نے زور دی ا ہے کہ  اسلامی تعلیمات کے مطا ا ت

س

ربیت مولای

 

قی اور روحانی  ت

راہم کر   ہے  اور اسے اشرتی   اور ااقی ذمہ داریوں کا شعو

س

ر پہلو میں  رہنمائی ق
 
رد کی زندگی کے ہ

س

ربیت ق

 

 ر دتی  ہے۔بھی ضروری ہے ۔   ت

رات:

 

ربیت نہ وتنے کے منفی ات

 

 ت

 ہیں  د اسلامی نقطہ

 

رات بہت ہراے  اور ہمہ گیر وتسکت

 

ربیت نہ وتنے کے منفی ات

 

ربیت ت

 

رات درذ ذ ہ ہیں:ظرو سے ت

 

  نہ وتنے  کے منفی ات

راد کے ااقی  معیار میں کمی آ   ہے د وہ صحیح اور غلط کے درمیان تمیز کرنے:ااقی زوال

س

ربیت نہ وتنے کی وجہ سے اق

 

 کھودیتے ہیں ن  ت

 

کی صلاح 

رھتا ہے۔

 

رائم کا رجحان ت 
 
 جس سے ااقی بگاڑ اور خ

ربیت:روحانی کمزوری

 

راد خود غرضید بدتمیزی اور دوسرے لوگوں کے ت

س

راد کی روحانی  نشوونما نہیں وتی ا   ۔ اق

س

حقوق کی ی امالی میں  مبتلا  کے بغیر اق

 وتاگتے ہیں  د جس سے اشرتی   ہم آہنگی ختم وتاگ   ہے۔

رقی نہیں کر ی اتے:علمی اور فکری پسماندگی

 

راد علمی سطح پر ت

س

ربیت نہ وتنے کی ل رت میں  اق

 

وہ تعلیم کی اہمیت کو نہیں سمجھتے اور زندگی کے مختلف  د ت

 میدانوں میں پیچھے رہ اگتے ہیں۔

راد میں  خود اعتمادی کی کمید اضطراب اور ذہنی دی اؤ جیسے نفسیا   مسائل  پیدا وت:نفسیا   مسائل

س

ربیت کے اق

 

 ہیں ۔   مسائل ان کی ذا   اور یشہ بغیر ت

 

سکت

ر 

 

 کرتے ہیں۔ورانہ زندگی کو متات

راد ا

س

رات  اق

 

ربیت نہ وتنے کے   تمام  منفی ات

 

ا مودودیؒ کی  کتاب تفہیم القرآن میں بھی اس ی ات پر زور دی ا گیا ہے کہ  ت

س

ور اشرتیے پر ہراے مولای

  کرتے ہیں ۔ انہوں نے مختلف آی ات کی تفسیر میں ائےی ا کہ کس طرح اسلامی تعلیمات کے بغیر  زندگی میں
ّ

 

رات مرب

 

ا ہے۔بگا ات

 

ڑ پیدا وتی

3

 

ربیت

 

رات  اجتماعی ت

 

رآنی کے ات

 

 پر ادعیہ ق

ربیت کو اس طرح  انجام دی ا اگ گ کہ  وہ نہ صرف ذا   طور پر بلکہ اشرتی  

 

رد کی تعلیم وت

س

ربیت کا مفہوم   ہے کہ  ق

 

 طور پر بھی بہترین کردار کا اجتماعی ت

رد کی ااقی د دی اد سماجی ت اور 

س

ربیت ق

 

رھانے کے ساتھ ساتھحامل   سکے ۔   ت

 
 
  اسے اشرتیے کا عالل اور ذمہ دار ہری اشرتی   اقدار کو پروان خ

رد کی روحانید ااقی  اور ذا   نشوونما بنانے پر توجہ مرکوز کر   ہے۔

س

ربیت کے چند اہم پہلو  ہیں جو ق

 

 وتتے ہیں۔ اجتماعی ت

 

 
اب

 

  میں  مددگار ی
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ربیت:

 

رد کی دی انتدارید سچائید عدااقی ت

س

رق

 

ا۔ ااقی ت

س

رھای

 
 
 جیسی ااقی صفات  کو پروان  خ

 

ّ
رد ل وانصاف  اور مح 

س

ری صہ   ہیں جو ق

س

بیت اسلامی  کا مرز

رار دی ا ہے اور نبی کریم

 

کی زندگی اس کی بہترین  صلى الله عليه وسلمکی شخصیت  اور کردار کی عمیر  میں  اہم کردار ادا کر   ہیں ۔ اسلام نے ااقیات کو ایمان کا صہ  ق

 مثا ل ہے۔

ربیت:دی ا

 

رد کی روحانی اور دی ا زندگی مضبوط وت۔ دی ا ت

س

ربیت د جس سے ق

 

ربیت  اسلامی زندگی کا بنیادی  مذہبی تعلیمات اور عبادات کی  ادائیگی کی ت

 

ت

 مبارکہ ہے:

 

 
رقی میں اہم کردار دا کر   ہے۔حدب

 

رد  کی روحانید ااقی اور سماجی ت ت

س

 صہ   ہے جو ق

هِ بْنِ عُمَ "
َّ
يْهِ عَنْ عَبْدِ الل

َ
ى اللهُ عَل

َّ
هِ صَل

َّ
 رَسُولَ الل

نَّ
َ
ضُلُ  رَ:أ

ْ
ف
َ
 الجَمَاعَةِ ت

ُ
ة
َ
الَ:صَلا

َ
مَ ق

َّ
وَسَل

 
 
رِينَ دَرَجَة

ْ
ِ بِسَبْعٍ وَعِش

 
ذ
َ
 الف

َ
ة
َ
 4"صَلا

ر اللہ علیہ اللہ عنہما سے کہ رسول اللہ صلی ت دالاللہ   عمر رضیحضر"

س

 کے ساتھ نماز اکیلے ی اماوسلم نے ق

 

نماز  کہ جماع

  دہی ادرجہ ز ھنے  سے تائیسپڑ

س

فض
 ی  

 

 "ہے۔ رکھتی لت

ا ہے

س

 بنای
 
ربیت کا مقصد اللہ تعالیٰ کے احکام کی ی اندیی دعبادت کی ادائیگی  اور اسلامی اقدار کی ی ادااری کے  قاب

 

 ۔دی ا ت

ربیت:

 

ا اور اسے اشرتی   زندگی میں  بھرپواشرتی   ت

س

رد کو اشرتی   ذمہ داریوں  اور حقوق کی پہچان دلای

س

ربیت ق

 

ا د اشرشی ت

س

 بنای
 
ر کردار اد کرنے کے قاب

امل ہے۔

 

ربیت ش

 

 کے صحیح استعمال کی ت

 

ا اور مال ودول

س

ادحلال ذرائع سے کمائی کری

س

 میں روزگار حاصل کری

اکہ وہ ای  قانون پسند ہری  قانونی اور سماجی ت  شعور:

 

ا  ی

س

ردکو قانون کی ی ادااری  اور سماجی ت ال لوں  کی ی اندیی سکھای

س

رد کو  قوانین   سکےق

س

۔ قانونی شعور ق

دردی اور ی اہمی  احتر
 
ر د کو اشرتی   لقات ت دہ

س

 ام کی تعلیم دیتا ہے۔ کی ی ادااری دانصاف کی تلاش اور حقوق کی حفاظت  کا درس دیتا ہے ۔سماجی ت شعور ق

ربیت:

 

اکہ وہ اشرتیےعلمی ت

 

ا ی

س

ر بنای
 
و م میں ماہ

عل
ا  اور مختلف 

س

ربیت میں دی ا اور میں علمی لم  کی اہمیت کو اجاگر  کری

 

دمات سرانجام دے سکے۔ علمی ت

س

 ا

ا ہے۔اس کی عقل وفکر کو  جلا بخشنا دنیاوی 

س

ان کو لم  کی  روشنی سے منوّر کری

س

ربیت کا مقصد ان

 

امل ہیں۔علمی ت

 

و م ش
عل
رت کی دونوں 

س

  اور اسے دنیا وآخ

ان کو اللہ تعالٰی کے احکا

س

ا۔دی ا لم  ان

س

رد کو  انینمات دعبادات دااقیات اور اسلامی  قوکامیابی  کے لیے تیار کری

س

ا ہے۔ دنیاوی لم  ق

 

کی سمجھ عطاء کری

 

 

رقی کرنے  اور اشرتی   واقتصادی مسائل کا  ل  تلاش کرنے کی  صلاح 

 

 مبارکہ فطرت کے رازوں کو سمجھنےد سائنسی اور تکنیکی ت

 

 
 دیتا ہے۔حدب

 ہے:

" ِ
ل 
ُ
ى ك

َ
 عَل

ٌ
ة
َ
رِيض

َ
مِ ف

ْ
عِل

ْ
بُ ال

َ
ل
َ
 5"مُسْلِمٍ ط

رض ہے۔"

س

ر مسلمان)مردوعورت(پر ق
 
ا ہ

س

 "لم  حاصل کری

اد ی اری تعالیٰ ہے:

 

 ارش

سَا"
ْ
ن ِ
ْ

 لِلْ
َ
ان

َ
 ك

َ
ان

َ
يْط

َّ
 بَيْنَهُمْ إِنَّ الش

ُ
غ
َ
ز
ْ
 يَن

َ
ان

َ
يْط

َّ
حْسَنُ إِنَّ الش

َ
تِي هِيَ أ

َّ
وا ال

ُ
ول

ُ
لْ لِعِبَادِي يَق

ُ
 نِ وَق

ا
 
ا مُبِين  6"عَدُوًّ

درمیان فساد  ی  دوسرے سے وہ  ی ات ہیں   جو س  سے اچھی وت بے شک شیطان ان کے"اور میرے ندیوں سے کہو وہ ا

ان کا کھلا دشمن ہے۔"

س

 ڈالتا ہےد بے شک شیطان ان

ربیت

 

رات سماجی ت ت

 

رآنی کے ات

 

 پر ادعیہ ق

ربیت وہ عمل ہے  جس کے ذریعے اشرتی   قواعد وضوا    ااقی ال ل  اور اشرتی   رویوں کو سیکھنا ہے 

 

رد اسماجی ت ت

س

ا ہے۔اس میں ق

س

ور ان پر عمل پیرا وتی

امل ہے۔

 

رقی ش

 

 کی اشرتی    ذمہ  داریوںد اشرتی   روا   اور دوسروں کے ساتھ  اشرملات کی ت
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رد کو اشرتیت میں

س

ربیت ہے د جو ق

 

ربیت کا مفہوم اشرتی   ال لوں د ااقی اقدار اورتعاملات کی مہارتوں  کی تعلیم وت

 

 اور بہتر طریقے سے جیتنے  سماجی ت ت

رد کو  اشرتی   زندگی میں کامیاب  وتنےد دوسروں کے ساتھ  مثبت

س

ربیت کا مقصد ق

 

 بنا   ہے ۔ اس ت
 
لقات ت بنانے  اور سماجی ت ذمہ  کام کرنے کے قاب

رد کو نہ صرف  اشرتی   قوانین  اور روای ات کا لم  دتی  ہے بلکہ  اسے

س

ربیت  ق

 

ا ہے۔   ت

س

یسی علمی مہارتیں  بھی سکھا   ا داریوں کا احساس دلانے میں مدد کری

 ہے جو سماجی ت تعاملاتد مسائل ل  کرنے اور مختلف سماجی ت ماحول میں کامیابی کے لیے ضروری وت   ہے۔

ربیت 

 

رات: سماجی ت ت

 

رآنی کے ات

 

 کے مختلف پہلوؤں پر ادعیہ ق

دہ اور اشرتی   اداروں کا کر

س  

ربیت کے عملی پہلو میں  والدیند اسات

 

رد کوسماجی ت ت

س

  اشرتی   ال لوں د ااقیات اور اشرتی   دار اہم ہے د ان کے ذریعے ق

 مہارتوں کے ی ارے میں آگاہی دی اگ   ہے۔ 

ربیت میں  اشرتی   تعاملات

 

 میں مسلمانوں کو  اشرتی     (Social Interactions)سماجی ت ت

 

 
رآن وحدب

 

ای  اہم کردار ادا کرتے ہیں۔ ق

اکہ  ای  مضبوط  اور مثالی اشرتیہ قائم وتسکے۔تعاملات  کے

 

  ال لوں پر لنے    کی لقین  کی  گئی ہے ی

رماتے ہیں:

س

روغ دیتا ہے۔اللہ تعالیٰ ق

س

 د بھائی چارہ دانصاف اوراحترا م کو ق

 

ّ
 اشرتی   تعاملات کا مقصد  لوگوں کے درمیان مح 

وْمٌ مِ "
َ
رْ ق

َ
 يَسْخ

َ
وا لَ

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
هَا ال يُّ

َ
 نِسَاءٌ مِنْ نِسَاءٍ يَا أ

َ
ا مِنْهُمْ وَلَ يْر 

َ
وا خ

ُ
ون

ُ
 يَك

ْ
ن
َ
ى أ وْمٍ عَس َ

َ
نْ ق

 
ُ
سُوق

ُ
ف
ْ
سَ الَِسْمُ ال

ْ
ابِ بِئ

َ
ق
ْ
ل
َ ْ
ابَزُوا بِالْ

َ
ن
َ
 ت

َ
مْ وَلَ

ُ
سَك

ُ
ف
ْ
ن
َ
مِزُوا أ

ْ
ل
َ
 ت

َ
ا مِنْهُنَّ وَلَ يْر 

َ
نَّ خ

ُ
 يَك

ْ
ن
َ
ى أ  عَس َ

ئِكَ هُمُ 
َ
ول
ُ
أ
َ
بْ ف

ُ
مْ يَت

َ
يمَانِ وَمَنْ ل ِ

ْ
 الْ

َ
  بَعْد

َ
الِمُون

َّ
 7"الظ

 ے مومنو! تم میں سے ای  ر وہ دوسرے ر وہ کا مذاق نہ اجڑا گ وتسکتا ہے کہ وہ ان سے بہتر وتںد اور نہ عورتیںا" 

ارودایمان
ج
رے القای ات سے نہ پ  ج

  ہے کہ وہ ان سے بہتر وت اور ای  دوسرے کو ت 
 

ب ر

 

کے  دوسری عورتوں کا مذاق اجڑائیں ق

ام ہے او

س

را ی ج
اہ ت 

س

 ر جو ی از نہ آی ا تو یہی لوگ ظالم ہیں۔"بعد گ

رار دی ا گیا ہے۔  تعلیم ہمیں اس ی ات کا درس دتی  ہے کہ

 

 میں اشرتی   تعاملات میں  احترام اور عزتّ کو بنیادی ال  ل ق

 

 
ہمیں اپنے الفاظ اور  اس آب

اکہ دوسروں کے حقوق  اور محفوظ رکھا اگسکے۔

 

رتنی چاہیےد ی  عمل میں احتیاط ت 

ر 

 

رات: بیتااقی ت

 

رآنی کے ات

 

 پر ادعیہ ق

ا ہے

 

رد کے کردار درویوں اور ااقی معیار کو بہتر بنای ا اگی

س

ربیتی عمل ہے  د جس کے ذریعے ق

 

ربیت ای  تعلیمی اور ت

 

ان کی ذا  د سماجی ت   ااقی ت

س

ربیت ان

 

۔   ت

روغ دتی  ہے ۔اور روحانی زندگی میں نیک خصائل د ایماندارید انصاف اور حسنِ سلوک جیسے  اوصاف کو

س

ربیت کا  ق

 

ان مقصد ااقی ت

س

کو  صحیح اور غلط  ان

اکہ وہ  اشرتی   اور ذا   سطح پر بہترین ا

 

ا ہےد ی

 

ا  وتی

س

رھای

 
 
ا  اور اس کے اندر مثبت ااقی اقدار کو پروان خ

س

رق سکھای

س

ان    سکے۔ااقی کے درمیان ق

س

ن

دہ  اور اشرتی   ادارے اہم کام کر

س  

ربیت میں والدیند اسات

 

ان  کو سچائید امانتدت

س

ربیت کے ذریعے ان

 

اری د انصافد   قت، د  ر رہے ہیں ۔ اس ت

ری جیسے ااقی ال ل سکھا گ اگتے ہیں۔

س

 
 اورعاخ

رد کی

س

 کی تعلیمات کے مطا ا  ااقی معیار کو بہتر بنانے  سے ق

 

ّ

س

رآن وس

 

ری اہمیت ہے ۔ ق

 

ربیت کی ت 

 

ا ہے اسلام میں ااقی ت

 

اور ا   شخصیت  میں کھارر آی

ا ہے۔ رسول اللہ

 

رمای ا:صلى الله عليه وسلم س کی اشرتی   زندگی میں  سکون اور خوشحالی کا ماحول پیدا وتی

س

 نے ق

قِ "
َ

لا
ْ
خ
َ ْ
مَ صَالِحَ الْ ِ

م 
َ
ت
ُ
 لِْ

ُ
ت

ْ
مَا بُعِث

َّ
 إِن

 ااق کو مکمل کرنے کے لیے بھیجا گیا وتں۔"
ِ
 "میں مکارم
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ربیت کے

 

رات:پہلو مختلف ااقی ت

 

رآنی کے ات

 

 ؤں پر ادعیہ ق

ا ہے ۔   عمل:  شخصیت کی شکیل 

س

رد کے کردار  اور رویوں کو بہتر بنای

س

ربیت کے  اہم پہلوؤں میں سے ای  ہےد جس کا مقصد ق

 

ان کی زندگی ااقی ت

س

 ان

اکہ وہ ای  مضبوط اور متوا

 

ا ہے  ی

 

رھانے کی کوشش کری

 
 
ن  ای  نیک کردار کے حامل   زمیں  مختلف مرال  میں  ااقی ال لوں  اور اقدار کوپروان خ

د امانتداری د انصاف اور قت،  جیسے  اعلیٰ ااقی ال ل سکھا گ اگتے ہیں

 
 

رد کو صداق

س

ربیت کے ذریعے  ق

 

رد  سکے۔ ااقی ت

س

ربیت کے ذریعے ق

 

۔ اس ت

رہ کرنے  اور اشرتی   
 
ا لقات اپنی ذا    زندگی اور سماجی ت  زندگی میں بہتر  فیصلے کرنےد  روتحمل کا مظاہ

 

 وتی
 
رار ر کے  کے قاب

 

رق ت میں  حسن وسلوذ ت 

رد کو  اس کی اندرونی خصوصیات  کو کھاررنے  اور اسے اسلامی ی ا ااقی  معیا

س

ربیت ق

 

ر کے مطا ا ڈھالنے  میں مدد دتی  ہے۔ شخصیت کی شکیل  میں  ااقی ت

 ہے۔

رآن مجید میں اللہ تعالیٰ نے  نیک کردار اور اچھے ااق  کی اہمیت

 

  کو ااگر  کیا ہے:ق

قٍ عَظِيمٍ 
ُ
ل
ُ
ىٰ خ

َ
عَل

َ
كَ ل

َّ
إِن "وَ

"۔"اور بے شک آپ خلقِ عظیم پر ہیں

 نبی کریم

 

 
ر مسلمان کے لیے نمونہ ہے۔صلى الله عليه وسلم   آب

 
ا ہ

س

ر کر   ہےدجس پر عمل کری
 
ر  کے اعلیٰ ااقی معیار کو ظاہ

 

آنی اذکاراور دعائیں شخصیت کی ق

ان کی

س

ر رکھتی ہیں۔ ان

 

 ی بنا   ہیں۔ شخصیت میں عدل وانصاف کی بنیاد رکھتی ہیں اور اسے ذمہ دار ہرشکیل   پر ہراے ات

ربیت ان لقات ت کی بہتری میں  اہم کردار اد :اشرتی   لقات ت

 

ان کی ذا    اور اجتماعی زندگی  کا ای  اہم پہلو ہیں اور ااقی ت

س

ا کر   ہے۔ اشرتی   ان

ربیت لقات ت میں  ااقی ال لوں

 

ا ہے ۔ ااقی ت

 

 کا ماحول پیدا وتی

 

ّ
راد کو  دوسروں کے حقوق کا احترام  کی پیروی سے  اشرتی   امند ہم آہنگی  اور مح 

س

اق

رآن مجید میں اشرتی   لقات ت کی

 

رار ر کے  کی تعلیم دتی  ہے۔ ق

 

رق  ت 

 

ّ
راہم کرنے اور ی اہمی قت،  ومح 

س

 اہمیت  اور ااقی ال لوں کی کرنے د انصاف ق

اد ہے:

 

 پیروی پر زور دی ا گیا ہے۔ارش

ِحْسَانِ "
ْ

عَدْلِ وَالْ
ْ
مُرُ بِال

ْ
 يَأ

َ
ه
َّ
 "إِنَّ الل

 "بے شک اللہ تمہیں عدل اور احسان کرنے  کا حکم دیتا ہے"

رمای ا:صلى الله عليه وسلم رسول اللہ

س

 نے بھی اشرتی   لقات ت میں  ااقی ال لوں  کی اہمیت پر زور دی ا ہے  اور ق

رقی

 

 میں  بلندی اور اللہ :روحانی ت

 

 

س

ان کی روحان

س

ربیت کے ذریعے حاصل کی اگ   ہے  اس کا مقصد ان

 

  وتنے کی ای  اہم پہلو ہے جو ااقی ت
 

ب ر

 

 کے ق

رقی کیخواہش کو

 

ان کی شخصیت میں  نیک خصائل پیدا وتتے ہیں  جو روحانی ت

س

ربیت کی مدد سے ان

 

ا ہے ۔ ااقی ت

س

رآن  پورا کری

 

راہم کرتے ہیں۔ ق

س

 بنیاد ق

رقی کی اہمیت کو واضح طور پر ان ن کیا گیا ہے :

 

 حکیم میں روحانی ت

مِنٌ 
ْ
ىٰ وَهُوَ مُؤ

َ
نث
ُ
وْ أ

َ
رٍ أ

َ
ك
َ
ن ذ ِ

ا م  جْرَهُم "مَنْ عَمِلَ صَالِح 
َ
هُمْ أ جْزِيَنَّ

َ
ن
َ
 ۖ وَل

 
بَة ِ

ي 
َ
 ط

 
هُ حَيَاة

َّ
حْيِيَن

ُ
ن
َ
ل
َ
ف

 
َ
ون

ُ
وا يَعْمَل

ُ
ان
َ
حْسَنِ مَا ك

َ
بِأ

رت( "جس نے کوئی نیک عمل کیا وہ مرد وت ی ا عورت  جبکہ وت وہ مومن تو ہم ضرور اسے دنیا میں ی اکیزہ زندگی دیں گے

س

  اور)آخ

ر ضرور اس سے بہتر وتگا جو
 
 وہ اعمال کرتے تھے۔" میں ان کا اخ

رقی کے لیے ضروری ہیں۔

 

ر کر   ہے کہ  ایمان اور نیک عمل روحانی سکون  اور ت
 
 ظاہ

 

 
    آب

ربیت :عملی تطبیق

 

افذ کرنے پر مرکوز ہے۔ کتاب ااقی ت

س

ربیت کا ای  اہم پہلو ہے  جو ال لوں کو عملی زندگی میں ی

 

: ال ل اور عملی اطلاق میں  ااقی ت

 اکٹر حسن ابو علی نے  اس موضوع پر صیل س سے بحث کی ہے۔ ڈ
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 ڈاکٹر ابو علی نے ان ن کیا ہے:

امل کیا اگسکتا ہے د جیسے

 

ان کی روز مرہ زندگی میں  کسی طرح ش

س

کہ تعلیمی اداروں میں  "عملی تطبیق میں ااقی ال لوں  کو ان

ر دی د۔۔"کی اہمیت  اور خاندانی زندگی میں حسنِااقی تعلیم کا نفاذد  یشہ ورانہ ماحول میں دی انتدار ی 

 

 سلو ک کی ت

12

 

را نداز وتتے ہیں د جیسے کہ امانتداری د کتاب میں ائےی ا گیا ہے کہ عملی تطبیق کے ذریعے  ااقی ال ل نہ صرف ظروی ا    سطح پر بلکہ عملی زندگی میں  بھی ا

 

ت

ر

س

اکہ ق

 

رآنی دعائیں اور اذکار  مثبت ماحول پیدا کرسکے۔د اشرتی   لقات ت میں  بہتر فیصلے کرسکے  اور ای  انصاف اور عفوودرگزر کی تعلیم  دی اگ   ہے  ی

 

ق

ان کو حسنِ سلوک

س

رآنی دعائیں ااقی رویے کو بہتر بنا   ہیں اور ان

 

ر انداز وت   ہیں۔ ق

 

اور اشرفی کی لقین  دتی  ہیں  عملی زندگی میں کئی طریقوں سے ات

اد ہے:جس سے اشرتیے میں مثبت

 

رآن میں ارش

 

روغ ی اتے ہیں۔ق

س

  تعاملات ق

" ِ
حَق 

ْ
وَاصَوْا بِال

َ
الِحَاتِ وَت وا الصَّ

ُ
وا وَعَمِل

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
 ال

َّ
سْرٍ إِلَ

ُ
فِي خ

َ
 ل

َ
سَان

ْ
ن ِ
ْ

عَصْرِ إِنَّ الْ
ْ
وَال

بْرِ" وَاصَوْا بِالصَّ
َ
 13وَت

ان خسارے میں ہے'سوا گ ان لوگوں کے جو ایمان لا

س

ور انہوں نے نیک عمل کیے اور  گ ا"زمانہ کی قسم!بے شک ان

 انہوں نے ای  دوسرے کو حق کی وصیت کی اور ر کی وصیت کی۔"

   آی ات  ہمیں سکھا   ہیں کہ دوسروں کے ساتھ حسنِ سلوک اور اشرفی کے ال ل ااقی زندگی کے اہم عناصر ہیں۔

ربیت  اشرشی

 

رآنی  پر ت

 

رات ادعیہ ق

 

 کے ات

ربیت سے مراد وہ تعلیم

 

راد کو مالی اشرملات  اور وسائل کی بہتر اظام م کاری کے حوا اشرشی ت

س

ربیت ہے  جو اق

 

ا   اور ت

 

سے  دی اگ   ہے ۔ اس کا مقصد   وتی

راد کو  مالیا   مسائل سے متعلق  بنیادی معلومات د مالی منصوبہ ندیی د بچتد سرما  کاری اور مالی خطرات کے ی ارے

س

راہم کی اگ گ ہے کہ اق

س

 میں آگاہی ق

اد ہے:

 

رآن ی اک میں ارش

 

 کو بہتر بناسکیں اور اشرشی خوشحالی حاصل کرسکیں۔ق

 

اکہ وہ اپنی مالی حال

 

 ی

رَاضٍ 
َ
 عَن ت

 
 تِجَارَة

َ
ون

ُ
ك
َ
ن ت

َ
 أ

َّ
بَاطِلِ إِلَ

ْ
م بِال

ُ
ك
َ
م بَيْن

ُ
ك
َ
مْوَال

َ
وا أ

ُ
ل
ُ
ك
ْ
أ
َ
 ت

َ
وا لَ

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
هَا ال يُّ

َ
"يَا أ

مْ 
ُ
سَك

ُ
نف

َ
وا أ

ُ
ل
ُ
ت
ْ
ق
َ
 ت

َ
مْ ۚ وَلَ

ُ
نك ِ

ا ۚ م  مْ رَحِيم 
ُ
 بِك

َ
ان

َ
 ك
َ
ه
َّ
 إِنَّ الل

احقدمگر   کہ تمہاری آپس کی خوشی  سے کوئی تجارت وت"

س

ور قتل نہ کرو  ای  ا  اے مومنو! اپنے مال آپس میں نہ کھاؤ ی

 ۔"دوسرے کو بے شک اللہ تم پر مہری ان ہے

رات کو بہتر طور پر سمجھنے میں  مدددیتا ہے :مالیا   لم 

 

۔ مالیا   لم  میں بنیادی میں بنیادی ال لوں کا مطالعہ  ہمیں مالی اشرملات کی نوعیت  اور اس کے ات

اکہ مالی

 

رچ کی نگرانی  کی اگ   ہے  ی

س

رضہ لینے اور ا طور پر  سرما  کاری دمالیا   اظام م میں بجٹ سازید مالی منصوبہ ندیی اور خ

 

ستحکام کو  یقینی بنای ا اگسکے۔ ق

ِ بحث آتے ہیں د کیونکہ سود کی بنیاد پر مالیا ر رات  زت 

 

رچ کے دینے کے ال لوں کے ساتھ ساتھ  سود کی مختلف اقسام اور ان کے ات

س

   ام م میں  کمائی اور خ

اد ری انی ہے:

 

  وتتے ہیں۔ارش
ّ

 

رات مرب

 

 مواقعات پر  ہراے ات

" 
ْ
ذِينَ يَأ

َّ
"ال ِ

مَس 
ْ
 مِنَ ال

ُ
ان

َ
يْط

َّ
هُ الش

ُ
ط بَّ

َ
خ
َ
ذِي يَت

َّ
ومُ ال

ُ
مَا يَق

َ
 ك

َّ
 إِلَ

َ
ومُون

ُ
 يَق

َ
بَا لَ ِ

 الر 
َ
ون

ُ
ل
ُ
 15ك

 کے دن( نہ کھڑے وتں گے مگر جیسے وہ خص  کھڑا وت جس کے حواس کھود

 

یے وتں "جو لوگ سود کھاتے ہیں وہ)قیام

 شیطان نے چھوکر۔"

 سو دکی ممانعت اور اس کے اشرتی

 

 
ات کو واضح کر   ہے جو مالیا   لم  میں بنیادی ال   آب

س

ل ہے۔مالیا   ادارے جیسے کی بینک     واقتصادی قصانی

راہم کر   ہیں  جس سے معیشت کی مجموعی کار

س

 اور کام کرنے کا طریقہ کار ق

 
س

 کمپنیاں  مالیا   ام م کی ساخ

 

ت

س

من

 

 سٹ
ی

ا ہے۔ مالیا    اور انو

 

ر پڑی

 

کردگی پر بھی  ات
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ر لم  میں ان

س

ا ہے د جوکہ ق

 

 وتی

 

 
اب

 

د اور قوم دونوں کی فلاح تمام پہلوؤں کا مطالعہ  اشرشی فیصلوں کی بہتر منصوبہ ندیی  اور عمل درآمد میں اشرون ی

 وبہبود کے لیے ضروری ہے۔

رھاای  منظم طریقہ کار ہے  جو سرما  کاروں کو اپنے مالی و :سرما  کاری کی حکمت عملی

 

ر  طریقے سے ت 

 

راہم کر   سائل کو ثرت

س

نے کے  لیے رہنمائی ق

اکہ

 

 طو ہ مد   نافع  حاصل کیا ہے ۔ اس حکمت عملی میں مختلف طریقوں اور ظروی ات کو  مدظّرو رکھتے وت گ سرما  کاری کے  فیصلے کیے اگتے ہیں  ی

ر  اور ذمہ د  اگ گ  اور خطرات کو کم کیا اگسکے۔سرما  کاری کی حکمتِ عملی کا مقصد

 

اکہ نہ صرف اشرشی مالی وسائل کی ثرت

 

ا ہے  ی

س

ارانہ تقسیم کو یقینی بنای

ا فوائد حاصل کیے اگ سکیں  بلکہ تییعت کے ال لوں کی ی ادااری بھی کی اگ سکے۔ اس میں سرما  کاری کا مقصد اشرتی   فلا

س

رقی کی رہنمائی کری

 

ح کی  ت

اد ہے:ہے  اور اس میں بنیادی ال لوں میں عدل وانصا

 

رآن میں ارش

 

امل ہے۔ق

 

 ف داشرتی   ذمہ داری  اور سود سے بچاؤ ش

بَا" ِ
مَ الر  بَيْعَ وَحَرَّ

ْ
هُ ال

َّ
حَلَّ الل

َ
 16"وَأ

 "اللہ نے تجارت کو حلال کیا ہے اور سود کو حرام کیا ہے۔"

 کاروی اری اشرملات میں  شفافیت اور سود سے بچنے کی  اہمیت کی واضح کر   ہے د جو سر

 

 
ما  کاری کی حکمت عملی میں  انصاف اور ااقیات کو مدّ ظرو   آب

 میں واضح ہدای ات دی گئی ہیں کہ  سرما  کاری میں ظلم وزی اد   د 

 

ّ

س

رآن وس

 

ھوکہ دہی اور سود سے اجتناب کیا در کے   کی ضرورت کو اجاگر  کر   ہے ۔ ق

رمای ا:صلى الله عليه وسلم اگ گ۔ رسول اللہ

س

 نے ق

الَ "
َ
، ق

َ
بِي هُرَيْرَة

َ
لَ عَنْ أ

َ
دْخ

َ
أ
َ
ا، ف عَام 

َ
مَ بِرَجُلٍ يَبِيعُ ط

َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اللهُ عَل

َّ
هِ صَل

َّ
: مَرَّ رَسُولُ الل

مَ 
َّ
يْهِ وَسَل

َ
ى اللهُ عَل

َّ
هِ صَل

َّ
الَ رَسُولُ الل

َ
ق
َ
وشٌ، ف

ُ
ش

ْ
ا هُوَ مَغ

َ
إِذ

َ
هُ فِيهِ ف

َ
شَّ يَد

َ
ا مَنْ غ

َّ
يْسَ مِن

َ
 17": ل

رہ رضی اللہ عنہ کہتے ہیں کہ" رت 
 
بیچ رہا )غلہ( س سے گزرے جو یہوںای  خص  کے ی ا صلی اللہ علیہ وسلم للہرسول ا ابوہ

رمای ا  علیہ وسلمصلی اللہ تھاد آپغیر خالص اور دھوکے والا  تھاد آپ نے اپنا ہاتھ اس کے اندر ڈالا تو وہ

س

جو دھوکہ ” :نے ق

  دےد وہ ہم میں سے نہیں ہے
 

ب ر

س

 ۔"ق

ریقین  نافع  اور قصانن میں تیی   ور مشارکہ  کاروی ار جیسے ماڈلز استعمال کیے اگتے ہیں د جہاں دونوںمثال کے طور پر اسلامی فنانس میں  مضاربہ ا

س

ق

 

ح

 

سٹ
م

رچ کرنے کی وتتے ہیں ۔ اس کے علاوہ زکوٰۃ اور صدقات کی اہمیت کو بھی  مّد ظرو رکھتے وت گ  سرما  کاروں کو اپنے مال کا ای  صہ   

س

 پر خ

س

ن
 
قی

اکید کی گئی ہے۔

 

 ی

ر ایمانداری بنیادی کی بنیاد انصاف ددی انتداری اور سچائی پر ہے ۔ اسلامی تعلیمات کے مطا ا کاروی اری اشرملات میں  شفافیت او :کاروی اری ااقیات

 میں کاروی اری ااقیات  پر واضح ہدای ا

 

 
رآن مجید  اور احادب

 

  ہے ۔ ق
 

ر مسلمان پر واخ
 
ا ہ

س

ت دی گئی ہیں  جو اسلامی اشرتیت ال ل ہیں  جن کی پیروی کری

رمای ا گیا ہے:

س

رآن حکیم میں ق

 

راہم کر   ہیں۔ق

س

 میں انصاف اور تیافت  ضمات ق

 
َ
ان

َ
 ك

َ
ه
َّ
م بِهِ ۗ إِنَّ الل

ُ
ك
ُ
ا يَعِظ  نِعِمَّ

َ
ه
َّ
عَدْلِ ۚ إِنَّ الل

ْ
مُوا بِال

ُ
حْك

َ
ن ت

َ
اسِ أ

َّ
 الن

َ
م بَيْن

ُ
مْت

َ
ا حَك

َ
"وَإِذ

ا" ا بَصِير   18سَمِيع 

  تم
 

ا ہےدبے لوگوں کے درمیان فیصلہ کرنے لگوتو انصاف سے فیصلہ کرودبے شک اللہ تمہیں اچھی نصیحت "اور خ

 

 کری

 والا دیکھنے والا ہے۔"

س
س

 شک اللہ سن

 میں کاروی اری اشرملات میں انصاف  کی اہمیت کو اجاگر  کیا گیا ہے۔ اسی طرح رسول اللہ

 

 
رمای ا:نےصلى الله عليه وسلم اس آب

س

  ق

" 
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 "مسلمان ای  دوسر ے کے تیی  ہیں۔"

 کاروی اری اشرملات میں ای  دوسرے کے ساتھ  تعاون اور ایمانداری کی اہمیت  کو ان ن کر   ہے ۔ اسلامی کاروی اری ااقیا

 

 
ت نہ صرف    حدب

رقی کی طرف  رہنمائی بھی کر   ہے۔

 

ان کی کامیابی کو یقینی  بنا   ہے بلکہ اشرتی    انصاف اور ت

س

 ان

رض اور سود

 

رض کو ال  :ق

 

 میں ان ن کیا گیا ہے د ق

 

 
رآ ن اور حدب

 

ا ہے  جبکہ سود کو ای  قانونی لاًکے مسائل کو واضح طور پر ق

 

  اور ااقی ذمہ داری مجھا  اگی

رار دی ا گیا ہے۔ 

 

 سختی سے حرام ق

رض:

 

رض د۔ ای  نیک عمل  اور مالی تعاون کا ذریعہ مجھا ق

 

رض دینے وا  کی طرف سےاسلام میں ق

 

ا ہے دق

 

ا  اشرتی   اگی

س

راہم کری

س

 کسی کو مالی مدد ق

اد ہے:

 

رآن کریم میں ارش

 

 فلاح وبہبود کا صہ  ہے۔ ق

" 
 
ثِيرَة

َ
ا ك

 
ضْعَاف

َ
هُ أ

َ
هُ ل

َ
اعِف

َ
يُض

َ
ا ف

 
ا حَسَن رْض 

َ
 ق
َ
ه
َّ
رِضُ الل

ْ
ذِي يُق

َّ
ا ال

َ
 20"مَنْ ذ

رضدپھر وہ اجسے کئی

 

رض دےاچھا ق

 

رھادے۔""کون ہے جو اللہ کو ق

 

ا زی ادہ ت 

س

  گ

رض کو 

 

رض حسنہاسلام میں ق

 

ا ہے ۔  ق

 

راہم کیا اگی

س

ا  ہے  جو بغیر اضافی سود ی ا نافع  کے ق

 

رکہا اگی

 

ا ہے جوصرف اصل رقم ض حسنہق

 

رض کو کہا اگی

 

ای  ایسے ق

رض لینے وا  سے سود ی ا اضافی رقم  ول ل کرنے کی کوئی توقع 

 

ا ہے  اور ق

 

 کی گئی نہیںکی واپسی کی تیط پر دی ا اگی

 

رآن مجید میں اس کی وضاخ

 

 وت  ۔ ق

 ہے:

" 
َ
مِنِين

ْ
مْ مُؤ

ُ
ت
ْ
ن
ُ
 ك

ْ
بَا إِن ِ

رُوا مَا بَقِيَ مِنَ الر 
َ
 وَذ

َ
ه
َّ
وا الل

ُ
ق
َّ
وا ات

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
هَا ال يُّ

َ
 21"يَا أ

 ۔"۔وا  وت نیماہے وہ چھوڑ دو ار  تم سچ مچ ا رہ گیا سے ڈرو اور جو سود ی اقی والو اللہ تعالیٰ نیمااے ا"

ر دی

 

رضہ دینے وا  کو اس ی ات کی ت

 

ا ہے ۔ اس میں ق

س

رض دینے کا مقصد لوگوں کو مالی مشکلات سے نکالنا  اور ان کی مدد کری

 

رض ق

 

  دی گئی ہے کہ وہ ق

اد ہے:

 

راہم کرے۔ ای  اور مقام پر ارش

س

رض دینے وا  کو آسانیاں ق

 

رتے  اور ق  کی واپسی میں نرمی ت 

و عُسْرَةٍ "
ُ
 ذ

َ
ان

َ
 ك

ْ
ى مَيْسَرَةٍ وَإِن

َ
 إِل

ٌ
ظِرَة

َ
ن
َ
 ف

 وت تو اس کے حالات کے مطا ا مہلت دو۔"

 

رض لینے والا تنگدس

 

 "اور ار  ق

 ہے۔ اسلام میں سود کو اسلام میں  ای  سختی سے منع کردہ عمل ہے جو مالیا   اشرملات  میں غیر منصفانہ  فائدہ  حاصل کرنے کی ااگزت دیتا :سود)ری ا(

رآن مجید میں سود کے ی ارے میں واضح  طور پر منع کیااشرتی    اور اقتصا

 

رار دی ا گیا ہے۔ ق

 

 گیا ہے  اور اس کی دی انصاف کے ال لوں  کے اف ق

رائیوں کی جڑ رار دی ا گیا ہے۔ اسلامی تعلیمات میں سود کو  اشرتی   ت 

 

رار دی ا گیا ہے  اور اس کے ممانعت کو اشرتی   انصاف کے تحفظ کے لیے ضروری ق

 

 ق

 دی گئی ہے ۔اسی طرح سود کی ممانعت  اسلامیمتبا

 

 
روغ دینے  کی ہداب

س

اشرتی    اور اقتصادی ام م  دل کے طور پر  عدل وانصاف پر بنی  مالیا   ام م کو ق

راہم کر   ہے۔

س

 ق

 
س

 کے بنیادی ال لوں کی ی ادااری  اور مالی انصاف کی ضماب

ربیت

 

رات: روحانی ت

 

رآنی کے ات

 

 پر ادعیہ ق

رقی کا عمل ہے جو امن کی زندگی  کے مقصد ایمان اور ااقی اقدار کو مستحکم

 

ان کی روحانی نشوونما  اور ت

س

ربیت ای  ان

 

ربیت روحانی ت

 

ا ہے۔ روحانی ت

 

 کری

ان کو اپنے اندرونی پہلو  کو سمجھنے د اپنی ضروری ات کو پورا کرنے  اور اپنی زندگی  کو اعلیٰ اقدار  اورال لوں کے

س

 ا ڈھالنے کی کوشش کی اگ   مطا میں ان

اد ہے:

 

 ہے۔ارش

وبُ "
ُ
ل
ُ
ق
ْ
مَئِنُّ ال

ْ
ط
َ
هِ ت

َّ
رِ الل

ْ
 بِذِك

َ
لَ
َ
 23"أ

 "ی ادرکھواللہ کی ی اد دلوں کو سکون عطاء کر   ہے۔"
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ی کے لیے  اللہ کے ذکر کی اہمیت کو ااگر  کر   ہے۔

ّ
سل

 

ی

 روحانی سکون اور دل کی 

 

 
   آب

ربیت کا مفہوم  ای  ایسے عمل

 

رقیروحانی ت

 

ان کی روحانی د ااقی اور اندرونی  ت

س

ا ہے  جس کے ذریعے ان

 

ر کری
 
ربیت کا مقصد  کو ظاہ

 

 کی اگ   ہے۔ اس ت

اکہ وہ اپنی زندگی کے مقصد کو سمجھ سکے

 

روغ دیتا ہے ی

س

ان کی روح کی  صفائید ایمان کی پختگی  اور اندرونی سکون کو ق

س

  اور اسے بہتر طریقے سے پورا ان

 کرسکے۔

ربیت روحانی

 

رات:پہلو کے مختلف  ت

 

رآنی کے ات

 

 ؤں پر ادعیہ ق

 وتتے ہیں۔  

 

 
اب

 

رد کی روحانید ااقی  اور ذا   نشوونما میں  مددگار ی

س

ربیت کے چند اہم پہلو  ہیں جو ق

 

 روحانی ت

رقی کا  ای  اہم پہلو ہے  :ایما ن کی مضبوطی

 

رد کی ت

س

 کی بنیاد ہے  اور   ق

 

 

س

  ۔ ایمان کی مضبوطیاسلامی روحان
ّ
ان کا یقین اللہ رب

س

کا مطلب ہے کہ  ان

 میں ایما

 

 
رآن اور حدب

 

 قدم  اور پختہ وت۔ ق

 

 
اب

 

 کے دن کے ی ارے میں ی

 

ن کی مضبوطی  العزتّ کی ذات داس کے رسولوںد اس کی کتابوں  اور قیام

 کو مستحکم کر   ہے  ا

 

ان کی روحانی حال

س

رماتے  ور اس کی زندگی کو ای  پر زور دی ا گیا ہے د کیونکہ   ان

س

رآن مجید میں  اللہ تعالیٰ ق

 

 عطاء کر   ہے ۔ ق

 

 
معنوب

 ہیں:

"
َ
الِدُون

َ
ةِ ۖ هُمْ فِيهَا خ

َّ
جَن

ْ
صْحَابُ ال

َ
ئِكَ أ

َٰ
ول
ُ
الِحَاتِ أ وا الصَّ

ُ
وا وَعَمِل

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
 24"وَال

 وا  ہیں

 

ّ

س

 
  میشہ  رہیں گے۔" اور وہ اس میں"اور جو لوگ ایمان لا گ اورانہوں نے اچھے عمل کیےدیہی لوگ ح

اد ہے:

 

 ای  اور مقام پر ارش

مَا رُزِ 
َّ
ل
ُ
هَارُ ۖ ك

ْ
ن
َ ْ
حْتِهَا الْ

َ
جْرِي مِن ت

َ
اتٍ ت

َّ
هُمْ جَن

َ
نَّ ل

َ
الِحَاتِ أ وا الصَّ

ُ
وا وَعَمِل

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
رِ ال ِ

 
وا "وَبَش

ُ
ق

ا مِ 
َ
ن
ْ
ذِي رُزِق

َّ
ا ال

َ
ذ
ٰ
وا هَ

ُ
ال
َ
ا ۙ ق

 
ق
ْ
ز ِ
مَرَةٍ ر 

َ
هَا مِن ث

ْ
وَاجٌ مِن

ْ
ز
َ
هُمْ فِيهَا أ

َ
ا ۖ وَل ابِه 

َ
ش

َ
وا بِهِ مُت

ُ
ت
ُ
أ بْلُ ۖ وَ

َ
ن ق

"
َ
الِدُون

َ
 ۖ وَهُمْ فِيهَا خ

ٌ
رَة هَّ

َ
ط  25مُّ

 یں یں ی "اور ان لوگوں کو خوشخبری دو  جو ایمان لا گاور انہوں نے نیک عمل کیے ان کے لیے ی اغات ہیں  جن کے نیچے

  بھی انہیں اس سے کوئی پھل کھانے 
 

اس سے پہلے کھانے کو دی ا گیا   کو دی ا اگ گ گا وہ ہیں  گے   وہی ہے جو ہمیںہیں خ

 "۔حالانکہ انہیں اس سے ملتا جلتا دی ا گیا اور ان کے لیے اس میں بیوی اں ہیں ی اکیزہ اور وہ اس میں میشہ  رہیں گے

  کر   ہے دجو ایمان کی مضبوطی  

 

 مومنوں کے لیے  ای  عظیم انعام کی وضاخ

 

 
 کے  آب

 

ا ہے۔اور استقام

 

  تیجے  میں  حاصل وتی

رد کی شخصیت کی عمیر  اور اشرتیت کی بہتری کے لیے ضروری ہے :ااقی اصلاح

س

رو ہےد جو ق

س

 
۔ ااقی اصلاح کا مقصد   اسلامی تعلیمات کا  ای  بنیادی خ

اکہ وہ 

 

ا  ہے ی

س

ّ دکردار  اور عادات کو بہتر بنای ان کے ااقی روی 

س

 ار ادا کرسکے۔اشرتیت  میں ای  مثبت  اور مخلص کردان

رآن مجید میں بھی  ااقی اصلاح پر توجہ دی گئی ہے:

 

 ق

" 
َ
اشِعِين

َ
خ
ْ
ى ال

َ
 عَل

َّ
 إِلَ

ٌ
بِيرَة

َ
ك
َ
هَا ل ةِ وَإِنَّ

َ
لا بْرِ وَالصَّ وا بِالصَّ

ُ
عِين

َ
 26"وَاسْت

ر

س

 
ری)دشوار( ہے مگر عاخ

 

 )نہیں(۔ "ی کرنے والوں پر"  اور تم مدد حاصل کرو ر اور نماز سے اور ت 

 میں  بہتر

 

ان  کی ااقی حال

س

 قدمی کی اہمیت  کو ان ن کر   ہے ۔ان خصوصیات  کی مدد سے ان

 

 
اب

 

 رددعا اور ااقی ی

 

 
ارہ   آب

 

ی لانے کی طرف اش

ان کی روحانی  نشوونما اور اشرتی    لقات ت میں بہتری کے لیے  کلیدی کرد

س

ر ادا کر   ہے  اور اسلامی اشرتیت میں ای  اکر   ہے۔ ااقی اصلاح ان

 وت   ہے ۔ نبی کریم

 

 
اب

 

رد کی  شکیل  میں مددگار ی

س

رمای ا: نےصلى الله عليه وسلم متوازن د انصاف پسند اور مخلص ق

س

 ق

" 
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ا ہے۔"

 

ا ہے اللہ اسے بلند کری

 

ری کری

س

 
 "جو خص  اللہ کے لیے عاخ

رمای ا:ای  اور جگہ

س

  ق

" 

 کی طرف   اگ   ہے۔"

 

ّ

س

 
 "سچائی نیکی ہے اور نیکی ح

  اگنے کے لیے بنیا : ذکر ارو دعا
 

ب ر

 

 کو بہتر بنانے اور  اللہ کے ق

 

ان کی روحانی حال

س

ربیت کے اہم عناصر ہیں  جو ان

 

راہم کرتے اسلامی ت

س

دی وسائل ق

رآ

 

ا ہے۔ ق

 
س

 
 ب

 

ام لینے سے  اور اس کی صفات پر غور کرنے کا عمل  دل کی تسلی اور سکون کا ی اع

س

ا ہے:ہیں ۔ ذکر یعنی اللہ کا ی

 

رمای

س

 ن مجید میں اللہ تعالیٰ ق

وبُ "
ُ
ل
ُ
ق
ْ
مَئِنُّ ال

ْ
ط
َ
هِ ت

َّ
رِ الل

ْ
 بِذِك

َ
لَ
َ
 أ

 ن عطاء کر   ہے۔""ی ادرکھو ! اللہ تعالیٰ کی ی اد دلوں کو سکو

  میں سکون اور اطمینان پید

 

ان کی روحانی حال

س

 ذکر کی روحانی اہمیت کو اجاگر کر   ہے  اور ائے   ہے کہ اللہ کا ذکر  ان

 

 
ا ہے ۔ دعا یعنی اللہ سے   آب

 

ا کری

ان کے دل کی صفائی اور  اس کی روحانی

س

ا  ان

س

ا  اور اس کے سامنے  اپنی حااگت  پیش کری

س

 کری

 

 وابستگی کو مضبوط کر   ہے۔  درخواس

 میں  زندگی کے مقصد کو واضح طور پر ان : زندگی کے مقصداکا ادراک

 

ّ

س

رآن وس

 

 اوردلی سکون کے لیے اہم  ہے۔ ق

 

 

س

ان  کی روحان

س

ن کیا گیا ہے۔ ان

رماتے ہیں:اللہ

س

  تعالیٰ ق

 لِيَعْبُدُونِ 
َّ

نسَ إِلَ ِ
ْ

جِنَّ وَالْ
ْ
 ال

ُ
ت

ْ
ق
َ
ل
َ
"وَمَا خ

ان  صرف اس لیے کہ وہ میری عبادت کریں۔"

س

 "اور میں نے پیدا کیے جن اور ان

ان کی زندگی کا اصل مقصد  اللہ

س

رار دی ا ہے دجس کا مطلب ہے کہ ان

 

ا  تعا اللہ تعالیٰ نے زندگی کا مقصد اپنی عبادت کو ق

س

 حاصل کری

 

 
رب

 

لیٰ کی رضا اور ق

رمای ا:صلى الله عليه وسلم ہے۔ رسول اللہ

س

 نے ق

" 
ُ
ة
َّ
مِنِ وَجَن

ْ
يَاسِجْنُ المُؤ

ْ
ن مَ:الدُّ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ صَل

َّ
الَ رَسُولُ الل

َ
الَ:ق

َ
،ق

َ
بِي هُرَيْرَة

َ
عَنْ أ

افِرِ 
َ
 31"الك

ر"
 
ر ابوہ رماو اللہ علیہ کہ رسول اللہ صلی الله عنہ کہتے ہیں رضی ہت 

س

ر خانہ )جیل قید مومن کے لیے نیاد: ”ی اسلم نے ق

س

( ہے اور کاق

 )ی اغ و بہار( ہے کے لیے

س 

 
 ۔"ح

رت میں ہے ۔ اس تناظر میں زندگی کا مقصد نہ صرف  اللہ کی عبا

س

دت  اور اس کے راستے پر چلنا دنیا کی زندگی عارضی امتحان ہے د جبکہ حقیقی کامیابی  آخ

امل ہے۔ ہے  بلکہ دنیا میں اچھے عمل 

 

ا بھی ش

س

رت کے لیے تیاری کری

س

ا  اور آخ

س

 کری

ان کے دل ودماغ  کو :روحانی مشقیں

س

ربیت کے حصے کے طور پر  انجام دی اگ   ہیں د ان کا مقصد ان

 

 ی اکیزگی اور سکون جو عام طور پر مذہبی  اور روحانی ت

رقی د خودشنا

 

ان کو روحانی ت

س

ا ہے۔   مشقیں ان

 

ا وتی

س

راہم کرعطاء کری

س

 حاصل کرنے میں مددق

 

 
رب

 

   ہیں ۔ مختلف روحانی شقوںں میں  سی اوراللہ کی ق

ان کے  اندرونی سکون کو

س

امل وتتے ہیں ۔ روحانی شقوںں کا اہم مقصد ان

 

روغ د۔  اور اس ذکر)اللہ کے اسماء کا ورد( اور تصوف کے مخصوص طریقے ش

س

 ق

ا ہے۔ 

س

رقی کی راہ ہموار کری

 

کی روحانی ت

32

 

ربیت تعلیمی

 

رآنی کے پر  ت

 

راتادعیہ ق

 

ربیت سے مراد وہ عمل  ہے جس کے ذریعے طلباء کو  علمی مہارتیں  اور ااقی اقدار: ات

 

سکھائی اگ   ہیں  تعلیمی ت

امل ہیں۔اسلامی نقطہ ظرو سے  نہ صرف لم   حاصل کرنے

 

 محدود د اس میں تعلیمی ادارے  جیسے سکولدکالجزد مدرسے اور یونیورسٹیاں ش

 

ہے  بلکہ  ی

ا ہے  جو دین اور دنیا دونوں میں کامیاب وت۔ رسول اللہ

س

رھای

 
 
ان کی شخصیت  کو پروان خ

س

رمای ا؛ صلى الله عليه وسلماس کا مقصد ای  مکمل  ان

س

 نے ق
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ةِ "
َّ
جَن

ْ
ى ال

َ
ا إِل

 
رِيق

َ
هُ بِهِ ط

َ
لَ اللهُ ل ا، سَهَّ م 

ْ
مِسُ فِيهِ عِل

َ
ت
ْ
ا يَل

 
رِيق

َ
كَ ط

َ
 33"وَمَنْ سَل

  "جو خص  لم  حاصل کرنے کے لیے

 

ّ

س

 
ا ہے د اللہ تعالیٰ اس کے لیے ح

 

  کا راستہ آسان کردیتا ہے۔"کوئی راستہ اختیار کری

ربیت  سے مراد وہ عمل ہے

 

امل ہیں۔ بنیادی طور پر تعلیمی ت

 

ربیت کا مفہوم بہت ویع  ہے  اور اس میں مختلف پہلو ش

 

راد کو علمی د   تعلیمی ت

س

جس کے ذریعے اق

ا نہیںااقید سماجی ت  اور جسمانی لحاظ سے

س

راہم کری

س

ربیت کا مقصد  صرف کتابی لم  ق

 

ا ہے۔تعلیمی ت

 

اکہ وہ  بہتر بنای ااگی

 

ا  ی

س

رقی کری

 

  بلکہ چوںں کی مکمل شخصیت  کی ت

ان   سکیں۔

س

 اشرتیے میں  بہترین ان

ربیت کے

 

رات:پہلو مختلف  تعلیمی ت

 

رآنی کے ات

 

 ؤں پر ادعیہ ق

ربیت کا بنیادی عنصر ہےد جو: علمی پہلو

 

ربیت کات

 

روغ دیتا ہے ۔ علمی ت

س

رقی  اور علمی قالیت  کو ق

 

ان کی ذہنی ت

س

 مقصد  لبہ  کو نہ صرف مختلف مضاین   میں  ان

ا ہے

س

  اور مسئلہ ل  کرنے کی مہارتیں بھی پیدا کری

 

ا  ہے بلکہ ان میں تجزی ا   سوچ د تحقیق کی صلاح 

س

راہم کری

س

۔ تعلیمی آداب طال  لم  کو   معلومات ق

رین

 

د ت دت   بناا 
 
ربیت کا   پہلو نہ  معلومات  اور یکناللوجی ت سے آراستہ کرتے ہیں جوانہیں عملی زندگی کے مسائل کا ساناف کرنے  کے قاب

 

   ہے ۔ علمی ت

ا ہے  بلکہ اشرتیت میں مثبت تبدیلیاں لانے کے لیے بھی  ان کی تیاری کر

 

رقی  کو یقینی بنای

 

رآن مجید میں لم صرف  لبہ  کی ذا   ت

 

ا ہے۔ق

 

 کی اہمیت  کو ی

رمای ا گیا؛

س

 واضح کرتے وت گ ق

بَابِ"
ْ
ل
َ ْ
و الْ

ُ
ول
ُ
رُ أ

َّ
ك
َ
ذ
َ
مَا يَت

َّ
 إِۗن

َ
مُون

َ
يَعْل

َ
ذِينَ لَ

َّ
 وَال

َ
مُون

َ
ذِينَ يَعْل

َّ
وِي ال

َ
لْ هَلْ يَسْت

ُ
 34"ق

ر ہیں ائےؤ تو لم  وا  اور بے لم  کیا" رات   "۔ںجو عقلمند وت ہیں حاصل کرتے وہی نصیحت یقیناً ؟ت 

 لم 

 

 
رقی اور فلاح میں  آب

 

راد  اشرشی ت

س

ارہ کر   ہے  کہ لم  وا  اق

 

  اہم کردار ادا کرتے ہیں۔ کی قدرومت ک کو ان ن کر   ہے  اور اس ی ات کی طرف اش

ان کی شخصیت کی شکیل   اور اشرتی   زندگی میں اس کی  کردار سا  :ااقی پہلو 

س

ربیت کا ای  اہم عنصر ہے جو ان

 

ا ہے۔ زتعلیمی ت

 

ی میں بنیادی کردار ادا کری

ا  ہے۔ تعلیمی ادارے

س

دی ات پیدا کری

س

ربیت کا مقصد طلباء میں  اعلیٰ ااقی ال ل د دی انتدارید امانتداری اور انصاف کے ا 

 

راہم  ااقی ت

س

نہ صرف  علمی لم  ق

ربیت کی وجہ سے طال  لم   سچےد ایماندار اور  کرتے ہیں۔ کرتے ہیں بلکہ  لبہ  کو ااقی اقدار  اور اشرتی   ذمہ داریوں کے ی ارے میں بھی آگاہ

 

ااقی ت

اد ہے:

 

رآن حکیم میں ارش

 

درد ہری   کر  اشرتی   مسائل کا ل  تلاش کرنے میں  بھی کامیاب وتاگتے ہیں۔ ق
 
 ہ

" 

رے عظیم ااق پر وت۔"

 

 "اور بےشک تم ت 

 نبی کریم

 

 
ر دی دتی  ہے۔علیٰ ااقی معیار  کی تعریف کر   ہے  اور مسلمانوں کو بھی اعلیٰ ااقی اقدار اپنانے  کیکے اصلى الله عليه وسلم   آب

 

  ت

راد اور ر ووتں کے درمیان  تعاملاتد لقات ت اور مشترکہ اقدار کو: سماجی ت پہلو

س

ا ہے  جو اق

 

ا ہےد    کسی بھی اشرتی   ام م کا  بنیادی صہ  وتی

 

ر کری
 
ظاہ

رات ڈالتا ہے۔ سماجی ت پہلو میں خاندان د تعلیمیپہلو

 

ّ اور افتی ر روای ات پر  ہراے ات انی روی 

س

 آداب اور اشرتی   می   اشرتی   ڈھاے ک کی شکیل   د ان

ربیت  اور کردار کی شکیل  میں  اہم کردار ادا کر   ہیں مثلً 

 

ا  ن کی ت

س

امل ہیںد جو ان

 

ربیت اور اقدارخاندان ابتدائیش

 

ا ہے۔ جبک تعلیمی ادارے    ت

 

ر وتی

س

کا مرز

راہم کرتے ہیں ۔ سماجی ت لقات ت اور تعاملات میں  اشرتی   ہم آہنگی اور استحکام کو

س

رقی میں مدد ق

 

رار ر کے  میں  مددگار لم  اور اشرتی   مہارتوں کی  ت

 

رق   ت 

اد ہے:

 

رآن ی اک میں ارش

 

 وتتے ہیں۔ ق

 

 
اب

 

 ی

" 
َّ
ِ وَالت

بِر 
ْ
ى ال

َ
وا عَل

ُ
عَاوَن

َ
 وَت

َ
ه
َّ
 ۖ إِنَّ الل

َ
ه
َّ
وا الل

ُ
ق
َّ
ات عُدْوَانِ ۚ وَ

ْ
مِ وَال

ْ
ث ِ
ْ

ى الْ
َ
وا عَل

ُ
عَاوَن

َ
 ت

َ
وَىٰ ۖ وَلَ

ْ
ق

دِيدُ 
َ
ابِ" ش

َ
عِق

ْ
 36ال
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اہ اور سرکشی میں

س

 اور اللہ "اور ای  دوسرے کی مدد کرو نیکی اور پرہیزگاری کے کاموں میں اور ای  دوسرے کی مدد نہ کرو گ

 "۔کا سخت حرام ہےسے ڈرودبیشک اللہ کا عذاب 

ا ہے :نفسیا   پہلو

 

راہم کری

س

دی ات اور رویوں کی تقسیم  میں مدد ق

س

 دا 

 

رد کی ذہنی حال

س

ا ہے  جو ق

 

انی تجری ات  اور رویوں کا مطالعہ کری

س

۔ نفسیا   پہلو کی   ان

رآن و

 

 اور ذہنی سکون پر زور دینے والی تعلیمات میں مضمر ہیں۔ ق

 

 

س

رد کی روحان

س

ااہمیت ق

س

 میں ان

 

 
  کو مضمر کرنے کے حدب

 

دی ا   حال

س

ن کی ذہنی وا 

اد ہے:

 

رآن کریم میں ارش

 

 ال ل ان ن کیے ے ا ہیں۔ ق

 
ُ
ن
ُّ
فِرُ الذ

ْ
 يَغ

َ
ه
َّ
هِ إِۚنَّ الل

َّ
حْمَةِالل وامِن رَّ

ُ
ط
َ
ن
ْ
ق
َ
 ت

َ
سِهِمْ لَ

ُ
نف

َ
ىٰ أ

َ
واعَل

ُ
سْرَف

َ
ذِينَ أ

َّ
لْ يَا عِبَادِيَ ال

ُ
بَ و "ق

 
ْ
هُ هُوَ ال

َّ
ا ۚ إِن حِيمُ"جَمِيع  ورُ الرَّ

ُ
ف
َ
 37غ

رمادیں میرے ندیو! جنہوں نے زی اد   کی ہے اپنی اگنوں پر تم اللہ کی رحمت سے مایوس نہ وتد بے شک

س

اہ "آپ ق

س

 اللہ س  گ

 بخش دیتا ہےدبے شک وہ ہی بخشنے والا مہری ا ن ہے ۔"

 ائے   ہے کہ اللہ کی رحمت سے اجمید  اور اس کی مغفرت پر یقین ر کے  سے  

 

 
ان کو ذہنی  آب

س

اد ان

 

دی ا   استحکام ملتا ہے۔  ای  اور جگہ ارش

س

 سکون اور ا 

 ہے:

ا" عُسْرِ يُسْر 
ْ
اإِنَّ مَعَ ال عُسْرِ يُسْر 

ْ
إِنَّ مَعَ ال

َ
  38"ف

"۔"بے شک دشواری کے بعد آسانی ہےدبےشک دشواری کے ساتھ آسانی ہے

 مشکل حالات میں ر اور امید کی اہمیت کو اجاگر  کر   ہے 

 

 
ر مشکل کے بعد آ   آب

 
 کو بہتر اور ائے   ہے کہ ہ

 

ان کی نفسیا   حال

س

سانی آ   ہے  جو ان

 بنانے  میں مددگار ہے۔

رماتے ہیں:

س

ا محمد یوسف کاندھلوی ق

س

 مولای

رض ہے

س

ا ہے۔ والدین پر ق

 

ربیت میں لم  کا حصول  بنیادی کردار ادا کری

 

کہ وہ اپنے چوںں کو  تعلیمی  "تعلیم کی اہمیت اسلام میں بہت زی ادہ ہے  اور چوںں کی ت

ربیت کے ساتھ ساتھ  ان کی ااقی اور روحا

 

ر دی دیں۔  چوںں کی علمی ت

 

ربیت بھی وتنی چاہیے  اداروں میں بھیجیں  اور انہیں لم  حاصل کرنے کی ت

 

نی ت

رد   سکیں۔"

س

اکہ وہ اسلامی ال لوں کے مطا ا  صحیح معنوں میں ای  کامیاب  اور ذمہ دار ق

 

ی

39

 

ربیت عائلی

 

رات ت

 

رآنی کے ات

 

 پر ادعیہ ق

ربیت  اور نشوونما ہے  د اس میں والدین کی طرف سے چوںں  کی  ااقید سما

 

ربیت سے مراد خاندان کے اندر  چوںں کی ت

 

رقی کے عائلی ت

 

جی ت دذہنی اور روحانی ت

ربیت کا مقصد چوںں کو  ایسے ال لد

 

امل ہے۔ عائلی ت

 

راہم کردہ رہنمائی  اور تعلیم ش

س

ا ہے  جو ان کی ااقیا لیے  ق

س

راہم کری

س

ت  اور زندگی کی  مہارتیں ق

 وت۔

 

 
اب

 

 کامیاب اور متوازن شخصیت کی  شکیل  میں مددگار ی

رقی کو مدظّرو رکھتی ہے

 

ربیت کا بنیادی مقصد  چوںں کی اگمع نشوونما ہے د جو ان کی ااقید سماجی تدروحانی اور عملی ت

 

ربیت خاندان کے اندر سے عائلی ت

 

۔   ت

راہم کرتے ہیں۔انہیں زندگی کے اہم اقدار  اور ا

س

 چوںں کو  صحیح اور غلط کام کی تفہیم  ق

 

 ل ل سکھاتے ہیں ۔ تیوع وت   ہے د جہاں والدین اور سرپرس

ربیت کے

 

رات:پہلو مختلف  عائلی ت

 

رآنی کے ات

 

 ؤں پر ادعیہ ق

ربیت:

 

روغ د۔ ہے ۔اسلامی تعلیماکا مقصد چوںں کی دل ودماغ کی ی اکیزگی   روحانی ت

س

 کی ہراائی کو  ق

 

 

س

ربیت چوںں کی اور روحان

 

ت کے مطا ا  روحانی ت

اد ہے:

 

رآن میں ارش

 

 ااق  اور روحانی فلاح کے لیے  ضروری ہے۔ق

اهَا"
َّ
ك
َ
حَ مَن ز

َ
ل
ْ
ف
َ
دْ أ

َ
   40"ق
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"تحقیق کامیاب وتا جس نے اس کو ی اک کیا۔"

رو دی اک کیاآلائشوں سے  سے اور ااقی تیک سےد معصیت

س

  لانے د صحیح  روحانیفوز وفلاح سے ہمکنار وتگا۔ یوہ اخ
 

ب ر

 

ربیت چوںں کو اللہ کے ق

 

ت

ربیت انہیں اندرونی سکون داطمینان اور زندگی  کے صحیح

 

ر دی دتی  ہے۔   ت

 

 مقصد کو سمجھنے میں مدددتی  اسلامی عقائد کو سمجھنے  اور ان پر عمل کرنے کی ت

 شخصیت کی عمیر  میں  کلیدی کردار اداکر   ہے۔ ہے د جوکہ ا ن کی مجموعی

ربیت

 

رھانے  کا عمل ہے۔ اسلامی تعلیمات :ذہنی ت

 
 
کے مطا ا لم   اور تفکر کی  چوںں کی فکری صلاحیتوں کو  جلا بخشنے اور ان کی عقلی ودانش کو پروان خ

ربیت اس حوا

 

رآن میںاہمیت کو بہت زی ادہ  سراہاگیا ہے۔ اور چوںں کی ذہنی ت

 

  کہا گیا ہے:  سے بنیادی کردار ادا کر   ہے۔ ق

مَ دَرَجَاتٍ 
ْ
عِل

ْ
وا ال

ُ
وت
ُ
ذِينَ أ

َّ
مْ وَال

ُ
وا مِنك

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
هُ ال

َّ
عِ الل

َ
"يَرْف

را درجہ"

 

 ۔" ہےتم میں سے جو لوگ ایمان لا گ اللہ )انکے(دراگت بلند کرے گا اور جن لوگوں کو لم  عطاء کیا گیا ہے ان کا ت 

رما گ گا۔ جس کا مطلب نیماپر اور اہل لم  کے درجے اہل ا نیمااہل ا کے درجےد غیر نیمااہل ا یعنی

س

و م د نیماوتا کہ ا   پر بلند ق
عل
سے  ینکے ساتھ 

ر واقفیت

س

دم  ہے۔ ت 

 

ان کے تفکر دتجزیے اور مسئلےل  کرنے کی صلاحیتوںرع  دراگت کا ی اع

س

ربیت ان

 

روغ دتی  ہے۔ انہیں معقو  ذہنی ت

س

ل کو ق

ر

س

ان  خودمختارد فیصلہ ساز  اور کامیاب اق

س

ربیت کے ذریعے ان

 

رقی کی طرف مائل کر   ہے ۔ اس ت

 

 سوچد منطقی استدلال  اور علمی ت

 

 
 ہیں۔ حدب

 

اد   سکت

 مبارکہ ہے:

" 
َ
رَجَ فِي ط

َ
مَ:مَنْ خ

َّ
يْهِ وَسَل

َ
هُ عَل

َّ
ى الل

َّ
هِ صَل

َّ
الَ رَسُولُ الل

َ
الَ:ق

َ
سِ بْنِ مَالِكٍ،ق

َ
ن
َ
 عَنْ أ

ْ
بِ العِل

َ
مِ ل

ى يَرْجِعَ  هِ حَتَّ
َّ
هُوَ فِي سَبِيلِ الل

َ
 42"ف

 اللہ عنہ سے روا انس رضی"

 

 
رما صلى الله عليه وسلمہے کہ رسول اللہ  ب

س

اا ہے وہ ا جو خص  طلب لم  میں: ”ی انے ق

 

ی
کل

س

ی
 یسے)اپنے گھر سے( 

 کہ وہ واپس لوٹ آ گ ںیہاجہاد کرنے والاد  اللہ کے راستے میں ہے جیسے

 

 ۔"ی

اا ہے وہ اس خص  کی لم  کے حصول کے لیے اپنے ہر سے تیعی ی اجو خص  اپنےگھر 

 

ی
کل

س

ی
  جہاد کے لیے کے راستے میں مانند ہے جو اللہ تعالیٰ 

س

ی
اا ہے 

 

ی
کل

 کہ وہ اپنے گھر والوں کے ی اس واپس لوٹ آ گ۔ کیو ںیہا

 

 مبتلا دکھانے اور اپنے آپ کو مشقت میں کو نیچا نشیطا ءدکے احیا ینخص  د یساا نکہی

ا ہے۔ ہے جیسے ہی یسےا کرنے میں

 

 جہاد کرنے والا وتی

ربیت

 

راہم کر   ہے ۔ اسلامی تعلیمات میں جسمانی صحت کی  اہمیت پر :جسمانی ت

س

ان کی صحت دقوتّ اور تندرستی  کی بنیاد ق

س

انوں  ان

س

زور دی ا گیا ہے۔ اور ان

ربیت کی اہمیت سکھانے کی ضرورت پر روشنی ڈالی گئی ہے

 

اد ہے:کو جسمانی ت

 

رآن کریم میں ارش

 

 ۔ق

و""
ُ
سْرِف

ُ
 ت

َ
رَبُوا وَلَ

ْ
وا وَاش

ُ
ل
ُ
   43وَك

رچ نہ کرو ۔"

س

"اور کھاؤ اور پیو اور بے اگ خ

ان کی صحت مند زندگی  اور نافس  غذا  کے فوائد سکھا   ہے

س

ربیت ان

 

 میں اعتدال کی تعلیم دی گئی ہے۔ جسمانی ت

 

 
جو ان کی جسمانی صحت  اور  اس آب

ائی د قوتّ اور جسمانی  صفائی کے ال لوں سے آگاہ کر   ہےمجموعی بہبود کے

س

ان کو توای

س

ربیت ان

 

 ۔  لیے ضروری ہے ۔  ت

ا"
ًّ
يْكَ حَق

َ
إِنَّ لِجَسَدِكَ عَل

َ
    44"ف

 "بے شک تمہارے جسم پر بھی تمہارا حق ہے۔"

رآنی کی روشنی میں  چیلنجز اوردرپیش 

 

انیان کا ل : ادعیہ ق

س

ربیت میں مختلف چیلنجز ان

 

رقی میں  ت

 

رد اور اشرتیے کی ت

س

کا ساناف کیا اگ سکتا ہے  جو ق

 ہیں ۔ان مسائل کو پہچان کر ان کا ل  نکالنا ضروری ہے ۔ ااقی اقدار کی کمی  اور غیر ااقی رویوں کا پھیلا

 

رے رکاوٹ    سکت

 

ربیت کے ت 

 

ؤ  اشرتی   ت
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د   اور غیر ااقی مواد کیمسائل  اور چیلنجز میں سے ای  ہے۔ ااقی زوال کا مسئلہ  ا 

 

 

س

د دور کے میڈی ادانٹرن ا ہے۔تعلیمی ت 

 

 دتیاببی کی وجہ سے  پیدا وتی

 کی روشنی میں  تلاش

 

 
رآن وحدب

 

را چیلنج ہے۔ ان چیلنجز کا ل  ق

 

ان  کا ل  نکال کر دکیا اگسکتا ہے  ام م میں دی ا  اور ااقی تعلیم کی کمی  بھی ای  بہت  ت 

   سورۃ اجراتات  میں ہدای ات تی ہ ہیں:بدگمانیوں اور غلط فہمیوں سے بچنے کے لیےاسلامی اشرتیہ قائم کیا اگسکتا ہے۔  ہی  ای  مضبوط اور مثالی

 يَ 
َ

سُوا وَلَ جَسَّ
َ
 ت

َ
مٌۖ  وَلَ

ْ
ِ إِث

ن 
َّ
ِ إِنَّ بَعْضَ الظ

ن 
َّ
نَ الظ ِ

ا م  ثِير 
َ
نِبُوا ك

َ
وا اجْت

ُ
ذِينَ آمَن

َّ
هَا ال يُّ

َ
 "يَا أ

ْ
ب غ
َ
ت

م بَعْ 
ُ
عْضُك  بَّ

َ
ه
َّ
 ۚ إِنَّ الل

َ
ه
َّ
وا الل

ُ
ق
َّ
ات مُوهُۚ  وَ

ُ
رِهْت

َ
ك
َ
ا ف

 
خِيهِ مَيْت

َ
حْمَ أ

َ
لَ ل

ُ
ك
ْ
ن يَأ

َ
مْ أ

ُ
حَدُك

َ
يُحِبُّ أ

َ
اۚ  أ ض 

حِيمٌ" ابٌ رَّ وَّ
َ
 45ت

اہ وتتے ہیںد اور اگسوسی نہ کرو اور نہ غیبت

س

 کرے  تم میں "اےایمان والو! چوں بہت سے گمانوں سے  بے شک بعض گمان گ

 کھا گ سے بعض بعض

 
 

ا ہے کہ وہ اپنے مردہ بھائی کا گوس

 

 کرتے کید کیا تم میں سے کوئی پسند کری

 

 
دپس تم اس سے کراہ

 وتداور اللہ سے ڈرو بے شک اللہ توبہ قبول کرنے والا مہری ان ہے۔"

  نمبر

 

 
ق کی آب

لفل

 دعا ہے: 05حسد اور بغض کو دور کرنے کے لیے سورۃ ا

رائی اور حسد کرنے وا  کی   وہ حسد کرے۔ سے بھی ت 
 

"خ

ر طریقے سے ل  کیا اگ سکتا ہے اور ای  مضبوطدمتحد اور ہم آہنگ اشرتیہ شکیل 

 

امام  دی ا اگ سکتا ہے۔ان دعاؤں کی روشنی میں درپیش چیلنجز کو ثرت

ربیت کو 

 

 ہے: اہم پہلوؤں میں تقسیم کیا 3غزالیؒ نے احیاء العلوم میں  سماجی ت ت

رکیہ نفس:

س
 

رماتے ہیں:ت

س

ربیت ہے د وہ ق

 

ربیت  کا پہلا قدم ااقی ت

 

 امام غزالی کے مطا ا  ای  مسلمان کی سماجی ت ت

انی اا ق کی درستگی کے بغیر کوئی اشرتیہ کامیاب نہیں وتسکتا۔ نیکیدسچائید انصاف اور قت،  جیسے اوصاف سماجی ت

س

رو ہیں۔""ان

س

 
ربیت کا بنیادی خ

 

  ت

رائض:اجتماعی 

س

 کیق

 

ّ

س

رآن وس

 

ربیت دی اگنی چاہیےد انہوں نے ق

 

رائض کی ت

س

راد کو  اپنے اجتماعی ق

س

  روشنی میں ائےی ا :امام غزالیؒ نے زور دی ا کہ اق

رض ہے کہ  وہ اپنی اشرتی   ذمہ داریوں کو سمجھے  اور ان پر عمل کرے۔   ذمہ داری اں خاندانی لقات ت د ہمسائیوں

س

اور  کے حقوق "ای  مسلمان کا ق

 اشرتی   انصاف پر بنی  ہیں۔"

رماتے ہیں:اشرتی   روا  :

س

ربیت کا ای  اہم پہلو  اشرتی   روا   کی درستگی ہے دوہ ق

 

ردی  سماجی ت ت

س
س

 امام غزالیؒ کے ت

 

 

ّ
ا  ای  مسلمان کی ذمہ داری ہے  ۔ اچھے اشرتی   لقات ت  ی اہمی اعتماد د مح 

س

اور تعاون کی بنیاد پر استوار  "اشرتی   روا   کو مضبوط  اور صحت مند بنای

وتتے ہیں۔"

47

 

 اصہ کلام:

ان کو

س

ربیت ان

 

ا ہے۔   ت

 

ربیت میں  اہم کردار ادا کری

 

رد کی شخصیت کی مکمل ت

س

ربیت کا مجموعہ  ق

 

 ای  ذمہ دار ہرید اشرتی   رن اجتماعیدسماجی ت اورااقی ت

ر

 

ان بنا   ہے۔ اجتماعی ت

س

رائضاور اعلیٰ ااقی اقدار کا حامل  ان

س

ان کو اشرتی   ذمہ داریوں  اور حقوق وق

س

راہم کر   ہے۔جبکہ سماجی ت  بیت ان

س

کی آگاہی ق

رد کے اندر  ااقی ال لوں کی ی ادااری  ا

س

ربیت ق

 

ربیت اسے اشرتی   لقات ت  اور میل جول کی اہمیت سکھا   ہے ۔ ااقی ت

 

ور ان کے مطا ا زندگی ت

ر

 

اکہ وہ نہگزارنے کی عادات  پیدا کر   ہے۔ان تمام ت

 

رقی ہے د ی

 

ان کی شخصیت کی متوازن ت

س

 صرف اپنی ذا   زندگی میں  کامیاب وت بیتوںں کا مقصد  ان

ان اشرتی   فلا

س

ربیت کے ذریعے ای   ان

 

ح وبہبود میں  صہ    سکتا بلکہ  اشرتیے میں بھی ای  مثبت کردار ادا کرسکے ۔ اجتماعید سماجی ت اور ااقی  ت

 وتسکتاہے داشرتی   ہم آہنگی 

 

 
اب

 

روحانی اور اشرشی  ہے۔اور اتحاد قائم کرسکتا ہے  اور ای  صالح اور متوازن اشرتیہ شکیل  دینے میں اشرون ی
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ربیت جو مالی

 

ا ہے ۔ اشرشی ت

 

انی زندگی کے دونوں اہم پہلوؤں کو  مکمل کر   ہیںد جن کی اپنی اہمیت  اور کردار وتی

س

ربیت  ان

 

اظام م  اور بجٹ بنانے  اور  ت

اسر

س

ربیت ان

 

 کی طرف  رہنمائی کر   ہے۔   ت

 

ان کو مالی استحکام  اور خود کفال

س

ن کو مالی فیصلے کرنے د ما  کاری کی مہارتوں پر  مرکوز وت   ہے۔ ان

راہم  کر   ہے د جس سے ان کی ز

س

 ق

 

ر طریقے سے استعمال کرنے اور مالی بحرانوں  کا مقابلہ کرنے کی صلاح 

 

اشرشی امن وسکون  ندگی میں وسائل کو ثرت

رد کو مذہبی  تعلیماتد  دعا اور روحانی شقوںں  کے ذریعے اپنی روحانی  حا

س

ربیت میں  ق

 

رعکس روحانی ت ا ہے۔ اس کے ت 

 

 کو بہتر بنانے  د ااقی حاصل وتی

 

ل

رد کی 

س

ربیت ق

 

ر دی دی اگ   ہے ۔ روحانی ت

 

وحانی بیداری د خود شناسی اور ااقی  رال لوں پر عمل کرنے  اور اپنے اندرونی سکون کو تلاش کرنے کی  ت

ان کی زندگی میں  توازن قائم کر   ہیں ۔ اشر

س

ربیتیں مل کر  ان

 

ربیت اسے مالی مشکلات  ارتقاء کی راہ ہموار کر   ہے ۔ مجموعی طور پر اشرشی  اور روحانی ت

 

شی ت

ربیت  اسے داخلی

 

رد کی روحانی ت

س

رن کر   ہے د اس طرح سکون د ااقی مضبو سے نکال کر  استحکام عطاء کر   ہے۔  جبکہ ق

س

رقی کی راہ پر گام

 

طی اور روحانی  ت

ربیت  دونو

 

ربیت اور عائلی ت

 

رقی  اور خوشحالی میں اہم کردار ادا کرتیں ہیں۔روحانی ت

 

ان کی مجموعی ت

س

ربیتیں مل کر  ان

 

ان کی اگمع دونوں ت

س

ں مل کر ان

ان کے دل ودماغ کی ی اکیزگی  اور اننشوونما  کے لیے کلیدی کردار ادا کرتے ہیں۔ روحا

س

ربیت کا مقصد ان

 

رقی ہے جس کے ذریعے انہیں  نی ت

 

کی روحانی ت

ر

 

ری کی روح پیدا وت   ہے۔عائلی ت

س

 
ا ہےد صحیح اسلامی عقائد مجھا  گ اگتے ہیں اور ان میں نیکی اور عاخ

 

  لای ا اگی
 

ب ر

 

بیت کا مقصد خاندان کے اللہ کے ق

ان کی ااقی د سما

س

ان کو صحیح اشرتی   رویے اور ااقی ال اندر  ان

س

ربیت ان

 

ا ہے ۔   ت

س

راہم کری

س

ربیت ق

 

ل سکھا   ہے۔ دونوں طرح کی جی ت  اور عملی ت

ان کی مکمل شخصیت کی عمیر   میں مدد دتی  ہیں ۔انہیں روحانی سکوند ااقی مضبوطی  اور عملی مہارتیں سکھا

س

ربیتیں ان

 

   ہیں جو ان کی کامیاب زندگی ت

 دی عناصر ہیں۔کے بنیا
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 تاگ اہحو

 6(:66) :نآالقر 1 

 ۔7/30ء(7661ن)ا؛سلامی کتب خانہدمودودیدتفہیم القرآ بوالاعلیٰ  2 

ا55مودودیدتفہیم القرآند بوالاعلیٰ  3 

 

 ۔50ی

 البخاریدالجامع الصحیح البخارید 4 

 

 
 ۔655رقم الحدب

 درقم الحدا  ماجہد سنن ا  ماجہد 5 

 

 
 ۔225ب

 53(:71) :نآالقر 6 

 77(56) :نآالقر 7 

 الرشد  بیابو بكر   ا 8

 

ی ة

 

ف)الری اض: مكی

س

ضن
م
ل

دا

 

 ی ة
ی

 

اولید  –ش : ال 

 

ن عة
(7506الط

 

 

 
 ۔37113درقم الحدب

 5(:66) :نآالقر 9 

 60(:76) :نآالقر 10 

 61(:76) :نآالقر 11 

ربیت:ال ل اور عملی اطلاق)دارالفکرد 12 

 

 ۔56ء(2072حسن ابو علیدااقی ت

ا7(:703) :نآالقر 13 
 

 3ی

 62(:5) :نآالقر 14 

 215(:2) :نآالقر 15 

 215(:2) :نآالقر 16 

 ا  ماجہد سنن ا  ماجہد 17 

 

 
 ۔2225درقم الحدب

 56(:5) :نآالقر 18 

 ھا  ماجہد سنن ا  ماجہد 19 

 

 
 ۔2512 درقم الحدب

 255(:2) :نآالقر 20 

 260(:2) :نآالقر 21

 216(:2) :نآالقر 22

 26(:73) :نآالقر 23 

 62(:2) :نآالقر 24 

 25(:2) :نآالقر 25 

 55(:2) :نآالقر 26 
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 دالمسلمد الصحیح المسلمد 27 

 

 
 ۔2566رقم الحدب

 دالمسلمد الصحیح المسلمد 28 

 

 
 ۔2601رقم الحدب

 26(:73) :نآالقر ا 29 

 56(:57) :نآالقر 30 

رمذید 31 

 

رمذیدسنن ت

 

 ھت

 

 
 ۔2325درقم الحدب

 ۔2/66ء(7661ا  خلدوندمقدمہ ا  خلدون)دارالمعارفددالالرحمن  32 

درقم المسلمدالصحیح المسلمد 33 

 

 

 
 ۔2666الحدب

 6(:36) :نآالقر 34 

 5(:66) :نآالقر 35 

 02(:5) :نآالقر 36 

 53(36) :نآالقر 37 

 5،6(:65) :نآالقر 38 

ربیت اولاد)لاوتر:مکتبہ مدنید 39 

 

 ۔50ء(7660محمد یوسف کاندھلویدت

 6(:67) :نآالقر 40 

 77(:56) :نآالقر 41 

رمذید 42 

 

رمذیدسنن ت

 

 ت

 

 
 ۔5126 رقم الحدب

 37(:1) :نآالقر 43 

 دالبخاریدالجامع الصحیح البخارید 44 

 

 
 ۔5766 رقم الحدب

 72(:56) :نآالقر 45 

 5(:773):نآالقر 46 

ی ہدس ن( 47 
م
لعل

ا 2/250حمد   محمدغزالید احیاء العلوم الدین)بیروتدلبنان:دارالکتب ا

 

 ۔260ی


